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Editorial 
 
Pensando en lo que hoy significa la internet y el lugar que se le da a la 
literatura en ella, me he dado cuenta  que existe una cierta confusión 
respecto al resultado que puede  surgir de dicha combinación, 
demasiados prejuicios sobre la palabra  Literatura y más aún si es Digital  
Internet sigue siendo, a pesar de que todos conocen de su existencia, 
algo aún no explorado en toda su dimensión. 
La idea de que tras la pantalla solo existe una dimensión desconocida 
que puede tragarnos, asusta aún a la mayoría de aquellos que no somos 
hijos de la era cibernética, los que han nacido dentro en las nuevas 
tecnologías, saben  de sus infinitas  posibilidades y ventajas frente a los 
soportes convencionales de publicación y difusión de la cultura en 
general. 
Duele un poco que se hable del  Libro  impreso como fin único, rentable 
y digno de la creación literaria, como si publicar en Internet fuera de 
algún modo deshonroso o sólo posible para los mediocres incapaces de 
acceder al papel. 
Tampoco el no saber de informática, es motivo para no acceder a la 
publicación digital, porque existen un sin número de sitios, portales, que 
dan ese soporte y ponen música e imágenes a los textos literarios y los 
difunden a través de revistas, de radios o canales de internet. 
La  Internet es un soporte tan válido como cualquier otro  donde 
publican sus obras escritores de toda índole y calidad, que además llega 
a cualquier punto del planeta a todo tipo de lector, sin distinción de clase 
o nivel cultural. 
En Internet es dónde el fenómeno literario se produce constantemente 
poniendo en contacto al autor y al lector, haciendo posible la creación y 
recreación del texto.  
La comunicación a través de las redes de conversación en tiempo real, 
permiten establecer diálogos directos entre ambos (escritores y lectores) 
pudiendo confrontar entre ambos  la percepción, emoción o disgusto 
que el texto a sugerido. 
 



Ni que hablar de la gran ventaja de este medio, y es que  ese encuentro 
es gratuito, hace libre al escritor y dueño absoluto al lector que es, sin 
duda, quien decide con sus clic, (medibles y cuantificables) quién es 
capaz de conectar con sus emociones o conciencias. Resumiendo, 
quizás, la mala fama  que tiene la Literatura Digital en cuanto a validez, 
no es más que  una fala propaganda realizada por un mercado 
consumista, por editoriales que ven tambalear su tan lucrativo negocio. 
 
La Internet es  de por si, un libro abierto, un mundo  inmenso por 
recorrer y descubrir, hacer literatura digital, nos abre a nosotros las 
puertas a esa aventura ,pero lo mejor de todo, que no vamos solos, 
vamos de la mano del autor y de otros ciberlectores. Anímense a 
publicar en internet y descubrir las posibilidades y alcance de la 
Literatura Digital. 





14 de Febrero Día del amor y la 
amistad : Existen muchos mitos y 
leyendas acerca de esta celebración, 
se habla de un emperador romano 
llamado Claudio III que no creía en el 
amor, decía que los soldados 
enamorados y casados no eran 
eficientes, por lo que prohibió los 
casamientos; caso contrario a lo que 
pensaba un mártir cristiano llamado 
Valentino. 

Él se dedicaba a casar en secreto parejas enamoradas, hecho 
que lamentablemente lo llevó a la muerte, ya que por no haber 
obedecido las ordenes del emperador fue sacrificado un día 14 
de Febrero del año 270. 
Posteriormente y en honor a este mártir, la celebración del Día 
de San Valentín se hace oficial en el año de 1969. recordando a 
este santo cada 14 de Febrero. 

Por otro lado, esta aquella famosa leyenda de una pareja de 
jóvenes enamorados que fueron separados por su familia, y 
que como no podían verse tuvieron que demostrarse su amor 
a base de mensajes. 



Ella encendía una lámpara que 
iluminaba su ventana y el como 
respuesta le dejaba una piedra, 
finalmente en una ocasión la señal no 
apareció y esperando afuera de la 
ventana de su amada, el joven muere 
de frío. A partir de entonces y 
recordando a esta pareja se celebra el 
14 de Febrero como día de los 
enamorados 

El Cupido o dios del amor también 
hace su aparición en esta fecha, y al 
igual que los personajes anteriores 
también tiene su historia. 
Cupido sintió el amor en una joven 
princesa llamada Psique. Aquel 
pequeñito con su arco y flechas que al 
herir despertaban el amor, también 
tuvo que sufrir al no poder ver a los 
ojos a su amada por que ella era 
mortal y el viviría para la eternidad, 
pero los dioses se compadecieron de 
psique y la hicieron inmortal para que 
así pudiera estar junto a su amado 
Cupido. 



El día de San Valentín como puedes darte cuenta, no es una celebración 
que salió de la nada; detrás de ese 14 de Febrero que celebramos cada 
año, hubo antes una historia de muerte y amor, afortunadamente hoy 
en día ya sólo es símbolo de alegría y festejo, una fecha propicia para 
dar, agradar y enamorar. 

http://www.amor.com.mx 



Perderse para encontrarse 
Renace e inicia tu marcha, percibiendo un mundo 

nuevo que te guía, 
un lugar a salvo, un lugar perfecto, 

un espacio donde tu Sol, tu Alma y tu Esencia se 
despliegan 

y radian la felicidad de ese encuentro. 

No me acuerdo muy bien dónde leí esto que sigue,  es una nota que 
apunté hace un tiempo y que dice así: “Cuando uno está perdido debe 
recordar que el norte es el amor. El amor es el ascensor que uno toma 
en la vida para elevarse y trascender...Ser Amor...”  Jorge Shubert. 
 
 
 Pues bien en los viajes uno también se pierde, pierde el porqué del 
mismo, se distrae con lo superficial, se procesan muchas emociones, se 
viven situaciones de mucho aprendizaje, confiamos en nosotros 
mismos, en la vida, pero a pesar de todo lo que hemos vivido muchas 
veces el viajero denota cierto vacío, cierto pesimismo que le hace 
volver la mirada sobre sí mismo, preguntándose hacia dónde va, qué 
está haciendo en ese lugar tan remoto o apartado de sus raíces y 
recuerda también dónde ha estado. 

 
 
 
 



Muchas veces el viajero viajado no está seguro de encontrarse en el 
camino, ese que un día soñó, ese que idealizó como el punto de 
encuentro consigo mismo. Y se siente solo, no puede encontrar su lugar. 
Parece que el tiempo se detuvo o tal vez retrocedió, pues el tiempo del 
viaje también fue una espiral que lo condujo al mismo momento de la 
decisión de emprender el viaje. 

Y es que el viaje es  la senda por la que discurre tu vida con todos sus 
altibajos, con todos sus descubrimientos, pero lo más importante del 
viaje es siempre tu propio descubrimiento interior. Tu andanza por el 
mundo. 
 
Y como ejemplo esta poesía de Antonio Machado: 

 
Caminante, son tus huellas 

el camino y nada más; 
Caminante, no hay camino, 

se hace camino al andar. 
Al andar se hace el camino, 

y al volver la vista atrás 
se ve la senda que nunca 

se ha de volver a pisar. 
Caminante no hay camino 

sino estelas en la mar. 
 



Aquí en España tenemos varios caminos iniciáticos que por suerte he 
recorrido, dos de los más importantes son; uno el Rocío y el otro un 
camino  muy transcendental que seguro mi compañera de Letras Y Algo 
Más; Manu, conoce mucho mejor que yo que es “EL CAMINO DE 
SANTIAGO”, pero no voy a hablaros de estos, pues se necesita toda una 
tesis para describir lo que se siente al iniciarlo, al recorrerlo y al 
finalizarlo. No hay palabras suficientes que puedan describir semejante 
sensación. 
 
Hombres y mujeres de todos los tiempos, creencias y religiones han 
sentido que al menos una vez en su vida tenían que acudir a ciertos 
lugares llamados “lugares de poder”, para cumplir con un rito, para 
hacer peticiones, para transcender, para encontrar la identidad y su 
razón de ser.  Unos siguieron la ruta del Sol, la marcha hasta el fin del 
mundo (Finisterre), porque allí dónde se escondía el Sol en el horizonte 
era donde comenzaba la noche de los tiempos. Y esos viajes  llamados 
iniciáticos podían desvelar  alguno de los misterios que el ser humano 
necesita despejar para adquirir conciencia de su propia identidad.  
 
Pero de hecho  todas las rutas que hay a lo largo y ancho de este 
precioso planeta, que marcan lugares muy emblemáticos y de gran 
vibración telúrica ya venerados desde otros tiempos por civilizaciones 
más antiguas, sirven no tan sólo para conseguir y hacer acopio de 
conocimientos y revelaciones, sino que son para que a su vez te 
desprendas de aquello de lo que tienes que vaciarte.  
 
Entre otras cosas y quizá por mi sensibilidad o por las ganas de sentir la 
vida con toda su magnitud me abrí a experiencias brutales en las que 
pude experimentar luz y oscuridad y eso me llevó a vivir situaciones 
intensas, muy potentes.  En esos viajes  aprendí cual era la lucha interna 
a vencer, la lucha con uno mismo. Los miedos, las propias barreras 
mentales que surgen al encuentro en el camino. Y  cuando  has 
debilitado parte de los temores, de los obstáculos, comienzas a 
disfrutar del viaje. Entonces y sólo entonces, te das cuenta de la  
 

 



importancia que tiene  salir del victimismo  para poder saborear las 
cosas bonitas que salen a tu encuentro, como los propios viajeros, las 
señales del destino y los diferentes matices de la sombra y de luz.  Pero 
lo más revelador es que “ves”, ves cosas que antes no podías apreciar 
con ese matiz diamantino, y  una de ellas es, que no estás solo, que 
también hay otros viajeros que te acompañan y que también están 
realizando su propio camino, que han pasado por experiencias 
similares a las tuyas y, la comprensión se convierte en hoz  que corta lo 
seco  y que abre caminos; los del entendimiento y la tolerancia, los de 
la humildad y la cooperación, dones   primordiales del espíritu que te 
motivan a relacionarte con los demás para la supervivencia, para el 
aprendizaje y para sostener una salud emocional equilibrada,  y a eso 
se le llama; el saber negociar.  
 
Pero cuando estás en el camino adviertes que el viaje es adentro y es 
afuera a la vez, y que el compañero de viaje y tú sois lo mismo, y 
cuando la suma de estas condiciones, de este entendimiento se da en 
tu consciencia se hace la magia. La magia de la vida, la magia del 
camino, la magia del viaje, del encuentro. “La senda de la mágica luz” 
aparece y con ella también el resplandor  y el  sentido de la vida. 
 
  

 
©Luhema 

 
 

La senda de la mágica luz” aparece y 
con ella también el resplandor  y 

el  sentido de la vida. 



Nathaniel Hawthorne 

 
 
 
 
                       Este cuentista estadounidense, considerado figura                      

central del llamado “renacimiento americano”, así como  
Edgar Allan Poe, (uno de sus más fervientes admiradores junto a 

H. P. Lovecraft, Robert Bloch y Stephen King), tenía una visión sombría 
de la naturaleza humana. 

Nació el 4 de julio de 1804 en Salem (Massachusetts), en el seno 
de una familia puritana. Su novela Fanshawe recibió muy poco 
reconocimiento del público por lo cual intentó destruir todas las copias. 
En este periodo también, escribió algunos de los cuentos que se 
recogieron en su libro “Historias dos veces contadas”, libro que aunque 
le proporcionó poca plata le dio un nombre entre la crítica de la época. 
Estos primeros cuentos son en su mayoría, apuntes históricos y cuentos 
alegóricos, centrados en conflictos morales y en los efectos del 
puritanismo en las colonias de Nueva Inglaterra. 

Lo interesante de este acercamiento al puritanismo es que su 
bisabuelo  John Hathorne, (la “W” fue añadida al apellido por el propio 
Nathaniel), fue uno de los primeros colonos en establecerse en Salem. 
De hecho John fue uno de los Jueces que determinó el ahorcamiento de   
inocentes en el juicio a las brujas de Salem en 1692. Es más que 
entendible la razón por la cual Nathaniel por vergüenza cambio su 
apellido. De hecho jamás pudo exorcizar esta mancha de la familia, ya 
que su bisabuelo fue el único integrante del jurado que no reconoció su 
error ni pidió disculpas a los familiares de las ahorcadas. 

Por José A. Gentili  



Murió un 19 de mayo de 1864 en Plymouth (New Hamshire) 
Algunos de sus cuentos más conocidos forman parte del libro 

“Musgos de una vieja rectoría” (1846), en él se encuentran “El 
entierro de Roger Malvin”, “La hija de Rappacini”, “El joven Goodman 
Brown”. Luego escribió “La letra escarlata” (1850), considerada su 
obra maestra. 

 
 
Bibliografía  www.wikipedia 
www.biografias.com 



Víctor Hugo 

Nacido un 26 de febrero de 1802, 
exponente máximo del Romanticismo 
francés y maestro del movimiento en 
el mundo nos ha dejado infinidad de 
valiosas obras literarias, algunas 
llevadas a los escenarios y a la pantalla 
grande, mas hoy en este artículo 
vamos a destacar el Victor Hugo 
humano, y recordar muchas de sus 
frases con respecto a situaciones de la 
vida. 
 Fue siervo de José Bonaparte pues su padre fue general bajo su 

mando, se enamora del paisaje español durante el breve tiempo 
de su estadía. 
Una de sus pasiones a las que fue fiel durante toda su vida fue la 
pintura, pinta en cualquier momento y recién a los 14 años se 
manifiesta su afición por la escritura y dice: “Seré Chateaubriand 
o nada”. Con sólo 17 años funda su propia revista junto con sus 
hermanos pero curiosamente el único que escribía era él y lo 
hacía con 11 seudónimos diferentes.  
 
Se codeaba con grandes escritores, entre otros Oscar Wilde. Hans 
Christian Andersen, Alejandro Dumas y Julio Verne, nada menos. 
Organizó una resistencia contra Napoleón III por lo cual es 
exiliado a Bruselas y ahí Julio Verne jura que no regresará a 
Francia hasta que su enemigo caiga cumpliendo su palabra. 
En el exilio es cuando escribe sus mejores obras,  
 

Por Mariazul11 



Los Miserables es una de ellas, era muy estricto con su trabajo, se 
levantaba a las tres de la mañana en verano y a las cinco en invierno 
por eso no es de extrañar que su obra abarque  nada menos que 
18.000 páginas, cuarenta millones de caracteres, qué tal! 
A su muerte por una neumonía, deja 50.000 francos a los pobres, su 
ataúd permaneció varios días bajo el Arco de Triunfo donde se dice 
que fue visitado por tres millones de personas y fue enterrado en el 
Panteón de París. 

 
Ningún ejército puede detener la fuerza de una 

idea cuando llega a tiempo. 
 

V.Hugo 



A veces la realidad supera a la ficción, y existen lugares en nuestro 
planeta que desafían las leyes de la lógica. 
Son formaciones geológicas y paisajes tan extraños que a menudo 
han sido escenarios para los rodajes de películas de fantasía por 
méritos propios. 

Madagascar 

Les voy a ofrecer una de algunos de esos paisajes alucinantes. 
Seguro que me quedara alguno en el tintero, así que si alguien 
quiere aportar con gusto  estaré investigando su aporte y 
ampliando en el próximo número, pueden enviar sugerencia a mi 
privado en Letras. 

Por Mateo 



Cañón Antílope 
Todo un clásico de los 
fondos de escritorio. El 
Cañón Antílope está 
localizado en la reserva 
independiente de Indios 
Navajos conocida como 
Navajo Nation, cerca de 
Page, Arizona. La erosión de 
la piedra ha formado estos 
estrechos cañones de piedra 
roja por donde se filtra la luz 
de una manera inigualable. 

La calzada de los Gigantes 
La leyenda popular de esta 
formación rocosa al norte 
de Irlanda asegura que la 
construyó el héroe Finn 
McCool para luchar contra 
el gigante Benandonner. El 
rápido enfriamiento de 
Basalto Fundido es lo que 
ha generado en realidad 
estas extrañas columnas de 
roca. 



Gran fuente prismática 
Es una de las 
atracciones del Parque 
Nacional Yellowstone, 
en Estados Unidos. Las 
aguas azules de este 
geyser natural (el 
mayor de Estados 
Unidos) se mantienen 
de ese color porque las 
altas temperaturas las 
hacen estériles. En las 
orillas, distintas 
bacterias general esa 
paleta de colores. 

Piscinas naturales de 
Pamukkale 
Escenario de incontables 
spots, estas piscinas 
naturales se encuentran en 
la provincia de Denizli, en 
Turquía. Están formadas 
por los depósitos de 
carbonato de las fuentes 
termales de la zona y su 
nombre significa, 
literalmente: Castillo de 
algodón. 



La Ciudad Encantada de Cuenca 
Conan el Bárbaro se rodó en 
España. La mayor parte en 
Almería y Segovia, pero hay una 
escena especialmente surrealista 
en la que el fornido 
Swartzenegger le da lo suyo a 
una bruja. El paisaje es el de las 
formaciones calizas de 
Valdecabras, conocidas 
popularmente como la Ciudad 

Encantada de Cuenca. 

Isla Socotra 
La isla Yemení de Socotra es 
única por sus especies 
autóctonas, como el árbol 
sangre de dragón, de forma 
cónica, o la rosa del desierto de 
Socotra. El 37% de las especies 
de esta isla no existen en 
ninguna otra parte del mundo. 



Caño Cristales 
Caño Cristales es un río colombiano de la cuenca del Orinoco 
conocido como el río de los cinco colores. Una planta local, 
la Macarenia Clavigera, es la responsable de vestir sus aguas de 
sorprendentes colores, sobre todo rojizos. 

Lago Mono 
Ubicado en california, las 
columnas de roca de este lago 
salobre son el resultado de la 
mezcla de fuentes subterráneas 
ricas en carbonato. 
Desgraciadamente, estas 
formaciones sólo crecen bajo el 
agua. Si ahora se ven en la 
orilla es por la bajada del nivel 
de las aguas debido a la 

actividad humana. 



Parque Nacional 
Zhangjiajie 
Estas majestuosas 
columnas de roca están 
en Zhangjiajie, en la 
provincia china de Hunan. 
Entre otras muchas, 
sirvieron para dar forma 
(efectos digitales 
mediante) al mundo de 
Pandora en el film Avatar. 

Túnel del amor, Ucrania 
Este asombroso lugar lleva el nombre del “Túnel del amor” y 
está situado en en Kevlan en Ucrania. Ahí, un tramo de una 
línea de tren fuera de servicio se convirtió en un pasillo 
rodeado de vegetación y lleno de un clima poético. El mágico 
lugar, de tan sólo 3 km de largo, el cual pertenece a una 
comunidad donde viven ocho mil personas, es considerado 
uno de los más románticos del mundo. 

 



Túnel Wisteria, Japón 
La cascada de flores púrpuras 
parece haber salido de un sueño 
o una pintura, pero son reales y 
puede ser disfrutadas por los 
visitantes de Kawachi Fuji 
Gardens, un jardín en 
Kitakyushu, Japón. Las plantas 
forman un túnel que impresiona 
por la densidad y la mezcla de 
tonos de verde y lila. 

Parque Geológico Zhangye Danxia, 
China 
Parece haber sido pintado a mano, 
pero son el trabajo de millones de 
años de acción geológica: las 
montañas del Parque Geológico 
multicolor Zhangye Danxia llaman la 
atención de numerosos turistas cada 
vez que van a la provincia de Gansu 
en el norte de China. Este tipo de 
geomorfología única, que sólo se 
encuentra en China, consiste en 
formaciones de arenisca y otros 
depósitos minerales que se han 
acumulado durante más de 24 
millones de años. El movimiento de 
la corteza, junto con factores 
externos como el viento y la lluvia 
fueron creando las capas de 
diferentes colores, texturas, 
tamaños y diseños. 



Túnel Cherry Blossom, Alemania 
El túnel de la flor de cerezo (Heerstrabe) se encuentra en la ciudad 
alemana de Bonn. Está situado en una calle tranquila, que formó un 
pasillo hecho con una serie de hermosos árboles de cerezos. El 
momento perfecto para visitarlo, obviamente es en la primavera 
alemana. 

Y hay muchos más, pero espero les haya gustado 
esta selección de lugares para dejar volar la 
imaginación, para enamorarse o simplemente 
para maravillarse . 

Fuente: Internet, páginas varias 



Como cada mes les presento a dos compañeros de la pagina, en esta 
ocasión son Bulita y UnIndividuoMas, 
 

 

 

 
 

Esta compañera nos llega desde Chile, concretamente de su capital 
Santiago, su nombre es Victoria Liberona Alvear pero todos la 
conocemos por su seudónimo Bulita. 
La poesía es algo que  le gusta desde que era pequeña, y me dice que lo 
lleva en la sangre por su padre. Me comenta que ha recibido clases de 
Herminia Delgado Núñez radicada en Noruega, cuando le pregunto si 
tiene algo publicado  me dice que “tengo una antología de 20 mujeres 
hispanoamericanas con tres poemas cada una de nombre "A la hora del 
café"  y estamos preparando otro con más poemas de cada una, mi 
sueño es un libro, y he escrito en la revista chilena "La otra costilla" 
también tengo diplomas de paginas de poesía y salgo en otros libros 
digitales. 
También me comenta que Sabe de técnicas de poesía libre y de arte 
mayor y menor pero  prefiere el libre. 

En esta frase nos deja bien claro su amor hacia la poesía “si yo no 
escribo muero, es la poesía mi vía de escape, mi amiga mi vida”. 

Les dejo con uno de sus trabajos en nuestra pagina esperando disfruten 
de sus letras. 

 



 
 
Si pudiera llorar,  

ay qué mis ojos se ahogaran 

en agua salobre y qué la pena 

remoje, se encoja y se esfume. 

 

¿Como se siente?  

El olvido o la piel de un niño 

junto a tu tallo ajado como 

el tronco retorcido, de la parra. 

 

Dime como pues he olvidado 

el contacto de tus labios 

morados, gruesos, paganos. 

Y no es por la edad es fastidio, 

pues tus besos son veneno vivo. 

 

¿Como se siente? estar tan solo, 

que me apena tu sombra lejana 

ojala que no sientas... 

Se siente el dolor en el alma. 



 

Ahora les presento a: 

 

 

 

 

 

Nos llega este compañero desde Montevideo la capital del país 
Uruguayo, y recalo en la pagina de la mano de su profesora Cynthia 
Harte, me dice estarle muy agradecido porque al entrar en la pagina 
perdió sus miedos y se decidió a publicar sus trabajos. 
Su nombre es Jordi Modernel pero aquí le conocemos con su apodo 
de UnIndividuoMas. 

Cuando le pregunto que fue lo que le animó a escribir no lo duda y 
me contesta rápido ”A mi siempre me gusto crear historias y 
siempre imagino historias ya que me ayudan a escapar de la 
realidad... y un día se me ocurrió empezar a escribir esas historias 
que se me ocurren”  

A mi pregunta de que le gusta mas si la poesía o la prosa  me dice  

“En caso de elegir que me gusta más y en que me sentiría más 
cómodo sería en la poesía”. 
Les dejo con un trabajo suyo en el foro de textos que ha sido 
destacado el mes pasado y que como siempre espero sea de su 
agrado. 
 
 



Este es solo otro triste texto con la cruda realidad sobre la sociedad de 
hoy en día. 

Si, aquel niño, aquel, el de una edad aproximada a los 5 años, el que esta 
sentado solo en una banca, el que al parecer nunca habla con nadie...si, 
ese era yo. 

Si se estarán preguntando porque nunca hable... simplemente no lo se, 
nunca emití una palabra desde que tengo memoria, solo pienso y hablo 
con mi voz interior a solas, pero nunca eh mantenido una conversación 
ni con mis padres, ni conocidos.  

Pase por muchos doctores, especialistas, clínicas....pero ninguno logro 
encontrar ni tan solo un virus nocivo o una deformación genética dentro 
de mi, ni síntomas de que sea mudo. Yo era un chico normal sin ninguna 
enfermedad, sin ningún tipo de síndrome, simplemente no quería 
hablar. Pero nadie dedujo eso...solo me llevaban de un especialista a 
otro buscando una enfermedad. 

Yo me pregunto, ¿Porque buscan una enfermedad dentro de mi ?, 
¿porque intentan inventar enfermedades y no aceptan que soy un chico 
normal ?...... que simplemente....no habla. 

¿Será para ocultar la verdad de lo sistemáticamente pasa en casa? Si, la 
vida en casa no era fácil, mi padre, a mi y a mi madre nos sometía, nos 
golpeaba....pero, yo me cuestionaba: ¿ que podría hacer un niño con 
temor de hablar ?, ¿ que podría hacer un niño con temor de expresar los 
sentimientos que tiene por dar?. 

¿ Como podría transmitir un niño tan solo con su mirada lo que le pasa 
día a día? 

¿¡Como!? 



Continuando con  
El Romanticismo 
 
Verdi, Giuseppe (1813-1901)  
La ópera también encontró su lugar en 
este periodo con el alemán Wagner 
(1813-1883).  
Se suele pensar en el Romanticismo 
como un periodo de tristeza y 
melancolía por ello es importante 
recordar que en el segundo  periodo  
alrededor de 1830 surgió el vals. Este 
era un tipo de música para bailar  

Música 

que tardó en ser aceptado, se le acusaba de inmoral porque las parejas 
se acercaban demasiado y los pasos eran muy atrevidos, sin embargo el 
Vals conquistó Viena. 
 
Otros intérpretes:  
Strauss (1825-1899)En 1880 Viena y Europa bailan con frenesí los valses 
de Johann Strauss, padre e hijo. 
Brahms (1833-1897) Alemania. Muy amigo de Schumann, se destaca por 
su sensibilidad especial. Como músico, destacan sus sinfonías. 
Bizet Georges (1838 -1875) Francia. Destacó su ópera Carmen. Murió en 
el estreno, en aquel momento esa ópera no triunfó contrastando con el 
éxito que tiene actualmente. 
 



Rubinstein (1829-1894) Rusia. Gran 
intérprete, no hay que confundirlo 
con otro de igual nombre y 
posterior. Este fue alumno de Liszt y 
relevante mencionarlo pues fue el 
fundador de los  conservatorios de 
Moscú y San Petersburgo, donde 
posteriormente darían clases y se 
formarían también otras grandes 
figuras de la música. 

El Romanticismo empezaba a agotarse y por eso los músicos buscaron 
nuevas tendencias. Estas búsquedas coincidieron con un despertar 
nacionalista en muchos países de Europa como en Rusia, creándose, el 
grupo de los cinco, que entrarían a formar parte de la tercera etapa de 
este periodo en 1861 y fueron: 
 
Rimsky-Korsakov (1844-1908)  
Cesar Cui, emigrante francés. M. A. Balakiref conjugaron la música 
tradicional de su país con las tendencias europeas. 
Chaikovsky Piotr Ilich (1840-1839) Rusia.  
Puccini Giacomo (1858-1924)Italia. Descendiente de familia de músicos. 
Se le consideró sucesor de Verdi, perfeccionó la instrucción musical en 
el Conservatorio de Milán. Estrenó su primera ópera en 1884 Le Villi, 
seguiría Manon Lescaut en 1893, después La bohème, Madame 
Butterfly, La Fanciulla del West, Turandot y Tosca. 

 
 



Joaquín Rodrigo (1901-1999); músico de 
nacimiento ciego, ello no le impidió 
desarrollar su profesión. Considerado en el 
siglo XX un autor postromántico, compuso 
gran variedad de piezas destacando el 
concierto de Aranjuez para orquesta y 
guitarra. 
Otra tendencia a destacar recuperada en el 
SXX fue el estilo clásico aquellos 
compositores con dicha tendencia fueron 

identificados como neoclásicos. 

Gran parte de la música del siglo pasado estuvo fuertemente influida por la 
política. Un ejemplo fueron los compositores soviéticos obligados a 
componer música que exaltaba el socialismo. 
Si nos paramos a observar la evolución de la música a lo largo de los 
tiempos habría que admitir que ha sido impresionante. Desde el comienzo 
del SXXI hasta nuestros días no se pueden especificar tendencias nuevas 
definidas, sin embargo lo que es ineludible reconocer  que  los avances  
influirán  en  el  inminente desarrollo de este nuevo siglo. 
   

 Fuente http://mtondasitjes.blogspot.es/  

 



Cuando la entrevistaba me venia a la cabeza la imagen de mi abuela 
haciendo jabón casero para lavar la ropa, que solíamos llevar al rio 
donde en sus aguas claras hacíamos la colada para mi la forma en que 
elaboraban aquellas pastillas  rudimentarias del preciado elemento 
(que a su manera combatía las manchas por muy difíciles que fueran) 
era todo un arte, y en el mundo de ese arte nos adentramos hoy de la 
mano de Paula Barros. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Paula es un chica joven que ha hecho del  arte de elaborar jabones de 
distintas formas, materias y olores así como colores variados su oficio, 
su día a día pero vamos a dejar que ella nos lo explique mucho mejor: 
 
Como empezaste en esto de elaborar jabones? Empecé a elaborar 
jabones  naturales para mi , ya que yo los usaba y no  era nada fácil 
encontrarlos. No me gustan los geles y jabones de fabricación 
industrial, porque llevan derivados del petróleo y no son nada buenos 
para la piel. 

Se los regalaba a familia , amigos etc.  y gustaban. Ahí fue como vi una 
oportunidad de negocio. 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 

¿Qué productos empleas en su confección? Los productos que uso son 
completamente naturales, aceites de : oliva virgen, coco, almendras , 
germen de trigo, ricino, aguacate, rosa mosqueta  etc.  

Aparte uso aceites esenciales ,aromas, oleatos que también elaboro yo , 
infusiones etc. Todo depende de la variedad que vaya a elaborar. 
 
¿Cuántas variedades elaboras? Dispongo de las siguientes variedades: 

 eucalipto y limón, tomillo, ruda y citronela, romero y limón, lavanda, 
rosa mosqueta, café y vainilla, canela , chocolate, avena y miel, arcilla 
roja con rosa del thé, arcilla verde con jazmín, miel, zanahoria, leche de 
cabra. Aparte elaboro jabones de glicerina vegetal y un jabón especial 
para pieles atópicas o con dermatitis. 

Hago jabón  de Marsella ecológico, un excelente quitamanchas para la 
ropa. 
 

 

 

 

 

 

 

¿Cuáles son las que te piden más? Rosa mosqueta, eucalipto y limón, 
tomillo y miel. 
¿Haces también para según que tipo de piel o son todos estándar?  

Son todos diferentes y cada uno es adecuado para un tipo de piel,  para 
psoriasis, piel muy seca, atópicas, grasas etc. 



¿Aparte de los jabones elaboras algún producto mas? Si, bombas de 
baño efervescentes, sales de baño, aceites comestibles para masajes 
eróticos, estos por encargo. 

Luego también elaboro jabones para detalles de boda, bautizo, 

comunión y otros eventos, con diferentes formas y aromas. 

 

 

 

 

 

 

 

¿Dónde sueles venderlos? En ferias de artesanía, por medio de mi 
página de Facebook y encargos de clientes que ya tengo. 

 

Con respecto a las  ferias ¿en cual tienes mejor proyección de los 
artículos o cual te gusta mas de todas ellas? Depende de muchos 
factores, el tiempo, la época del año, el tipo de público que asiste etc. 

 
¿Hay salida para estos productos? se venden bien? Hoy en día es 
complicado vender cualquier cosa, la gente no tiene dinero pero a mi 
lo que me complace es que la gente vuelva a repetir mis productos 
porque le gustaron. 

 

¿Haces paquetes de tus productos para regalo? Hago cestas para 
regalar con los jabones o productos que quiera el cliente. 

 
Muchísimas gracias Paula por compartir conmigo un poco de tu 
tiempo y a seguir trabajando en este maravilloso arte de los jabones. 

 

 
 
 





Horarios de alimentación: 
Debido al trabajo de la mujer por fuera de su hogar, podemos anotar el 
cambio en los estilos nuevos de alimentarse. Antes se cocinaba para el 
medio día un menú y por la tarde otro diferente incluyendo sopa. Hoy 
esa tradición ha cambiado: generalmente en todos los hogares se 
prepara una sola comida y se guarda para por la tarde o noche, o en su 
defecto con un vaso de jugo, leche, o chocolate y un trozo de pan 
queda esta necesidad resuelta. 

Conexiones entre  
pasado y presente 
Segunda Parte 

A esto se ha sumado también el desarrollo 
de las grandes urbes que no les permite a 
las personas llegar a una hora determinada 
a su hogar. 
En muchos hogares los domingos o feriados 
la alimentación proviene de fuera o se 
sirven comidas preparadas, 

en contraste con la tradición sagrada de reunirse con toda la familia y 
departir momentos agradables.   
  
La comunicación:  
Uno de los valores quizás más afectados en el ámbito familiar con 
estos cambios es la comunicación. A la hora de alimentarse la familia 
se comunicaba entre sí, era la hora perfecta para expresar sus 
emociones, sus problemas, para iniciar diálogos que tenían que ver con 
el diario transcurrir, era 

 



el núcleo perfecto para las noticias familiares de los acontecimientos 
por venir. En torno a la mesa cada persona tenía su lugar, el padre iba 
en la cabecera y a su alrededor toda la familia.  
   
Alimentos:  
Épocas pasadas la alimentación era mucho más sana porque 
contenían menos pesticidas, habían menos enlatados. Muchas 
abuelas no conocieron la palabra “Light” en la alimentación. En 
muchos hogares ya existe la cultura de lo «no grasoso», lo que no 
sucedía anteriormente: el pollo, el marrano, entre más gordo 
estuviera se creía que era de más alimento.  De todas formas la 
comida criolla tiene su lugar de preferencia ante la comida «Light». 

Viandas y loncheras: 
Existían algunas formas especiales 
para llevar los almuerzos a las 
personas que trabajaban. Consistía en 
un recipiente para la sopa, otro para el 
arroz y carnes o cereales y otro para la 
ensalada. Formaban pequeñas 
torrecitas ensartados en los lados por 
la manija.  

Estos viandas cambiaron a un pequeño recipiente con comida más 
ligera. Estos viandas cambiaron de nombre llamándose hoy en día 
«loncheras» que son pequeños maletines con varios compartimientos 
donde sólo debe colocarse alimentos sólidos y un  bote para el 
líquido.  



La forma de adquirir los alimentos antes del siglo XVIII ocurría en 
pequeñas tiendas dotadas únicamente de alimentos, ubicadas 
generalmente en las esquinas de los barrios y en aquello que se 
denominaba  «La Galería, o las plazas de mercado».  
A partir del siglo XVIII con la expansión de la vivienda en las urbes, se 
creó lo que denominó El Supermercado. Las tiendas entraron a 
formar apoyo para las compras de urgencia y las Galerías se 
minimizaron.   
La compra de los alimentos era a diario, era importante comprar la 
comida fresca. En el siglo XVIII, en Estados Unidos Clarence Saunders, 
montó lo que sería el primer supermercado con la idea de que el 
consumidor tuviera todo a su alcance, luego en el Siglo XIX, nació 
Piggly Wiggly el primer supermercado de cadena. Hoy en todas 
partes tenemos grandes superficies donde se encuentra desde una 
aguja, hasta una llanta para vehículos y la compra de alimentos varía 
según las necesidades de cada familia que puede ser semanal, 
quincenal o mensual. 
Es lastimoso que el hábito de comer en familia, donde se estimulaba 
la confianza y se favorecía  la comunicación verbal, se haya perdido y 
el comer juntos ya no sea un asunto familiar. Sin embargo, es notoria 
la preocupación por  alimentarnos cada día mejor, buscando 
equilibrar los valores nutritivos para obtener una vida saludable. 

Tiendas, Galerías y  
Supermercados:  
 



Hola queridos amigos! 
Cómo comenzamos el año? Sin dudas que bien y con toda la onda 
positiva que hay que ponerle para crear un entorno mejor, verdad? 
La cuestión es que ya se nos fue el primer mes del año y ahora, con el 
pie en el acelerador, implacablemente se nos volará el año. 
 
Con qué se nos viene este segundo mes del año numerológicamente 
hablando..? 
 
Les cuento que Febrero estará bajo una energía de  cambios, 
consumación e  inspiración, ya que estaremos bajo la energía del 
número “9” 
 
Los acontecimientos se suceden con rapidez en ésta temporada, con 
muchas detenciones y nuevos arranques, puesto que es un número de 
transición. Lo que ocurre es lo que dijo el gran psíquico Paúl Case, que 
el “9” ha de hacer la selección final entre lo aprovechable y lo que se ha 
de rechazar como inservible”. 
Es decir, eliminar lo que no vale y apartarse de los errores pasados, cosa 
que muchas veces puede provocarnos alguna experiencia emocional, ya 
que cuesta trabajo superar los obstáculos que se nos oponen en la vida. 

Nos espera un mes ideal para liberarnos de alguna manera, de 
asociaciones y situaciones que ya no resultan apropiadas para nuestro 
desarrollo espiritual. Este ciclo por sí solo, lo hará por nosotros. 

 



Tal vez, unas vacaciones o un viaje supondrían una buena terapia 
durante éste mes de cambios, ya que nos dará la oportunidad para 
pensar y apartarnos de los problemas emocionales con que tal vez 
podamos enfrentarnos, al tener que desprendernos de  aquello que ya 
“no nos es útil”. 
 
Sin embargo, es bueno saber que, durante este ciclo muchos de los 
objetivos serán alcanzados y veremos el cumplimiento de algunos 
proyectos que estaban llegando a su término. 
Puesto que nos encontramos ahora en un ciclo final y de cambios, es 
mejor que durante éste mes, no nos embarquemos en nuevos 
compromisos. 
Se dice que los proyectos iniciados bajo el “9” carecen de porvenir. 
Se nos sugiere esperar la próxima vibración, o sea el mes próximo para 
comenzar nuevos proyectos. 
Este mes es para CONCLUIR-FINALIZARLOS Y NO, comenzar nuevos 
proyectos. 
Por otra parte, las presentes amistades se afianzarán y se harán más 
duraderas. 
Se trata de un ciclo caritativo en el que deberemos preocuparnos sobre 
todo de los demás, hacer algo por ellos, como una forma de 
agradecimiento por las bendiciones que hemos recibido en ésta vida. 
Ahora quiero que pongas atención: un antiguo amigo o un viejo amor 
pueden reaparecer para un último encuentro, pero no esperes que se 
prolongue esta súbita renovación de los lazos que les unieron, ya sea de 
amistad o de amor. 
 
Dado que se trata de un ciclo final, (es el último dígito simple), cabe en 
él un cambio de trabajo o residencia. 
Recuerda esto: “si te ves separada/o de las personas, las situaciones o 
los lugares en los que has vivido tanto tiempo, se debe a que ya no te 
servían para tu proceso de evolución...”  
Marchemos entonces convencidos que el siguiente ciclo, será mejor 
aún con un siempre “volver a empezar” con renovadas energías y 
nuevas fuerzas!! 
 
Un abrazo fuerte y hasta la próxima! 



La Hadas,gnomos,duendes y demás seres elementales, están 
íntimamente ligados a antiguas civilizaciones misteriosas, como los 
celtas y druidas 
Se habla del gran poder que estas civilizaciones tenia , sobre su 
magia y ciencias además del increíble contacto con la naturaleza. 
Los celtas eran  un pueblo muy religioso y con unos preceptos 
básicos bastante definidos, como por ejemplo: 
- Adorar a los dioses. 
- No practicar el mal. 
- Ser fuertes. 
- Creer en la reencarnación. 
 
Así mismo utilizaron la brujería o "Wicca" ( tomando fuerza y forma 
cuando los Druidas fueron obligados a ocultar sus ritos y 
conocimientos). 
Los Druidas y las Sacerdotisas eran los poseedores de los 
conocimientos que iban desde la sanación, la astronomía, los 
religiosos, etc., y también hacían las funciones de maestros y jueces; 
en conjunto eran personas de gran influencia y los líderes religiosos 
de los clanes celtas. 
 
El druida o chaman celta, es el hombre que sale de la prisión familiar, 
cultural y social y decide vivir en libertad y trata de utilizarla no solo 
en su propio beneficio, si no para el bien de su pueblo. 
  
 



Para conseguirlo, tiene que romper con todo lo anteriormente 
establecido y a través de un estado de consciencia diferente 
renacer,(simbólicamente, claro), siendo a la vez más flexible tanto con él 
mismo como con los demás y paradójicamente al mismo tiempo mas 
duro e intolerante con lo que considera injusto y sobre todo con la poca 
capacidad de lucha, y de esfuerzo en el sentido de afrontar los 
problemas y la realidad; y ya desde esa consciencia (la del chamán 
druida), se vuelve libre en el sentido más amplio de la palabra. 
 
Cuando esto sucede y rompe drásticamente con todo, es cuando su 
consciencia de la percepción cambia activándose el sistema 
parasimpático, que solo se produce en estados de profunda relajación o 
meditación. 
 
Para los druidas celtas su templo para la transformación estaba en la 
Naturaleza, donde las montañas, los ríos y los valles se vuelven sagrados; 
como rito iniciático, el druida se apoya en la simbología de la planta 
sagrada del muérdago de roble, el cual recogían vestidos de blanco en el 
sexto día de la Luna y que cortaban con algún objeto fundido en oro; a 
partir de este punto el druida se conecta con los ritmos biológicos 
vegetales a través del símbolo del muérdago y es entonces, cuando el 
druida percibe los universos paralelos y se aparta del mundo actual, 
manipulando las fuerzas de "ese otro lado" para influir y tratar de 
cambiar lo que sucede en este. 
 
Se relaja profundamente mientras pasa el umbral de los mundos 
utilizando como vía de acceso un estado de trance similar al estado de 
sueño, pero donde es capaz de manipular a propia voluntad y de 
moverse con total libertad, actuando según su criterio. Después, dejaba 
el bosque y volvía con su pueblo, donde utilizará sus conocimientos para 
ayudarlos. 
 

http://lagranhorabruja.blogspot.com 



Todos los pueblos antiguos, sus chamanes y sobre todo los druidas celtas 
tenían su alfabeto; el alfabeto Ogham de los celtas era sobre todo de tipo 
religioso donde cada letra representa un gran número de pensamientos e 
ideas, muy similar a lo que hoy conocemos como las runas y los mensajes 
que nos transmiten cuando las utilizamos, es en realidad, un lenguaje 
secreto de signos, que tenía múltiples funciones, hasta el punto que fue 
prohibido por sus enemigos 
 
Los druidas enseñaban que había tres cosas que podían entorpecer la 
evolución y el progreso en todos los sentidos: 
 
El ego u orgullo, 
Las mentiras y 
La crueldad innecesaria. 
 
 
 La brujería y la Wicca constituyen una religión y un sistema mágico. Son 
también, sin embargo, una forma de vida y de contemplar todo lo que os 
rodea. La palabra Wicca –b ...ruja- procede del antiguo anglosajón y 
significa persona sabia. En sus orígenes, la palabra que significaba brujo 
era Wicca, y la que quería decir bruja, Wicce. En nuestros días, sin 
embargo, la palabra común a ambos sexos es Wicca. La palabra 
“warlock” es sólo el término empleado en Escocia y no se usa en la 
Wicca. 
Los brujos y las brujas son gente práctica en busca de poderes y 
conocimientos ocultos y que, por lo general, no se suelen adaptar a lo 
que la sociedad denomina moldes “aceptables”. 



“Las reuniones de los seguidores de la Wicca se celebran 
mensualmente en el momento de la Luna Llena o cerca de él. La Luna 
Llena constituye la cúspide de las fuerzas psíquicas. Existen ocho 
festivales, denominados Sabbats, a lo largo del año, de los que los 
cuatro más importantes reciben los nombres de Imbolc, Beltane, 
Lunasa y Samhain. Los otros cuatro –los de menos importancia. 
Consisten en los equinoccios y los solsticios. 
Durante los equinoccios, el flujo de energía es poderoso y 
especialmente favorable para llevar a cabo encantamientos para la 
maduración y crecimiento de un pensamiento o idea. Las mareas de 
los solsticios son más tranquilas, más propicias para un tiempo de 
alabanzas y de reagrupamiento de energías. Los cuatro festivales 
restantes, o Cuatro Sabbats, liberan corrientes de energía cada 
trimestre del año. 
Los magos y los seguidores de la Wicca saben que lo que parecen ser 
formas opuestas de materia, forma, energía y fuerza no se oponen en 
manera alguna y no son sino diferentes manifestaciones de una u 
otra. Hasta los mismos celtas pensaban así. 
 Una de las formas más naturales y poderosas de círculo mágico 
consiste en el que las hadas hacen con setas o con hierba de color 
oscuro, siempre y cuando, por supuesto, estéis en buenos términos 
con la “gentecilla”. Si no lo estáis, lo mejor es que os vayáis de su lugar 
sagrado.Escrito por: Zulasor Wiccana Morgana Pezzagon” 

http://foro.univision.com/t5/Metaf%C3%ADsica-y-Filosofia 



FECHAS MÁGICAS 

2 de Febrero 
La candelaria es una fecha en la que 
se efectúa un festival de Fuego y, en 
ciertos grupos de Wicca, se realiza 
un día de descanso en honor a la 
diosa Brigid. Las clases de hechizos 
que se asocian con esta época del 
año incluyen: la predicción del 
tiempo, rituales de incremento de 
poder personal, hechizos que se 
enfocan a nuevos principios y 
crecimiento espiritual, curaciones, 
magia protectora, hechizos que 
involucran huertos y manantiales 
sagrados, bendición de velas, 
predicciones por medio de la vela 
(contemplación), y rituales de 
quema de velas. 
14 de Febrero 
Día de San Valentín, fecha en que la 
energía del amor abunda y los 
pensamientos amorosos están en las 
mentes de muchas damas y 
caballeros. Al igual que el día de 
Santa Inés, este día es favorable para 
la elaboración de filtros de amor, 
lanzamiento de conjuros de amor, la 
elaboración o compra de amuletos 
de amor, y la realización de rituales 
para adivinar quién será la futura 
pareja. 

21 de Marzo (fecha aproximada) 
El equinoccio de primavera 
(también llamado Ostara, en 
honor del nombre de una diosa 
sajona de la fertilidad) es la época 
del año en que las horas del día y 
la noche son iguales. Los tipos de 
hechizos que se asocian con esta 
fecha incluyen, pero no se limitan, 
los ritos de fertilidad, los trabajos 
de hechizos y rituales para 
restaurar el balance en nuestra 
vida, hechizos de horticultura y 
rituales de bendición de semillas 
1 de Mayo 
Beltane (también conocido como 
Día del Trabajo y Fiesta Celta) cae 
en oposición a Samhain en la 
Rueda del Año y es un aquelarre 
vitoreado en un antiguo festival 
céltico de fuego. Las clases de 
hechizos relacionados con esta 
época del año incluyen: los ritos 
de fertilidad, la magia del sexo, 
bendiciones de hadas y conjuros, 
curaciones, hechizos que 
involucran animales, rituales de 
purificación y magia protectora. 



21 de Junio (fecha aproximada) 
El solsticio de verano (también 
conocido como pleno verano, Litha y 
día de San Juan) marca el día mas largo 
y la noche más corta del año. A la 
salida del Sol en este día, muchas 
brujas del mundo siguen la antigua 
tradición pagana de recolectar hierbas 
medicinales y mágicas de los jardines o 
del desierto para usarlas en pócimas, 
almohadas del sueño, y muñecos, 
entre otras cosas. Los hechizos 
asociados con esta época del año 
involucran: ritos de fertilidad/virilidad, 
magia protectora (especialmente la 
elaboración de amuletos para 
protección), y rituales que incluyen 
abundancia, desarrollo de habilidades 
para hechizar 
1 de Agosto 
Lammas (también conocido como 
Lughnasadh) es el primero de los 3 
aquelarres de la cosecha. En algunos 
grupos de Wicca se dedica a la antigua 
deidad solar céltica, Lugo, o a la Gran 
Diosa de las Semillas, Deméter.  
Los tipos de hechizos asociados con 
esta época del año incluyen: a los 
rituales de día de gracias, hechizos de 
cosechas, ritos de fertilidad, hechizos 
de la muñequita de maíz, hechizos y 
predicciones que involucran el pan, y 
ritos paganos que se relacionan con la 
muerte y resurrección 

13 de Agosto 
Este día es sagrado para la 
deidad griega Hécate, diosa 
tanto de la Luna como del cruce 
de caminos, conocida desde la 
Edad Media como la “Reina de 
las Brujas”. Los paganos fijaron 
su festividad en esta fecha 
desde hace muchos siglos. Los 
hechizos asociados con esta 
época del año: hechizos y 
rituales que permiten el 
desarrollo de facultades 
mágicas, viajes, donde la 
profecía, fertilidad, protección, 
así como la magia negra y la 
aparición de espíritus de la 
muerte. 
21 de Septiembre (fecha 
aproximada) 
El equinoccio de otoño (también 
llamado Mabón, en honor del 
dios Welsh de la fertilidad) es el 
segundo de los 3 aquelarres de 
la cosecha, acción de gracias de 
las brujas, y la época del año 
cuando las horas del día y la 
noche son iguales. Los hechizos 
relacionados con esta 
temporada incluyen: rituales de 
acción de gracias, búsqueda de 
clarividencia, ritos de la cosecha, 
predicción; y hechizos y rituales 
para restablecer el balance en 
nuestra vida. 



31 de Octubre 
Samhain (mejor conocido como Halloween, todas las vísperas de 
santos, la fiesta de las sombras y muchos otros nombres) es el 
aquelarre principal que marca tanto el fin como el inicio de la Rueda 
del Año. Se dice que es la época en que el velo que separa el mundo 
de los vivos del mundo de los muertos es mucho más delgado. Es el 
último aquelarre de la cosecha, y la noche más sagrada y mágica del 
año para las brujas en muchas partes del mundo. Los tipos de 
hechizos que se acostumbran hacer en este día incluyen: 
predicciones, especialmente aquellas que incluyen asuntos del 
corazón, matrimonio y muerte; mediante la esfera de cristal, magia 
protectora, ritos para honrar la muerte y hacer contacto con los 
espíritus, exorcismos, expulsiones, ataduras y ritos de 
“descruzamiento” 
21 de Diciembre (fecha aproximada) 
El solsticio de invierno (también conocido como Yule y pleno 
invierno) marca la noche más larga y el día mas corto del año. Las 
clases de hechizos asociados con esta época del año comprenden: 
hechizos y predicciones que involucran troncos navideños, velas de 
navidad y muérdago, contacto con espíritus de la muerte, hechizos 
para dar vigor y la salud,  magia del deseo, y sortilegios para atraer 
la buena suerte a nuestra vida. http://rinconbruixa.webcindario.com/ 



Esta técnica consiste en pintar sobre tela, dándole un pequeño 
relieve adornado con brillantina. Dos obras donde puede 
apreciarse los detalles del palacio oriental de una manera muy 
cuidadosa y el segundo, una imagen realmente impactante. En 
ambos trabajos se observa un colorido hermoso y realista que 
resalta el propósito de la mano que lo realizó.   

Pinturas  en tela  
Cynthia Harte R.  



Cuando una idea o pensamiento comienza a 
gestarse en nuestra mente, es indispensable 
hacerlos realidad para poder demostrar 
aquellas imágenes. De igual modo, cuando 
vemos una imagen preexistente, también es 
imprescindible dar a conocer lo que ella ha 
causado en nosotros. 
Y si bien es cierto que hoy en día la tecnología 
con sus grandes avances nos provee de otros 
tipos de registros, es letra a letra y palabra a 
palabra lo que en el fondo dejará contento a un 
ser que ama la escritura. 
El siguiente trabajo es justamente aquello; 
escribir ideas de lo que una Imagen ha causado 
en compañeras y compañeros de un foro; un 
lugar de encuentros para amantes de la 
escritura, que más allá de la metáfora se llama: 
Letrasyalgomás. 

Laín Deba 

4shared.com /file/171443737/a38e2d23/IMAGENES_ESCRITAS.html 

http://adf.ly/246619/http:/www.4shared.com/file/171443737/a38e2d23/IMAGENES_ESCRITAS.html


POESÍA:  
TU Y YO EN UN MAR DE ESTRELLAS, por Isidoro 

TRES POEMAS,de Martín Renán 

TEXTOS: 
REQUIEM POR LOS DUROS, por Saoul 

 
ERAN TRES PREFECTOS, por Jaime Olate 

ESPACIO JUVENIL 

IUSIONES EN LAS NUBES, por Etelsaga 

PROSA POÉTICA: 
COMO TE RECORDABA, por María Elisa Giupponi 

EL JINETE Y LA LUNA ,  por Cecy 

Biblioteca Virtual 
HOMENAJE A  J.GELMAN,por Poesiacarnivora 

 
Mitología, Filosofía, Ideologías, Reflexiones  

ALMAS VIEJAS, DESPERTEMOS, por Susy 
PARANORMALES. 

MALA SUERTE O SUPERSTICIÓN, por Ciudadano del Mundo 

 

http://www.letrasyalgomas.com/t30125-tu-y-yo-en-un-mar-de-estrellas
http://www.letrasyalgomas.com/t28042-tres-poemas
http://www.letrasyalgomas.com/t28042-tres-poemas
http://www.letrasyalgomas.com/t28042-tres-poemas
http://www.letrasyalgomas.com/t28042-tres-poemas
http://www.letrasyalgomas.com/t28042-tres-poemas
http://www.letrasyalgomas.com/t30098-requiem-por-los-duros
http://www.letrasyalgomas.com/t30098-requiem-por-los-duros
http://www.letrasyalgomas.com/t30097-eran-tres-prefectos
http://www.letrasyalgomas.com/t30097-eran-tres-prefectos
http://www.letrasyalgomas.com/t1993-ilusiones-en-las-nubes
http://www.letrasyalgomas.com/t30108-como-te-recordaba
http://www.letrasyalgomas.com/t30108-como-te-recordaba
http://www.letrasyalgomas.com/t28774-el-jinete-y-la-luna
http://www.letrasyalgomas.com/t28774-el-jinete-y-la-luna
http://www.letrasyalgomas.com/t30238-escribo-en-el-olvido-en-cada-fuego-de-la-noche-cada-rostro-de-tijgelman
http://www.letrasyalgomas.com/t30238-escribo-en-el-olvido-en-cada-fuego-de-la-noche-cada-rostro-de-tijgelman
http://www.letrasyalgomas.com/t30238-escribo-en-el-olvido-en-cada-fuego-de-la-noche-cada-rostro-de-tijgelman
http://www.letrasyalgomas.com/t30238-escribo-en-el-olvido-en-cada-fuego-de-la-noche-cada-rostro-de-tijgelman
http://www.letrasyalgomas.com/t24378-almas-viejas-despertemos
http://www.letrasyalgomas.com/t24378-almas-viejas-despertemos
http://www.letrasyalgomas.com/t4161-martes-13-mala-suerte-o-simple-superticion


V ENCUENTRO 
INTERNACIONAL  

Nuestro V Encuentro Internacional, 
de escritores y amigos en 
Buenos Aires, Argentina, ya 
esta sobre ruedas. 

El mismo se llevará acabo los días: 

27,28 y 29 de Marzo. 

Entre las variadas actividades que  
se realizaran tendremos la 
presentación de nuestra 
primer Antología Impresa. 

Les estaremos informando del 
cronograma de actividades en 
las próximas semanas. Les 
solicitamos que todos aquellos 
que deseen concurrir se 
pongan en contacto con los 
organizadores ,así arreglamos 
temas de traslados ,estadía y  
haces las reservas de la cena, 
donde presentaremos el libro. 

Pueden comunicarse vía privado en 
nuestro facebook,en Letras y 
Algo Más o al email 
tatios57@hotmail.com 

Pedido de 
colaboración 
Se solicita a los miembros del 

portal que ,además de 
escribir, tengan algún otro 
hobby, ya sea pintura, 
fotografía, tejido, escultura, 
etc., nos envíen fotos y una 
reseña de  vuestro trabajo, 
para mostrarlo en nuestra 
apartado de “Arte Forero". El 
material pueden hacerlo 
llegar por mensaje privado a  
Etelsaga o por vía facebook. 

Para comunicarse con los 
Administradores de la página 
por cualquier consulta, 
sugerencia pueden dirigirse vía 
privado en nuestro  portal, o 
Facebook.Tambien pueden 
hacerlo en nuestro email: 
letrasyalgomas.portalliterario@
hotmail.com 
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