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¬ñÎ 3  1 
 

À¡¼õ 1 
                                                                §¸ð¼ø,§ÀîÍ 

ÀÀ¡¼õ 1 

§¸ð¼ø,§ÀîÍ  
 
ÓýÛ¨Ã 
 

 
þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û ¦Áö¦ÂØò¨¾ì ¦¸¡ñ¼ 
¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî ºÃ¢Â¡¸ ¯îºÃ¢ì¸ò ¦¾Ã¢óÐ ¦¸¡ûÅ÷.  

¸Õô¦À¡Õû þ¼í¸û 

¾¨ÄôÒ  þ¼í¸¨ªò ¦¾ óÐ ¦¸¡û! 

 
¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ 
 

1.2  ¦º¡ü¸¨ªî ºÃ¢Â¡¸ ¯îºÃ¢ôÀ÷. 

 
 
¸üÈø ¾Ãõ 

 
 
1.2.15  

       
 
¦Áö¦ÂØò¨¾ì ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî º Â¡¸ ¯îº ôÀ÷. 

 
§¿¡ì¸õ  
 

 
 
þôÀ¡¼ þÚ¾¢Â¢ø Á¡½Å÷¸û:- 

i.  ¦Áö¦ÂØòÐ¸¨ªî ºÃ¢Â¡¸ ¯îºÃ¢ôÀ÷. 

ii.  ¦Áö¦ÂØòÐ¸¨ªì ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî ºÃ¢Â¡¸ 
¯îºÃ¢ôÀ÷. 

§¿Ãõ  ¬º¢Ã¢Â÷ ¿¢÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ. 

 

             
   
 
 



¬ñÎ 3  2 
 

À¡¼õ 1  
§¸ð¼ø,§ÀîÍ 

 

ÀÀ¡¼ Åª÷î  
¸üÈø¸ü ò¾ø 
««ÏÌÓ¨È¸û // 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸:: 
  
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸. 
 

 
 

 
  

ÀÊ 1:  
 
1. Á¡½Å÷¸û À¼í¸ª¢Öûª þ¼í¸ª¢ý 

¦ÀÂ÷¸¨ªì ÜÚ¾ø. 
 

2. «Åü¨Èî ¦º¡ü¦È¡¼÷¸ª¡¸ì ÜÈ ¬º¢Ã¢Â÷ 
Ð¨½ÒÃ¢¾ø. 

 

 
 
 

ÅÌôÒÓ¨È 

  
 
 

¿¼ÅÊì¨¸ 1  
 
 

ÀÊ 2:  
 
1. ´ù¦Å¡Õ þ¼ò¾¢ý ¦ÀÂ¨ÃÔõ ¬º¢Ã¢Â÷ 

¯îºÃ¢ì¸, Á¡½Å÷¸û «¾¢Öûª 
¦Áö¦ÂØòÐ¸¨ª «¨¼Â¡ªí¸ñÎ ´Ä¢ò¾ø. 

 

 
 

¾ Â¡ûÓ¨È/  
ÅÌôÒÓ¨È 

 
 

 
 

ÀÀ¢ýÉ¢¨½ôÒ 1 

Á¾¢ôÀ£Î:  
 
1. ¦Áö¦ÂØòÐ¸¨ªì ¦¸¡ñ¼ 

¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî ºÃ¢Â¡¸ ¯îºÃ¢ò¾ø. 
 

 
 

¾ Â¡ûÓ¨È 

 

 

Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼ÅÊì¨¸:  
 
1. ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª ¬º¢Ã¢ÂÃ¢ý Ð¨½Ô¼ý 

Á£ñÎõ Á£ñÎõ ¯îºÃ¢ò¾ø. 
 

 
 

 

 

ÅªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊì¨¸:  
 
1. ¦Áö¦ÂØò¨¾ì ¦¸¡ñ¼ §ÅÚ º¢Ä 

¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª ¯îºÃ¢ò¾ø. 
 

  

             
 
 
 
 
 



¬ñÎ 3  3 
 

À¡¼õ 1  
       Å¡º¢ôÒ              

 ÅÅ¡º¢ôÒ 
 
ÓýÛ¨Ã 
 

þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û ¦Áö¦ÂØò¨¾ì ¦¸¡ñ¼ 
¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî º Â¡É ¯îº ôÒ¼ý Å¡ ì¸ò ¦¾ óÐ ¦¸¡ûÅ÷. 

¸Õô¦À¡Õû þ¼í¸û 

¾¨ÄôÒ  þ¼í¸¨ªò ¦¾ óÐ ¦¸¡û! 

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ  

 

2.1    ºÃ¢Â¡É ¯îºÃ¢ôÒ¼ý Å¡º¢ôÀ÷. 

 

¸üÈø ¾Ãõ 
2.1.34 ¦Áö¦ÂØò¨¾ì ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî ºÃ¢Â¡É 

¯îº ôÒ¼ý Å¡ ôÀ÷. 

§¿¡ì¸õ 

þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û :- 
 

i. ¦Áö¦ÂØòÐ¸¨ªì ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî ºÃ¢Â¡É 
¯îºÃ¢ôÒ¼ý Å¡º¢ôÀ÷. 

§¿Ãõ  ¬º¢Ã¢Â÷ ¿¢÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ. 

 

 
 
 
 
 
 



¬ñÎ 3  4 
 

                                                                             À¡¼õ 1     
Å¡º¢ôÒ 

                       
ÀÀ¡¼ Åª÷î  

¸üÈø¸ü ò¾ø 
«ÏÌÓ¨È¸û // 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸:: 
  
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸.  
 

 

 
 

ÀÊ 1:  
 
1. ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûª ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª 

Á¡½Å÷¸û ±ØòÐìÜðÊ Å¡ ò¾ø.  
 

2. «ÅüÈ¢Öûª ¦Áö¦ÂØòÐ¸¨ª 
«¨¼Â¡ªí¸ñÎ ¯Ãì¸ ´Ä¢ò¾ø. 

ÅÌôÒÓ¨È/ 
 ¾É¢Â¡ûÓ¨È 

 
  

 
¿¼ÅÊì¨¸ 2  

ÀÊ 2:  
 
1. ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª «ÅüÚì§¸üÈ 

À¼í¸Ù¼ý þ¨½òÐ Å¡º¢ò¾ø. 
 

 
¾É¢Â¡ûÓ¨È 

 

 
 

¿¼ÅÊì¨¸ 3  

Á¾¢ôÀ£Î:  
 
1. ¦Áö¦ÂØò¨¾ì ¦¸¡ñ¼ 

¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî º Â¡É ¯îº ôÒ¼ý 
Å¡ ò¾ø. 

 

 
¾É¢Â¡ûÓ¨È 

 

 
 

Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. ¬ Â÷ Ð¨½Ô¼ý «î¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª 

±ØòÐìÜðÊ Å¡ ò¾ø. 
 

  

ÅªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. ¦Áö¦ÂØò¨¾ì ¦¸¡ñ¼ §ÅÚ º¢Ä 

¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî º Â¡É ¯îº ôÒ¼ý 
Å¡ ò¾ø. 

 

 
     
 

 

 
             
 
 
 
 



¬ñÎ 3  5 
 

 À¡¼õ 1 
      ±ØòÐ             

 ±±ØòÐ 

ÓýÛ¨Ã 

 
þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û ¦Áö¦ÂØò¨¾ì ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸û 
«¼í Â Å¡ì Âõ «¨Áì¸ò ¦¾Ã¢óÐ ¦¸¡ûÅ÷.  
 

¸Õô¦À¡Õû þ¼í¸û 

¾¨ÄôÒ  þ¼í¸¨ªò ¦¾ óÐ ¦¸¡û! 

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ  
 
3.3 Å¡ì Âõ «¨ÁôÀ÷. 
 

¸üÈø ¾Ãõ 
 
3.3.3 ¦Áö¦ÂØò¨¾ì ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸û «¼í Â Å¡ì Âõ 

«¨ÁôÀ÷. 

§¿¡ì¸õ 

þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û :- 
 

i. ¦Áö¦ÂØò¨¾ì ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªô ÀÂýÀÎò¾¢ 
Å¡ì¸¢Âõ «¨ÁôÀ÷. 

§¿Ãõ  ¬º¢Ã¢Â÷ ¿¢÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ. 

 
                                                           

  
 
 
 
 
 
 



¬ñÎ 3  6 
 

À¡¼õ 1  
                                                                                     ±ØòÐ 

ÀÀ¡¼ Åª÷î  
¸üÈø¸ü ò¾ø 
«ÏÌÓ¨È¸û  / 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸  :  
 
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸. 
 

 

 
 

ÀÊ 1:  
 
1. Å¡ì Âí¸ Öûª ¦Áö¦ÂØò¨¾ì ¦¸¡ñ¼ 

¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª «¨¼Â¡ªí¸ñÎ ±ØÐ¾ø. 

 
 

ÅÌôÒÓ¨È/ 
¾É¢Â¡ûÓ¨È 

 

 
 

¿¼ÅÊì¨¸ 4  

ÀÊ 2:  
 
1. ¬º¢Ã¢Â÷ ¦¸¡ÎìÌõ ¦Áö¦ÂØò¨¾ì ¦¸¡ñ¼ 

¦º¡ü¦È¡¼÷¸Ùì§¸üÈ Å¡ì¸¢Âí¸¨ªì 
ÌØÅ¢ø ¸ÄóÐ¨ÃÂ¡Ê ±ØÐ¾ø. 

 
2. Å¡ì Âí¸¨ª ±ØÐÀÄ¨¸Â¢ø ±ØÐ¾ø. 
 

 
ÌØÓ¨È 

 
 

 

Á¾¢ôôÀ£Î: 
  
1. ¦Áö¦ÂØò¨¾ì ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸û 

«¼í Â 5 ±ª¢Â Å¡ì Âí¸û «¨Áò¾ø. 
 

    
¾É¢Â¡ûÓ¨È 

 
 

 
 
 

Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. º Â¡É ¦Áö¦ÂØò¨¾ì ¦¸¡ñ¼ 

¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªò ¦¾ × ¦ºöÐ  
Å¡ì¸¢Âí¸¨ª ¨È× ¦ºö¾ø. 
 

 
 

Ì¨È ì¸ø 
 

ÅªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. §ÁÖõ 5 ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªì ¦¸¡ñÎ 

Å¡ì Âí¸û «¨Áò¾ø. 
 

  

 
 
 
 
             
 



¬ñÎ 3  7 
 

À¡¼õ 1 
¦ºöÔÙõ ¦Á¡Æ¢Â½¢Ôõ            

  ¦¦ºöÔÙõ ¦Á¡Æ¢Â½¢Ôõ  
 
 
ÓýÛ¨Ã 
 
 

þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û ‘³Â Á¢ðÎñ’ ±Ûõ ¬ò¾¢ÝÊÂ¢ý ¦À¡Õ¨ª 
«È¢óÐ ÜÚÅ÷. 

¾¨ÄôÒ  ¸Õ¨½ ¦¸¡û! 

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ  4.1 ¬ò ÝÊ ý ¦À¡Õ¨ª « óÐ ÜÚÅ÷; ±ØÐÅ÷.  

¸üÈø ¾Ãõ 

 
 
4.1.3 ãýÈ¡õ ¬ñÎì¸¡É ¬ò ÝÊ ý ¦À¡Õ¨ª « óÐ ÜÚÅ÷; 

±ØÐÅ÷.  
 

§¿¡ì¸õ 

 
þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û :- 
 

i. ‘³Â Á¢ðÎñ’ ±Ûõ ¬ò ÝÊ ý ¦À¡Õ¨ª «È¢óÐ ÜÚÅ÷; 
±ØÐÅ÷. 
 

§¿Ãõ  ¬º¢Ã¢Â÷ ¿¢÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ. 

 

 

 
 
 
 
 
 



¬ñÎ 3  8 
 

À¡¼õ 1 
¦ºöÔÙõ ¦Á¡Æ¢Â½¢Ôõ 

ÀÀ¡¼ Åª÷î  
¸üÈø¸ü ò¾ø 
«ÏÌÓ¨È¸û  / 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½Ô¦À¡Õû  

Ê¨¸:: 
  
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸.  
  

 

 

ÀÊ 1:  
 
1. ¬º¢Ã¢Â÷, ³Â Á¢ðÎñ’ ±Ûõ ¦ºöÔ¨ª 

«È¢Ó¸õ ¦ºöÐ  «¾ý ¦À¡Õ¨ªÔõ 
Å¢ªìÌ¾ø. 

 
2. Á¡½Å÷¸û ¦ºöÔ¨ªÔõ «¾ý ¦À¡Õ¨ªÔõ 

ÁÉÉõ ¦ºöÐ ÜÚ¾ø. 
 

ÅÌôÒÓ¨È/ 
ÌØÓ¨È 

 
 
 
 

ý ¨½ôÒ 22 

ÀÊ 2:  
 
1. ¬º¢Ã¢Â÷ ¦À¡Õò¾Á¡É ÝÆ¨Ä ¯ÕÅ¡ì¸¢      

Á¡½Å÷¸¨ª  ¿Êì¸î ¦ºö¾ø. 
 

ÌØÓ¨È 

 

 
 
 

Á¾¢ôÀ£Î:  
 
1.  ¦ºöÔª¢ý ¦À¡Õ¨ªî ºÃ¢Â¡¸ ±ØÐ¾ø. 
 

 
¾É¢Â¡ûÓ¨È 

 

 
 

Á¾¢ôÀ£Î 

Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼ÅÊì¨¸:  
 
1. Á¡½Å÷¸û ¦ºöÔ¨ªÔõ «¾ý ¦À¡Õ¨ªÔõ 

À¡÷òÐ ±ØÐ¾ø. 
 

 
 
 

ÅªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊì¨¸:  
 
1. Á¡½Å÷¸û ÌØÅ¢ø ¸ÄóÐ¨ÃÂ¡Ê ‘³Â 

Á¢ðÎñ’ ±Ûõ ¦ºöÔû ¦¾¡¼÷À¡É ¸¨¾ 
ÜÚ¾ø.   
 

  

 
 
 
 
 
 



¬ñÎ 3  9 
 

À¡¼õ 1 
§¸ð¼ø,§ÀîÍ  
ý ¨½ôÒ 1 

 

¦Áö¦ÂØò¨¾ì ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸û 

 

1. §ÀÕóÐ ¿¢¨ÄÂõ  

2. ¾¢¨Ã «ÃíÌ 

3. Å¢¨ªÂ¡ðÎô âí¸¡/ ÚÅ÷ ¨ªÂ¡ðÎô âí¸¡ 

4. ¿£îºø Ìªõ 

5. Å¢¨ªÂ¡ðÎ «Ãí¸õ  

6. Á¢Õ¸ì¸¡ðº¢º¡¨Ä 

7. ¦¾¡Æ¢üº¡¨Ä 

8. Å¢Á¡É ¿¢¨ÄÂõ 

9. ¦¿ø ÅÂø 

10. ÀôÀ¡ª¢ò §¾¡ð¼õ 

11. âó§¾¡ð¼õ 

12. Å¡¨Æò §¾¡ð¼õ 

 
 
 
 



¬ñÎ 3  10 
 

À¡¼õ 1 
¦ºöÔÙõ ¦Á¡Æ¢Â½¢Ôõ  

ý ¨½ôÒ 2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 ¬¬ò ÝÊ 

³Â Á¢ðÎñ 
 

   

 

 

Àº¢¦ÂÉ Åó¾Å÷ìÌ ¯½Å¢ð¼ 
À¢ýÉ§Ã ¯ñ½ §ÅñÎõ. 



¬ñÎ 3  11 
 

À¡¼õ 2 
                                                                §¸ð¼ø,§ÀîÍ 

ÀÀ¡¼õ 2 

§¸ð¼ø,§ÀîÍ  
 

ÓýÛ¨Ã 

 

 

þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û Ä¸Ã, Æ¸Ã, ª¸Ã ±ØòÐ¸û ¦¸¡ñ¼ 
¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî ºÃ¢Â¡¸ ¯îºÃ¢ì¸ò ¦¾Ã¢óÐ ¦¸¡ûÅ÷.  

¸Õô¦À¡Õû ¾ ú ±ØòÐ¸û 

¾¨ÄôÒ  ±ØòÐ¸û «È¢§Å¡õ! 

 

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ 

 

1.2 ¦º¡ü¸¨ªî ºÃ¢Â¡¸ ¯îºÃ¢ôÀ÷. 

 

¸üÈø ¾Ãõ 

 

1.2.17  Ä¸Ã, Æ¸Ã, ª¸Ã ±ØòÐ¸û ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî  
       ºÃ¢Â¡¸ ¯îºÃ¢ôÀ÷. 

 

§¿¡ì¸õ  

 

þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û :- 

i. Ä¸Ã, Æ¸Ã, ª¸Ã ±ØòÐ¸û ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî ºÃ¢Â¡¸ 
¯îºÃ¢ôÀ÷. 

§¿Ãõ  ¬º¢Ã¢Â÷ ¿¢÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ 

 

 

 



¬ñÎ 3  12 
 

  À¡¼õ 2  
§¸ð¼ø,§ÀîÍ 

ÀÀ¡¼ Åª÷î  
¸üÈø ¸ü ò¾ø 
««ÏÌÓ¨È¸û / 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸:: 
  
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸.  
 

 
 

 

 
  

ÀÊ 1:  
 
1. Á¡½Å÷¸û À¼í¸Ùì§¸üÈ ¦ÀÂ÷¸¨ªì  

ÜÚ¾ø.  
 
2. Á¡½Å÷¸û ºÃ¢Â¡¸ì ÜÈ ¬º¢Ã¢Â÷ Ð¨½ 

ÒÃ¢¾ø. 
 

 
 
 

ÅÌôÒÓ¨È/ 
ÌØÓ¨È 

 
 

À¢ýÉ¢¨½ôÒ 1  
¿¼ÅÊì¨¸ 1  

 
 
 

ÀÊ 2:   
 
1. Ä¸Ã, Æ¸Ã, ª¸Ã ±ØòÐ¸¨ª ¬º¢Ã¢Â÷  

¯îºÃ¢ì¸ Á¡½Å÷¸û À¢ý¦É¡üÈ¢ ¯îºÃ¢ò¾ø. 
 
2. Á¡½Å÷¸û ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî ºÃ¢Â¡¸   

¯îºÃ¢ò¾ø. 
 

 
 
 

¾É¢Â¡ûÓ¨È/ 
ÌØÓ¨È 

 

 
  
 
  

Á¾¢ôÀ£Î:  
 
1. À¼ò¾¢ü§¸üÈ Ä¸Ã, Æ¸Ã, ª¸Ã ±ØòÐ¸¨ªì 

¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî ºÃ¢Â¡¸  
¯îºÃ¢ò¾ø. 

 

¾É¢Â¡ûÓ¨È 

 
    

 

Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼ÅÊì¨¸:  
 
1. Á¡½Å÷¸û Ä¸Ã, Æ¸Ã, ª¸Ã ±ØòÐ¸¨ªì 

¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª ¬º¢Ã¢Â÷ 
Ð¨½Ô¼ý ºÃ¢Â¡¸ ¯îºÃ¢ò¾ø. 

 

 
 

 
  

ÅªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊì¨¸:  
 
1. Á¡½Å÷¸û §ÅÚ Ä¸Ã, Æ¸Ã, ª¸Ã 

±ØòÐ¸¨ªì ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî 
ºÃ¢Â¡¸ ¯îºÃ¢ò¾ø.  

  

 
 

 

 
 

ÅÅªôÀÎòÐ¾ø 

  



¬ñÎ 3  13 
 

À¡¼õ 2  
       Å¡º¢ôÒ  

Å¡º¢ôÒ  
 

ÓýÛ¨Ã 

 

þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û Ä¸Ã, Æ¸Ã, ª¸Ã ±ØòÐ¸û ¦¸¡ñ¼ 
¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî ºÃ¢Â¡É ¯îºÃ¢ôÒ¼ý Å¡º¢ì¸ò ¦¾Ã¢óÐ ¦¸¡ûÅ÷. 

¸Õô¦À¡Õû ¾ ú ±ØòÐ¸û 

¾¨ÄôÒ  Å¡º¢òÐ Á¸¢ú§Å¡õ Å¡Ã£÷! 

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ  

 

2.1 ºÃ¢Â¡É ¯îºÃ¢ôÒ¼ý Å¡º¢ôÀ÷. 

 

¸üÈø ¾Ãõ 
 
2.1.24  Ä¸Ã, Æ¸Ã, ª¸Ã ±ØòÐ¸¨ªì ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî   
       ºÃ¢Â¡É ¯îºÃ¢ôÒ¼ý Å¡º¢ôÀ÷. 

§¿¡ì¸õ 

þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û :- 

i. Ä¸Ã, Æ¸Ã, ª¸Ã ±ØòÐ¸û ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî ºÃ¢Â¡É 
¯îºÃ¢ôÒ¼ý Å¡º¢ôÀ÷. 

§¿Ãõ  ¬º¢Ã¢Â÷ ¿¢÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ 

 

 

 
 

             
 



¬ñÎ 3  14 
 

À¡¼õ 2  
Å¡º¢ôÒ 

 

                       
ÀÀ¡¼ Åª÷î  

¸üÈø  ¸ü ò¾ø 
«ÏÌÓ¨È¸û // 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸  :  
 
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸.  
 

 

 
 

ÀÊ 1:  
 
1. Á¡½Å÷¸û ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûª Ä¸Ã, Æ¸Ã, 

ª¸Ã ±ØòÐ¸û ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª 
¬º¢Ã¢ÂÃ¢ý Ð¨½Ô¼ý Å¡º¢ò¾ø. 

 

 
ÅÌôÒÓ¨È 

 
 
 

¿¼ÅÊì¨¸ 2   

ÀÊ 2:  
 
1. Á¡½Å÷¸û ¦º¡ü¦È¡¼Ã¢ø ¸¡½ôÀÎõ Ä¸Ã, 

Æ¸Ã, ª¸Ã ±ØòÐ¸¨ªî º Â¡¸ 
¯îºÃ¢ò¾ø. 

 
2. «î¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî ºÃ¢Â¡É ¯îºÃ¢ôÒ¼ý 

Å¡º¢ò¾ø. 
 

 
 

ÌØÓ¨È 
 

 
 

Á¾¢ôÀ£Î:  
 
1. Á¡½Å÷¸û Ä¸Ã, Æ¸Ã, ª¸Ã ±ØòÐ¸û 

«¼í¸¢Â ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî ºÃ¢Â¡É 
¯îºÃ¢ôÒ¼ý Å¡º¢ò¾ø. 

 

 
¾É¢Â¡ûÓ¨È 

 

 
 

Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. Á¡½Å÷¸û Ä¸Ã, Æ¸Ã, ª¸Ã ±ØòÐ¸û 

¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª ¬º¢Ã¢Â÷ 
Ð¨½Ô¼ý Å¡º¢ò¾ø. 

 

  

ÅªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. Á¡½Å÷¸û Ä¸Ã, Æ¸Ã, ª¸Ã ±ØòÐ¸û 

¦¸¡ñ¼ §ÅÚ º¢Ä ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª 
¯ÕÅ¡ì¸¢ Å¡º¢ò¾ø. 

 

 
 
 

ÅªôÀÎòÐ¾ø  
 

 



¬ñÎ 3  15 
 

À¡¼õ 2 
±ØòÐ             

 ±±ØòÐ 
 
 
ÓýÛ¨Ã 
 
 

þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û Ä¸Ã, Æ¸Ã, ª¸Ã ±ØòÐ¸û ¦¸¡ñ¼ 
¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª ¯ÕÅ¡ì¸¢ ±Ø¾ò ¦¾Ã¢óÐ ¦¸¡ûÅ÷.  

¸Õô¦À¡Õû ¾ ú ±ØòÐ¸û 

¾¨ÄôÒ  ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª ±ØÐ§Å¡õ! 

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ  

 

3.2 ¦º¡øÅªõ ¦ÀÕì¸¢ì ¦¸¡ûÅ÷. 

 

¸üÈø ¾Ãõ 

 

3.2.21 Ä¸Ã, Æ¸Ã, ª¸Ã ±ØòÐ¸¨ªì ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª 
¯ÕÅ¡ì¸¢ ±ØÐÅ÷. 

 

 

§¿¡ì¸õ 

 

 

þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û :- 

i. Ä¸Ã, Æ¸Ã, ª¸Ã ±ØòÐ¸¨ªì ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª 
¯ÕÅ¡ì¸¢ ±ØÐÅ÷. 

 

§¿Ãõ  ¬º¢Ã¢Â÷ ¿¢÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ 
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À¡¼õ 2  
                                                                                     ±ØòÐ 

ÀÀ¡¼ Åª÷î  
¸üÈø ¸ü ò¾ø 
«ÏÌÓ¨È¸û // 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸  :  
 
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸. 
 

 

 

ÀÊ 1:  
 
1. Á¡½Å÷¸û ¸Ê¾ ¯¨ÈÂ¢ø ¦¸¡Îì¸ôÀÎõ 

Ä¸Ã, Æ¸Ã, ª¸Ã ¦º¡ü¸¨ªì ¦¸¡ñÎ 
¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª ¯ÕÅ¡ì¸¢ ±ØÐ¾ø.  

 

 
 

ÅÌôÒÓ¨È/ 
ÌØÓ¨È/ 

 
 

 
  
 

ÀÊ 2:  
 
1. Á¡½Å÷¸û Ä¸Ã, Æ¸Ã, ª¸Ã ±ØòÐ¸û 

¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª ÅÃ¢ÅÊÅòÐ¼ý 
±ØÐ¾ø. 
 

2. ¬º¢Ã¢Â÷ Á¡½Å÷¸û ¾¢Õò¾Á¡¸ ±ØÐÅ¾üÌ 
¯¾×¾ø. 

 

¾ Â¡ûÓ¨È/ 
ÌØÓ¨È 

 

 
 

Á¾¢ôÀ£Î:  
 
1. À¼í¸¨ªò Ð¨½Â¡¸ì ¦¸¡ñÎ Ä¸Ã, Æ¸Ã, 

ª¸Ã ±ØòÐ¸¨ªì  ¦¸¡ñ¼ 
¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª ¯ÕÅ¡ì¸¢ ±ØÐ¾ø. 

 

   ¾É¢Â¡ûÓ¨È 

 
 
 

Á¾¢ôÀ£Î 

Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûª ¦º¡ü¸¨ªî ºÃ¢Â¡É 

¦º¡ü¦È¡¼Ã¡ìÌ¾ø. 
 

 

 
  

Ì¨È ì¸ø 
 

ÅªôÀÎòÐõõ ¿¼ÅÊì¨¸ : 
  
1. Å¢ÎÀð¼ Ä¸Ã, Æ¸Ã, ª¸Ã ±ØòÐî ¦º¡ø¨Ä 

±Ø¾¢î ¦º¡ü¦È¡¼÷ ¯ÕÅ¡ìÌ¾ø. 
 

 
 

ÅªôÀÎò¾ø 
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À¡¼õ 2 
þÄì¸½õ 

þþÄì¸½õ  

ÓýÛ¨Ã 

 
 
þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û Ó¾Ä¡õ, þÃñ¼¡õ §ÅüÚ¨Á ¯ÕÒ¸¨ª 
«È¢óÐ ºÃ¢Â¡¸ô ÀÂýÀÎò¾ò ¦¾Ã¢óÐ ¦¸¡ûÅ÷. 
 

 
¾¨ÄôÒ 
 

Àûª¢ìÜ¼õ 
 

 
 
 
¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ 
 
 
  

 
 
5.3 ¦º¡øÄ¢Äì¸½ò¨¾ «È¢óÐ ºÃ¢Â¡¸ô ÀÂýÀÎòÐÅ÷. 
 
 

 
 
 
¸üÈø ¾Ãõ 
 
 
 

 
5.3.5 Ó¾Ä¡õ, þÃñ¼¡õ §ÅüÚ¨Á ¯ÕÒ¸¨ª «È¢óÐ ºÃ¢Â¡¸ô    
     ÀÂýÀÎòÐÅ÷. 

§¿¡ì¸õ 

 
þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û: 
 

i. Ó¾Ä¡õ §ÅüÚ¨Á¨Â «È¢óÐ ÜÚÅ÷. 
ii. þÃñ¼¡õ §ÅüÚ¨Á ¯Õ¨Àî ºÃ¢Â¡¸ô ÀÂýÀÎò¾¢ ±ØÐÅ÷. 

 

§¿Ãõ ¬º¢Ã¢Â÷ ¿¢÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ 
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À¡¼õ 2 
þÄì¸½õ  

À¡¼ Åª÷î  
¸üÈø ¸ü ò¾ø 
«ÏÌÓ¨È¸û / 

¯̄ò ¸û  

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸  :   
  
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸. 

 

 

 

ÀÊ 1:: 
  
1. ¬º¢Ã¢Â÷ Á¡½Å÷¸ÙìÌî º¢Ä 

Å¡ì Âí¸¨ªì ¦¸¡ÎòÐ Ó¾Ä¡õ    
§ÅüÚ¨Á¨Â Å¢ªìÌ¾ø. 
 

2. Á¡½Å÷¸û Å¢ÎÀð¼ þ¼ò¾¢ø Ó¾Ä¡õ 
§ÅüÚ¨Áî ¦º¡ø¨Ä ±ØÐ¾ø. 

 

 
 

ÅÌôÒÓ¨È/ 
¾É¢Â¡ûÓ¨È 

 

 
 
 
 

¿¼ÅÊì¨¸ 33 

ÀÊ 2:: 
  
1. ¬º¢Ã¢Â÷ Á¡½Å÷¸ÙìÌ þÃñ¼¡õ 

§ÅüÚ¨Á  ¯Õ¨À « Ó¸õ ¦ºö¾ø. 
 

2. Á¡½Å÷¸û ¦º¡ü¸§ª¡Î §ÅüÚ¨Á ¯Õ¨À 
þ¨½òÐ ±Ø¾¢ Å¡º¢ò¾ø. 
 

 
ÅÌôÒÓ¨È/ 
¾É¢Â¡ûÓ¨È 

 

 
 
 

¿¼ÅÊì¨¸ 44 

Á¾¢ôÀ£Î  :  
 
1. Ó¾Ä¡õ, þÃñ¼¡õ §ÅüÚ¨Á ¯Õ¨Àì 

¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¸¨ª ²üÈ þ¼ò ø 
ÀÂýÀÎòÐ¾ø. 

 

¾É¢Â¡ûÓ¨È 
 

Á¾¢ôÀ£Î 
 

Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼ÅÊì¨¸  :    
  
1. þÃñ¼¡õ §ÅüÚ¨Á ¯Õ¨À ²üÈ 

¦º¡ü¸¨ª «¨¼Â¡ªí¸¡Ï¾ø. 
 

 
 

Ì¨È¿£ì¸ø  
 

ÅªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊì¨¸  :  
  
1. Å¢ªõÀÃò¾¢ø ¸¡½ôÀÎõ Ó¾Ä¡õ,þÃñ¼¡õ 

§ÅüÚ¨Á ¯Õ¨Àì ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¸¨ªì 
¸ñ¼ óÐ ÀðÊÂ Î¾ø. 
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À¡¼õ 2 
§¸ð¼ø,§ÀîÍ 
ÀÀ¢ýÉ¢¨½ôÒ 1 

  

À¼í¸Ùì¸¡É Ä¸Ã,Æ¸Ã,ª¸Ã ±Øò¨¾ì ¦¸¡ñ¼ 
¦º¡ü¦È¡¼÷¸û 
                                                                                                                                                               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

¿£ñ¼  À¡ÄÄõ  

ÀÉ¢  Á¨̈Ä 

¸Éò¾  Á¨̈Æ 

¿£îºøø ÌÌªõõ 

Å¡¨̈Æ þþ¨Ä  

ÌòÐ Å¢ªªìÌ  
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À¡¼õ 3 
                                                                §¸ð¼ø,§ÀîÍ 

ÀÀ¡¼õ 3 

§¸ð¼ø,§ÀîÍ  
 

ÓýÛ¨Ã 

 

 

þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û Ã¸Ã, È¸Ã ±ØòÐ¸û ¦¸¡ñ¼ 
¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî ºÃ¢Â¡¸ ¯îºÃ¢ì¸ò ¦¾Ã¢óÐ ¦¸¡ûÅ÷.  

¸Õô¦À¡Õû ¾ ú ±ØòÐ¸û 

¾¨ÄôÒ  ±ØòÐ¸û « §Å¡õ! 

 

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ 

 

1.2  ¦º¡ü¸¨ªî ºÃ¢Â¡¸ ¯îºÃ¢ôÀ÷. 

 

¸üÈø ¾Ãõ 

 

1.2.18  Ã¸Ã, È¸Ã ±ØòÐ¸û ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî 
       ºÃ¢Â¡¸ ¯îºÃ¢ôÀ÷. 

 

§¿¡ì¸õ  

 

þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û :- 

i. Ã¸Ã, È¸Ã ±ØòÐ¸û ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî º Â¡¸ 
¯îºÃ¢ôÀ÷. 

§¿Ãõ  ¬ Â÷ ÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ. 
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À¡¼õ 3  
§¸ð¼ø,§ÀîÍ 

ÀÀ¡¼ Åª÷î  
¸üÈø ¸ü ò¾ø 
««ÏÌÓ¨È¸û / 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸  :  
 
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸. 

 
 

 

 
  

ÀÊ 1:  
 
1. ¬º¢Ã¢Â÷ Ã¸Ã, È¸Ã ±ØòÐ¸¨ª ´ ì¸, 

Á¡½Å÷¸û ý¦É¡ü  ´ ò¾ø. 
 
2. Á¡½Å÷¸û À¼í¸Ùì§¸üÈ Ã¸Ã, È¸Ã 

±ØòÐ¸û ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¸¨ªî º Â¡¸ 
¯îº ò¾ø. 

 

 
 
 

ÅÌôÒÓ¨È/ 
ÌØÓ¨È/ 

¾ Â¡ûÓ¨È 

 
 
 
 
 

¿¼ÅÊì¨¸ 1  
 

ÀÊ 2:   
 
1. À¼í¸Ùì§¸üÈ Ã¸Ã,È¸Ã ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª 

¬ Â÷ ¯îº ì¸ Á¡½Å÷¸û ý¦É¡ü   
¯îºÃ¢ò¾ø.  

 
 

ÌØÓ¨È/ 
¾É¢Â¡ûÓ¨È 

 
  
   

 

Á¾¢ôÀ£Î:  
 
1. Ã¸Ã, È¸Ã ±ØòÐ¸¨ªì ¦¸¡ñ¼ 

¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî º Â¡¸ ¯îºÃ¢ò¾ø. 
 

¾É¢Â¡ûÓ¨È 

 
    
 

Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼ÅÊì¨¸ :: 
  
1. Á¡½Å÷¸û Ã¸Ã, È¸Ã ±ØòÐ¸û ¦¸¡ñ¼ 

¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª ¬º¢Ã¢Â÷ Ð¨½Ô¼ý 
ºÃ¢Â¡¸ ¯îºÃ¢ò¾ø. 

 

 
 

 

ÅªªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊì¨¸ : 
  
1. ¬ Â÷ ¦¸¡ÎìÌõ À¼í¸Ùì§¸üÈ Ã¸Ã, 

È¸Ã ±ØòÐ¸û ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî 
º Â¡¸ ¯îº ò¾ø. 
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À¡¼õ 3  
       Å¡º¢ôÒ              

 ÅÅ¡º¢ôÒ 

ÓýÛ¨Ã 
þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û Ã¸Ã, È¸Ã ±ØòÐ¸û ¦¸¡ñ¼ 
¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî ºÃ¢Â¡É ¯îºÃ¢ôÒ¼ý Å¡º¢ì¸ò ¦¾Ã¢óÐ ¦¸¡ûÅ÷. 

¸Õô¦À¡Õû ¾ ú ±ØòÐ¸û 

¾¨ÄôÒ  ±ØòÐ¸û « §Å¡õ! 

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ  

 

2.1 ºÃ¢Â¡É ¯îºÃ¢ôÒ¼ý Å¡º¢ôÀ÷. 

 

¸üÈø ¾Ãõ 
2.1.33 Ã¸Ã, È¸Ã ±ØòÐ¸¨ªì ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî ºÃ¢Â¡É 

¯îºÃ¢ôÒ¼ý Å¡º¢ôÀ÷. 

§¿¡ì¸õ 

þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û :- 

i. Ã¸Ã, È¸Ã ±ØòÐ¸û ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî ºÃ¢Â¡É 
¯îºÃ¢ôÒ¼ý Å¡º¢ôÀ÷. 

§¿Ãõ  ¬ Â÷ ÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ. 
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 À¡¼õ 3  
Å¡º¢ôÒ 

                       
ÀÀ¡¼ Åª÷î  

¸üÈø ¸ü ò¾ø 
«ÏÌÓ¨È¸û // 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸:: 
  
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸.  

 

ÀÊ 1:  
 
1. ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûª Ã¸Ã, È¸Ã ±ØòÐ¸¨ªì 

¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª ¬º¢Ã¢Â¨Ãô 
À¢ý¦É¡üÈ¢ Å¡º¢ò¾ø. 

 

ÅÌôÒÓ¨È/ 
¾É¢Â¡ûÓ¨È 

 
  

¿¼ÅÊì¨¸ 2  

ÀÊ 2:  
 
1. Á¡½Å÷¸û Ã¸Ã, È¸Ã ±ØòÐ¸¨ªì 

¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî º Â¡É 
¯îº ôÒ¼ý Å¡º¢ò¾ø.  

 

ÌØÓ¨È 

 
 
   

Á¾¢ôÀ£Î:  
 
1. Ã¸Ã, È¸Ã ±ØòÐ¸û ¦¸¡ñ¼ 

¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî ºÃ¢Â¡É ¯îºÃ¢ôÒ¼ý 
Å¡º¢ò¾ø. 

 

 
¾É¢Â¡ûÓ¨È 

 

 
   
 

 

Ì¨È¿£ìì¸ø ¿¼ÅÊìì¨¸ : 
  
1. Á¡½Å÷¸û Ã¸Ã, È¸Ã ±ØòÐ¸û ¦¸¡ñ¼ 

¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª ¬º¢Ã¢Â÷ Ð¨½Ô¼ý 
Ó¨ÈÂ¡¸ Å¡º¢ò¾ø. 

 

  

ÅªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊÊì¨¸ :  
 
1. Á¡½Å÷¸û ¬ Â÷ ¦¸¡ÎìÌõ §ÅÚ Ä 

Ã¸Ã, È¸Ã ±ØòÐ¸û ¦¸¡ñ¼  
¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª Å¡ ò¾ø. 

 

 
 
 

ÅªôÀÎòÐ¾ø  
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À¡¼õ 3 
±ØòÐ             

 ±±ØòÐ 
 
 
ÓýÛ¨Ã 
 
 

 
þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û Ã¸Ã, È¸Ã ±ØòÐ¸û ¦¸¡ñ¼ 
¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª ¯ÕÅ¡ì¸¢ ±Ø¾ò ¦¾Ã¢óÐ ¦¸¡ûÅ÷.  
 

¸Õô¦À¡Õû ¾ ú ±ØòÐ¸û 

¾¨ÄôÒ  ±ØòÐ¸û « §Å¡õ! 

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ  
 
3.2 ¦º¡øÅªõ ¦ÀÕì¸¢ì ¦¸¡ûÅ÷. 
 

¸üÈø ¾Ãõ 
 
3.2.23 Ã¸Ã, È¸Ã ±ØòÐ¸¨ªì ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª ¯ÕÅ¡ì¸¢ 

±ØÐÅ÷. 

§¿¡ì¸õ 

 
þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û :- 
 

i. Ã¸Ã, È¸Ã ±ØòÐ¸¨ªì ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª ¯ÕÅ¡ì¸¢ 
±ØÐÅ÷. 

 

§¿Ãõ  ¬ Â÷ ÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ. 
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À¡¼õ 3  
                                                                                     ±ØòÐ 

ÀÀ¡¼ Åª÷î  
¸üÈø ¸ü ò¾ø 
«ÏÌÓ¨È¸û // 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸  :  
 
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸. 
 

 

 
 

ÀÊ 1:  
 
1. Á¡½Å÷¸û ÌØ ø ¸ÄóÐ¨ÃÂ¡Ê Ã¸Ã,È¸Ã   
   ±ØòÐ¸û ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¸¨ªô ÀðÊÂ Î¾ø. 
 
2. «î¦º¡ü¸Ù¼ý ¦À¡Õò¾Á¡É ¦º¡ü¸¨ª 

þ¨½òÐ ±Ø î ¦º¡ü¦È¡¼÷¸ª¡¸ 
¯ÕÅ¡ì  ±ØÐÀÄ¨¸ ø ±ØÐ¾ø. 

 

 
 

ÌØÓ¨È 
 
 

 

 
 

ÀÊ 2:  
 
1. ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûª Ã¸Ã,È¸Ã ¦º¡ü¸¨ª ²üÈ 

¦º¡ü¸Ù¼ý þ¨½òÐî ¦º¡ü¦È¡¼÷ 
¯ÕÅ¡ìÌ¾ø. 

 
2. ¯ÕÅ¡ì Â ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª ±ØÐÀÄ¨¸ ø 

±ØÐ¾ø. 
 

 
¾É¢Â¡ûÓ¨È 

 

 
 
 
 

¿¼ÅÊì¨¸ 3  

Á¾¢ôÀ£Î:  
 
1. Ã¸Ã, È¸Ã ±ØòÐ¸¨ªì ¦¸¡ñ¼ 

¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª ¯ÕÅ¡ì  ±ØÐ¾ø. 
 

   ¾É¢Â¡ûÓ¨È 

 
 
 

Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. Á¡½Å÷¸û ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª ÅÃ¢ÅÊÅòÐ¼ý 

±ØÐ¾ø. 
 

 

 
    Ì¨È¿£ì¸ø 
 
 

ÅªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. Á¡½Å÷¸û ¬ Â÷ ¦¸¡ÎìÌõ 

À¼í¸Ùì§¸üÈ Ã¸Ã, È¸Ã ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª 
±ØÐ¾ø. 
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À¡¼õ 3 
¦ºöÔÙõ ¦Á¡Æ¢Â½¢Ôõ            

  ¦¦ºöÔÙõ ¦Á¡Æ¢Â½¢Ôõ  
 
 
ÓýÛ¨Ã 
 
 

þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û ¾¸¾¸, ÁªÁª ¬¸¢Â þÃð¨¼ì¸¢ªÅ¢¸¨ªî 
ÝÆÖì§¸üÀî ºÃ¢Â¡¸ô ÀÂýÀÎò¾ò ¦¾Ã¢óÐ ¦¸¡ûÅ÷. 

¾¨ÄôÒ  Àûª¢ìÜ¼õ 

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ  4.7  þÃð¨¼ì¸¢ªÅ¢¸¨ªî ÝÆÖì§¸üÀî ºÃ¢Â¡¸ô ÀÂýÀÎòÐÅ÷. 

¸üÈø ¾Ãõ 
 
4.7.2 ãýÈ¡õ ¬ñÎì¸¡É  þÃð¨¼ì¸¢ªÅ¢¸¨ªî ÝÆÖì§¸üÀî 

ºÃ¢Â¡¸ô ÀÂýÀÎòÐÅ÷. 

§¿¡ì¸õ 

þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û :- 
 
i. ¾¸¾¸, ÁªÁª ¬¸¢Â þÃð¨¼ì¸¢ªÅ¢¸¨ªî ÝÆÖì§¸üÀî ºÃ¢Â¡¸ô 

ÀÂýÀÎòÐÅ÷. 
 

§¿Ãõ   ¬º¢Ã¢Â÷ ¿¢÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ. 
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À¡¼õ 3 
¦ºöÔÙõ ¦Á¡Æ¢Â½¢Ôõ  

 

ÀÀ¡¼ Åª÷î  
¸üÈø ¸ü ò¾ø 
«ÏÌÓ¨È¸û // 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸  :  
 
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸. 
  

 

 

ÀÊ 1:  
 
1. ¬º¢Ã¢Â÷, ¦º¡øÄð¨¼¸ª¢ý ÅÆ¢ 

þÃð¨¼ì¸¢ªÅ¢¸¨ª Á¡½Å÷¸ÙìÌ «È¢Ó¸õ 
¦ºöÅ§¾¡Î «ÅüÈ¢ý ÀÂýÀ¡ð¨¼Ôõ 
Å¢ªìÌ¾ø. 

 

ÅÌôÒÓ¨È 
 

 
 

ÀÊ 2:  
 
1. Á¡½Å÷¸û ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûª Å¡ì¸¢Âí¸¨ª  

Å¡º¢òÐ, «ÅüÈ¢ø ÀÂýÀÎò¾ôÀðÎûª  
þÃð¨¼ì¸¢ªÅ¢¸¨ª «¨¼Â¡ªí¸ñÎ 
ÜÚ¾ø. 

 

ÅÌôÒÓ¨È 

 

 
 

¿¼ÅÊì¨¸ 4  

Á¾¢ôÀ£Î:  
 
1. Å¡ì¸¢Âí¸¨ªî ºÃ¢Â¡É 

þÃð¨¼ì¸¢ªÅ¢¸¨ªì ¦¸¡ñÎ ¿¢¨È× 
¦ºö¾ø. 

 

 
 

¾É¢Â¡ûÓ¨È 
 

 
 
 

Á¾¢ôÀ£Î 

Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. ¬º¢Ã¢Â÷ Ð¨½Ô¼ý þÃð¨¼ì¸¢ªÅ¢¸û 

«¼í¸¢Â ±ª¢Â Å¡ì¸¢Âí¸¨ª Å¡º¢ò¾ø. 
 

  

ÅªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. ºÃ¢Â¡É þÃð¨¼ì¸¢ªÅ¢¸¨ªì ¦¸¡ñÎ  

Å¡ì¸¢Âí¸¨ª ¨È× ¦ºö¾ø. 
    ÅÅªôÀÎòÐ¾ø 
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À¡¼õ 4 
                                                                §¸ð¼ø,§ÀîÍ 

ÀÀ¡¼õ 4 

§¸ð¼ø,§ÀîÍ  
 

ÓýÛ¨Ã 

 

 

þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û ½¸Ã, ¿¸Ã, É¸Ã ±ØòÐ¸û ¦¸¡ñ¼ 
¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî ºÃ¢Â¡¸ ¯îºÃ¢ì¸ò ¦¾Ã¢óÐ ¦¸¡ûÅ÷. 

¸Õô¦À¡Õû ¾ ú ±ØòÐ¸û 

¾¨ÄôÒ  ±ØòÐ¸¨ª « §Å¡õ! 

 

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ 

 

1.2 ¦º¡ü¸¨ªî ºÃ¢Â¡¸ ¯îºÃ¢ôÀ÷. 

 

 

¸üÈø ¾Ãõ 

 

 

1.2.19 ½¸Ã, ¿¸Ã, É¸Ã ±ØòÐ¸û ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî  
       ºÃ¢Â¡¸ ¯îºÃ¢ôÀ÷. 
 

 

 

§¿¡ì¸õ  

 

þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û :- 

 
i. ½¸Ã, ¿¸Ã, É¸Ã ±ØòÐ¸¨ªì ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî  

ºÃ¢Â¡¸ ¯îºÃ¢ôÀ÷. 
 

§¿Ãõ  ¬ Â÷ ÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ. 
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    À¡¼õ 4 
§¸ð¼ø,§ÀîÍ 

ÀÀ¡¼ Åª÷î  
¸üÈø ¸ü ò¾ø 
««ÏÌÓ¨È¸û / 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸  :  
 
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸. 
 

 
 

 

 

ÀÊ 1:  
 
1. ¬º¢Ã¢Â÷ ½¸Ã, ¿¸Ã, É¸Ã ±ØòÐ¸¨ª  

´ ì¸ Á¡½Å÷¸û ý¦É¡ü  ´ ò¾ø.  
 

2. Á¡½Å÷¸û ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûª 
À¼í¸Ùì§¸üÈ ½¸Ã, ¿¸Ã, É¸Ã ±ØòÐ¸û 
¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª ¯îº ò¾ø. 

 

 
 

 
ÅÌôÒÓ¨È/ 
ÌØÓ¨È 

 

  
 

 
¿¼ÅÊì¨¸ 1  

ÀÊ 2:  
 
1. ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûª À¼í¸Ùì§¸üÈ ½¸Ã, 

¿¸Ã, É¸Ã ±ØòÐ¸û ¦¸¡ñ¼ 
¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª ¬ Â÷ ¯îºÃ¢ì¸ 
Á¡½Å÷¸û º Â¡¸ ¯îº ò¾ø. 

 

ÅÌôÒÓ¨È/ 
¾É¢Â¡ûÓ¨È 

 

Á¾¢ôÀ£Î:  
 
1. À¼í¸Ùì§¸üÈ ½¸Ã, ¿¸Ã, É¸Ã ±ØòÐ¸û 

¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî º Â¡¸ 
¯îº ò¾ø. 

 

¾É¢Â¡ûÓ¨È 
 

 
 
 

Á ô Î 

Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. ½¸Ã, ¿¸Ã, É¸Ã ±ØòÐ¸¨ª ¬ Â÷ 

Ð¨½Ô¼ý ºÃ¢Â¡¸ ¯îºÃ¢ò¾ø. 
 

 
 

 

 
     

Ì¨È ì¸ø 

ÅªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. Á¡½Å÷¸û ÌØ ø ¸ÄóÐ¨ÃÂ¡Ê §ÅÚ º¢Ä 

½¸Ã, ¿¸Ã, É¸Ã ±ØòÐ¸û ¦¸¡ñ¼ 
¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªô ÀðÊÂ ðÎì ÜÚ¾ø.    
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À¡¼õ 4  
       Å¡º¢ôÒ              

 ÅÅ¡º¢ôÒ 

ÓýÛ¨Ã 

 

þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û ½¸Ã, ¿¸Ã, É¸Ã ±ØòÐ¸û ¦¸¡ñ¼ 
¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî ºÃ¢Â¡É ¯îºÃ¢ôÒ¼ý Å¡º¢ì¸ò ¦¾ óÐ ¦¸¡ûÅ÷. 

 

¸Õô¦À¡Õû ¾ ú ±ØòÐ¸û 

¾¨ÄôÒ  Å¡ òÐ Á ú§Å¡õ! 

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ  

 

 

2.1 ºÃ¢Â¡É ¯îºÃ¢ôÒ¼ý Å¡º¢ôÀ÷. 

 

 

¸üÈø ¾Ãõ 

 

 

2.1.32 ½¸Ã, ¿¸Ã, É¸Ã ±ØòÐ¸¨ªì ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî  
ºÃ¢Â¡É ¯îºÃ¢ôÒ¼ý Å¡º¢ôÀ÷. 

   

§¿¡ì¸õ 

 

þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û :- 

i. ½¸Ã, ¿¸Ã, É¸Ã ±ØòÐ¸û ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî  
ºÃ¢Â¡É ¯îºÃ¢ôÒ¼ý Å¡º¢ôÀ÷. 

§¿Ãõ  ¬ Â÷ ÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ. 
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À¡¼õ 4  
Å¡º¢ôÒ 

                       
ÀÀ¡¼ Åª÷î  

¸üÈø ¸ü ò¾ø 
«ÏÌÓ¨È¸û // 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸  :  
 
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸. 
 

 

 
 

ÀÊ 1:  
 

1. Á¡½Å÷¸û ¦º¡üÌ Â Öûª ½¸Ã, ¿¸Ã, 
É¸Ã ±ØòÐ¸¨ªì ¦¸¡ñ¼ 
¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª «¨¼Â¡ªí¸ñÎ 
Å¡ ò¾ø. 

  

 
 

ÌØÓ¨È 
 
 

¿¼ÅÊì¨¸ 2  

ÀÊ 2:  
 
1. ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûª ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª 

¬ Â÷ Å¡ ì¸ Á¡½Å÷¸û ý¦É¡ü  
Å¡º¢ò¾ø. 

 

 
ÌØÓ¨È/ 
ÅÌôÒÓ¨È 

 

 
   

¿¼ÅÊì¨¸ 3  

Á¾¢ôÀ£Î:  
 
1. ½¸Ã, ¿¸Ã, É¸Ã ±ØòÐ¸¨ªì ¦¸¡ñ¼ 

¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî ºÃ¢Â¡É ¯îºÃ¢ôÒ¼ý 
Å¡º¢ò¾ø.  

 

¾É¢Â¡ûÓ¨È 
 
 

Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. ½¸Ã, ¿¸Ã, É¸Ã ±ØòÐ¸û ¦¸¡ñ¼ 

¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª ¬º¢Ã¢Â¨Ãô À¢ý¦É¡üÈ¢ 
Å¡º¢ò¾ø. 

 

  

ÅªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûª Å¡ì Âí¸ ø ½¸Ã, 

¿¸Ã, É¸Ã ±ØòÐ¸¨ªì ¦¸¡ñ¼ 
¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª «¨¼Â¡ªí¸ñÎ ºÃ¢Â¡É 
¯îºÃ¢ôÒ¼ý Å¡º¢ò¾ø. 

 ÅªôÀÎòÐ¾ø  
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À¡¼õ 4 
±ØòÐ             

 ±±ØòÐ 

ÓýÛ¨Ã 
 
þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û ½¸Ã, ¿¸Ã, É¸Ã ±ØòÐ¸¨ªì  ¦¸¡ñ¼ 
¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª ¯ÕÅ¡ì¸¢ ±Ø¾ò ¦¾Ã¢óÐ ¦¸¡ûÅ÷. 

¸Õô¦À¡Õû ¾ ú ±ØòÐ¸û 

¾¨ÄôÒ  ¦º¡ü¦È¡¼÷¸û ¯ÕÅ¡ìÌ§Å¡õ! 

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ  
 
3.2 ¦º¡øÅªõ ¦ÀÕì¸¢ì ¦¸¡ûÅ÷. 
 

¸üÈø ¾Ãõ 
 

 
 
3.2.24 ½¸Ã, ¿¸Ã, É¸Ã ±ØòÐ¸¨ªì ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª 

¯ÕÅ¡ì¸¢ ±ØÐÅ÷. 
 
 

§¿¡ì¸õ 

 
þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û :- 
 

i. ½¸Ã, ¿¸Ã, É¸Ã ±ØòÐ¸¨ªì  ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª 
¯ÕÅ¡ì¸¢ ±ØÐÅ÷. 

 

§¿Ãõ  ¬ Â÷ ÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ. 
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                                                                          À¡¼õ 4 
                                                                                  ±ØòÐ 

ÀÀ¡¼ Åª÷î  
¸üÈø ¸ü ò¾ø 
«ÏÌÓ¨È¸û // 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸  :  
 
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸. 
 

 

 

ÀÊ 1:  
 
1. Á¡½Å÷¸û ÌØ ø ¸ÄóÐ¨ÃÂ¡Ê 

¦¸¡Îì¸ôÀðÎûª À¼í¸Ùì§¸üÈ ½¸Ã, 
¿¸Ã, É¸Ã ±ØòÐ¸¨ªì ¦¸¡ñ¼ 
¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª ±ØÐ¾ø. 

 

 
ÌØÓ¨È 

 

 
 
 

¿¼ÅÊì¨¸ 4   

ÀÊ 2:  
 
1. ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûª ¦º¡ü¸¨ª þ¨½òÐ 

½¸Ã, ¿¸Ã, É¸Ã ±ØòÐ¸¨ªì ¦¸¡ñ¼ 
¦º¡ü¦È¡¼÷¸û ¯ÕÅ¡ì  ±ØÐ¾ø. 

 

ÌØÓ¨È/ 
¾É¢Â¡ûÓ¨È 

¿¼ÅÊì¨¸ 5  

Á¾¢ôÀ£Î:  
 
1. «ð¼Å¨½¨Âò Ð¨½Â¡¸ì ¦¸¡ñÎ ½¸Ã, 

¿¸Ã, É¸Ã ±ØòÐ¸¨ªì ¦¸¡ñ¼ 
¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª ¯ÕÅ¡ìÌ¾ø.  

 

 
¾É¢Â¡ûÓ¨È 

 
  
 

Á¾¢ôÀ£Î 

Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. ºÃ¢Â¡É ½¸Ã, ¿¸Ã, É¸Ã ±ØòÐ¸¨ªì 

¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª «¨¼Â¡ªí¸ñÎ 
±ØÐ¾ø.  

 

 

 
 

Ì¨È¿£ì¸ø 
 
 

ÅªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. ½¸Ã, ¿¸Ã, É¸Ã ±ØòÐ¸¨ªì ¦¸¡ñ¼ 5 

¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªô ÀðÊÂÄ¢Î¾ø.  
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À¡¼õ 4 
þÄì¸½õ            

   
 

þÄì¸½õ  

 
ÓýÛ¨Ã 

 
 
þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û ¿¡ý¸¡õ §ÅüÚ¨Á ¯Õ¨À «È¢óÐ 
ÀÂýÀÎò¾ò ¦¾Ã¢óÐ ¦¸¡ûÅ÷. 
 

¾¨ÄôÒ  §ÅüÚ¨Á ¯Õ¨À «È¢§Å¡õ! 

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ  5.3 ¦º¡øÄ¢Äì¸½ò¨¾ «È¢óÐ ºÃ¢Â¡¸ô ÀÂýÀÎòÐÅ÷.  

 
¸üÈø ¾Ãõ 
 

 
 
 
5.3.6 ãýÈ¡õ, ¿¡ý¸¡õ §ÅüÚ¨Á ¯ÕÒ¸¨ª «È¢óÐ ºÃ¢Â¡¸ô  

ÀÂýÀÎòÐÅ÷.  
 
 
 

§¿¡ì¸õ 

 
þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û :- 
 

i. ¿¡ý¸¡õ §ÅüÚ¨Á ¯Õ¨À «È¢óÐ ºÃ¢Â¡¸ô ÀÂýÀÎòÐÅ÷. 
 
 
 

§¿Ãõ  ¬ Â÷ ÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ. 
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À¡¼õ 4 
þÄì¸½õ 

ÀÀ¡¼ Åª÷î  
¸üÈø ¸ü ò¾ø 
«ÏÌÓ¨È¸û // 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸  :  
 
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸.    

ÀÊ 1:  
 
1. Á¡½Å÷¸û ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûª Àò ¨Â  

Å¡º¢ò¾ø. 
2. Àò ø þ¼õ¦ÀüÚûª ´Õ ¦º¡ø¨Äì 

¦¸¡ñÎ ¬ Â÷ ¿¡ý¸¡õ §ÅüÚ¨Á ¯Õ¨À 
« Ó¸õ ¦ºö¾ø. 

 

ÅÌôÒÓ¨È 
 

 
 
 

¿¼ÅÊì¨¸ 6  

ÀÊ 2:  
 
1. Á¡½Å÷¸û «§¾ Àò ø ¿¡ý¸¡õ §ÅüÚ¨Á 

¯Õ¨À ²üÈ ÁüÈ ¦º¡ü¸¨ª 
«¨¼Â¡ªí¸ñÎ ÜÚ¾ø. 

 

 
ÅÌôÒÓ¨È/ 
¾É¢Â¡ûÓ¨È 

 

 
 

Á¾¢ôÀ£Î:  
 
1. ¦º¡ü¸ ø ¿¡ý¸¡õ §ÅüÚ¨Á ¯Õ¨Àî 

§º÷òÐ ±Ø  Å¡ì Âí¸¨ª ¨È× ¦ºö¾ø.  
 

¾É¢Â¡ûÓ¨È 
Á¾¢ôÀ£Î 

 

Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. ¿¡ý¸¡õ §ÅüÚ¨Á ¯Õ¨À ²üÈ ¦º¡ü¸¨ª 

«¨¼Â¡ªí¸¡Ï¾ø. 
 

 
Ì¨È¿£ì¸ø   

 

ÅªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. ¦¸¡Îì¸ôÀÎõ ¿¡ý¸¡õ §ÅüÚ¨Á ¯Õ¨À 

²üÈ ¦º¡ü¸¨ªì ¦¸¡ñÎ Å¡ì Âí¸û 
«¨Áò¾ø. 

 

 
 
 

 
 

 
 



¬ñÎ 3  36 
 

À¡¼õ 5 
                                                                §¸ð¼ø,§ÀîÍ 

ÀÀ¡¼õ 5 

§¸ð¼ø,§ÀîÍ  
 

ÓýÛ¨Ã 

 

 

þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û ñ¼, ó¾ ¬ Â þÉ¦ÅØòÐ¸û ¦¸¡ñ¼ 
¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî ºÃ¢Â¡¸ ¯îºÃ¢ì¸ò ¦¾Ã¢óÐ ¦¸¡ûÅ÷. 

¸Õô¦À¡Õû þÉ¦ÅØòÐ¸û 

¾¨ÄôÒ  þÉ¦ÅØòÐ¸¨ª «È¢§Å¡õ! 

 

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ 

 

1.2 ¦º¡ü¸¨ªî ºÃ¢Â¡¸ ¯îºÃ¢ôÀ÷. 

 

¸üÈø ¾Ãõ 

 

1.2.21  þÉ¦ÅØòÐ¸¨ªì ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî  ºÃ¢Â¡¸ 
       ¯îºÃ¢ôÀ÷. 

 

§¿¡ì¸õ  

 

þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û :- 

i. ñ¼, ó¾ ¬ Â þÉ¦ÅØòÐ¸û ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî 
ºÃ¢Â¡¸ ¯îºÃ¢ôÀ÷. 

§¿Ãõ  ¬ Â÷ ÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ. 

 

 

             



¬ñÎ 3  37 
 

À¡¼õ 5  
§¸ð¼ø,§ÀîÍ 

ÀÀ¡¼ Åª÷î  
¸üÈø ¸ü ò¾ø 
««ÏÌÓ¨È¸û / 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸  :  
 
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸. 

  

ÀÊ 1:  
 
1. Á¡½Å÷¸û ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûª À¼í¸Ùì§¸üÈ 

¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªì ÜÚ¾ø. 
2. Á¡½Å÷¸û ñ¼, ó¾ ¬ Â 

þÉ¦ÅØòÐ¸¨ªì ¦¸¡ñ¼ 
¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªì ÜÈ ¬ Â÷ 
Ð¨½Ò ¾ø. 
 

 
 
 

ÅÌôÒÓ¨È/ 
ÌØÓ¨È/ 

¾ Â¡ûÓ¨È 

 
 
 

¿¼ÅÊì¨¸ 1  
 

ý ¨½ôÒ 11 

ÀÊ 2:   
 
1. þÉ¦ÅØòÐ¸¨ªì ¦¸¡ñ¼ 

¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª ¬º¢Ã¢Â÷ ¯îºÃ¢ì¸ 
Á¡½Å÷¸û À¢ý¦É¡ü î ºÃ¢Â¡¸ ¯îºÃ¢ò¾ø.  

 
 

ÌØÓ¨È/ 
ÅÌôÒÓ¨È 

 

 
 

Á¾¢ôÀ£Î:  
 

1. À¼ò¾¢ü§¸üÈ þÉ¦ÅØòÐ¸û ¦¸¡ñ¼ 
¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî ºÃ¢Â¡¸ ¯îºÃ¢ò¾ø. 

 

¾É¢Â¡ûÓ¨È 

 
 
 

Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. þÉ¦ÅØòÐ¸û ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª 

¬º¢Ã¢Â÷ Ð¨½Ô¼ý Á¡½Å÷¸û ºÃ¢Â¡¸ 
¯îºÃ¢ò¾ø. 

 

 
 

 
 

ÅªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. Á¡½Å÷¸û À¼í¸ª¢ý Ð¨½Ô¼ý ñ¼, ó¾ 

¬ Â þÉ¦ÅØòÐ¸¨ªì ¦¸¡ñ¼ Ò¾¢Â 
¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªì ÜÚ¾ø. 

 

 
 

 

 
 

ÅªôÀÎòÐ¾ø  
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   À¡¼õ 5 
       Å¡º¢ôÒ  

Å¡º¢ôÒ  
 
 
ÓýÛ¨Ã 
 

 
 
þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û ñ¼, ó¾ ¬ Â þÉ¦ÅØòÐ¸¨ªì 
¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî ºÃ¢Â¡¸ Å¡º¢ì¸ò ¦¾Ã¢óÐ ¦¸¡ûÅ÷. 
 

¸Õô¦À¡Õû þÉ¦ÅØòÐ¸û 

¾¨ÄôÒ  Å¡º¢ô§À¡õ Å¡ ÷!  

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ  2.1 ºÃ¢Â¡É ¯îºÃ¢ôÒ¼ý Å¡º¢ôÀ÷. 

¸üÈø ¾Ãõ 
 

 
2.1.29 ñ¼, ó¾ ¬¸¢Â þÉ¦ÅØòÐ¸¨ªì ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî 

ºÃ¢Â¡É ¯îºÃ¢ôÒ¼ý Å¡º¢ôÀ÷. 
 

§¿¡ì¸õ 

þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û :- 
 

i.    ñ¼, ó¾ ¬ Â þÉ¦ÅØòÐ¸¨ªì ¦¸¡ñ¼ 
¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî ºÃ¢Â¡É ¯îºÃ¢ôÒ¼ý Å¡º¢ôÀ÷. 

§¿Ãõ  ¬ Â÷ ÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ. 
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À¡¼õ 5  
Å¡º¢ôÒ 

                       
ÀÀ¡¼ Åª÷î  

¸üÈø ¸ü ò¾ø 
«ÏÌÓ¨È¸û // 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸  :  
 
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸.  
 

 

 
 

ÀÊ 1:  
 
1. Á¡½Å÷¸û ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûª  

þÉ¦ÅØòÐ¸¨ªì ¦¸¡ñ¼  
¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª ¬º¢Ã¢Â÷ Ð¨½Ô¼ý 
Å¡º¢ò¾ø. 

 

ÅÌôÒÓ¨È/ 
¾É¢Â¡ûÓ¨È 

 
 

¿¿¼ÅÊì¨¸ 2 
 

ÀÊ 2:  
 
1. Á¡½Å÷¸û ñ¼, ó¾ ¬ Â 

þÉ¦ÅØòÐ¸¨ªì ¦¸¡ñ¼ 
¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª ¯Ãì¸ Å¡º¢ò¾ø. 

 

ÌØÓ¨È 
 

 
 

Á¾¢ôÀ£Î:  
 
1. ñ¼, ó¾ ¬ Â þÉ¦ÅØòÐ¸û ¦¸¡ñ¼ 

¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî º Â¡¸ Å¡ ò¾ø. 
 

 
¾É¢Â¡ûÓ¨È 

 

 

Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. ¸üÈ þÉ¦ÅØòÐî ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª 

¬º¢Ã¢ÂÃ¢ý Ð¨½Ô¼ý ±ØòÐìÜðÊ 
Å¡º¢ò¾ø. 

 

  

ÅªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1.  ¬ Â÷ ¦¸¡ÎìÌõ §ÁÖõ Ä ñ¼, ó¾ 

¬ Â þÉ¦ÅØòÐ¸¨ªì ¦¸¡ñ¼    
¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî ºÃ¢Â¡É ¯îºÃ¢ôÒ¼ý 
Å¡º¢ò¾ø. 
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À¡¼õ 5 
±ØòÐ             

 ±±ØòÐ 

 
ÓýÛ¨Ã 

 
 
þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û ñ¼, ó¾ ¬ Â þÉ¦ÅØòÐ¸û ¦¸¡ñ¼ 
¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª ¯ÕÅ¡ì¸¢ ±Ø¾ò ¦¾Ã¢óÐ ¦¸¡ûÅ÷. 
 

¸Õô¦À¡Õû þÉ¦ÅØòÐ¸û 

¾¨ÄôÒ  þÉ¦ÅØòÐ¸¨ª « óÐ ±ØÐ§Å¡õ! 

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ  
 
3.2 ¦º¡øÅªõ ¦ÀÕì¸¢ì ¦¸¡ûÅ÷. 
 

¸üÈø ¾Ãõ 

 
3.2.20 þÉ¦ÅØòÐ¸¨ªì ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª ¯ÕÅ¡ì¸¢ 

±ØÐÅ÷. 
 

§¿¡ì¸õ 

 
þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û :- 
 

i. ñ¼, ó¾ ¬ Â þÉ¦ÅØòÐ¸¨ªì ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª 
¯ÕÅ¡ì¸¢ ±ØÐÅ÷. 

 

§¿Ãõ  ¬ Â÷ ÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ. 
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À¡¼õ 5  
                                                                                     ±ØòÐ 

ÀÀ¡¼ Åª÷î  
¸üÈø ¸ü ò¾ø 
«ÏÌÓ¨È¸û // 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸  :  
 
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸. 
 

 

 

ÀÊ 1:  
 
1. Á¡½Å÷¸û ¸¡  þ¼ò ø ñ¼, ó¾ ¬ Â 

þÉ¦ÅØòÐ¸¨ªì ¦¸¡ñ¼ ¦º¡ü¸¨ª 
±ØÐ¾ø. 

 

ÌØÓ¨È/ 
¾É¢Â¡ûÓ¨È 

 

 
  

¿¼ÅÊì¨¸ 3  

ÀÊ 2:  
 
1. ÌØ ø ¸ÄóÐ¨ÃÂ¡Ê ÅÆí¸ôÀÎõ 

¦º¡üÌÅ¢ÂÄ¢Ä¢ÕóÐ ñ¼, ó¾ ¬ Â 
þÉ¦ÅØòÐî ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª 
«¨¼Â¡ªí¸ñÎ ÀðÊÂ Î¾ø. 

2. ÀðÊÂ ð¼ þÉ¦ÅØòÐî ¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ªî 
ºÃ¢Â¡É ÅÃ¢ÅÊÅòÐ¼ý ±ØÐ¾ø. 

 

 
ÌØÓ¨È/ 

¾É¢Â¡ûÓ¨È 
 

 

 
  
 

 
¿¼ÅÊì¨¸ 4  

Á¾¢ôÀ£Î:  
 
1. ñ¼, ó¾ ¬ Â þÉ¦ÅØòÐ¸¨ªì ¦¸¡ñ¼ 

¦º¡ü¦È¡¼÷¸¨ª ¯ÕÅ¡ì  ±ØÐ¾ø. 
 

   ¾É¢Â¡ûÓ¨È 

 
  

Á¾¢ôÀ£Î 
 

Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼ÅÊì¨¸:  
 
1. Á¡½Å÷¸û ¦º¡ü¸¨ª þ¨½òÐ 

¦º¡ü¦È¡¼÷¸û ¯ÕÅ¡ìÌ¾ø. 
 

 
Ì¨È¿£ì¸ø 

 

ÅªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. ¦¸¡Îì¸ôÀÎõ ñ¼, ó¾ ¬ Â 

þÉ¦ÅØòÐ¸¨ªì ¦¸¡ñÎ ¦º¡ü¦È¡¼÷ 
¯ÕÅ¡ìÌ¾ø. 

 

 ÅªôÀÎòÐ¾ø  
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À¡¼õ 5 
¦ºöÔÙõ ¦Á¡Æ¢Â½¢Ôõ            

  ¦¦ºöÔÙõ ¦Á¡Æ¢Â½¢Ôõ  
 
 
ÓýÛ¨Ã 
 
 

þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û ‘¨¸ ¦¸¡Îò¾ø’ ±Ûõ ÁÃÒò¦¾¡¼ ý 
¦À¡Õ¨ªì ÜÚÅ§¾¡Î ±Ø¾×õ ¦¾Ã¢óÐ ¦¸¡ûÅ÷. 

¾¨ÄôÒ  Àûª¢ìÜ¼õ 

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ  
4.8  ÁÃÒò¦¾¡¼÷¸ ý ¦À¡Õ¨ª « óÐ ÜÚÅ÷; ÝÆÖì§¸üÀî      
    º Â¡¸ô ÀÂýÀÎòÐÅ÷. 

¸üÈø ¾Ãõ 

 
 
 
4.8.1 ãýÈ¡õ ¬ñÎì¸¡É ÁÃÒò¦¾¡¼÷¸ ý ¦À¡Õ¨ª « óÐ ÜÚÅ÷; 

±ØÐÅ÷. 
 
 

§¿¡ì¸õ 

þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û :- 
 
i. ‘¨¸ ¦¸¡Îò¾ø’ ±Ûõ ÁÃÒò¦¾¡¼ ý ¦À¡Õ¨ª ±ØÐÅ÷. 

 

§¿Ãõ   ¬º¢Ã¢Â÷ ¿¢÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ. 

 

 

 
 
 
 
 



¬ñÎ 3  43 
 

À¡¼õ 5 
¦ºöÔÙõ ¦Á¡Æ¢Â½¢Ôõ 

ÀÀ¡¼ Åª÷î  
¸üÈø ¸ü ò¾ø 
«ÏÌÓ¨È¸û // 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸:: 
 
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸. 
  

 

 

ÀÊ 1:  
 
1. ¬º¢Ã¢Â÷ ¾ì¸ §¿Ãò ø ¯¾  ¦ºö¾ø ±Ûõ 

¸Õô¦À¡Õ¨ªì ¦¸¡ñ¼ ´Õ ¸¨¾¨Âì 
ÜÚ¾ø. 

 

 
ÅÌôÒÓ¨È 

 

 
 

ÀÊ 2:  
 
1. ¬ Â÷ ÁÃÒò¦¾¡¼¨ÃÔõ «¾ý ¦À¡Õ¨ªÔõ 

« Ó¸õ ¦ºö¾ø. 
2. Á¡½Å÷¸û ÁÃÒò¦¾¡¼ ý ¦À¡Õ¨ªì 

ÜÚ¾ø. 
 

ÅÌôÒÓ¨È 

 

 
 
 

ý ¨½ôÒ 22 

Á¾¢ôÀ£Î:  
 
1. ÁÃÒò¦¾¡¼ ý ¦À¡Õ¨ª ±ØÐ¾ø. 
 

    
¾É¢Â¡ûÓ¨È 

 
 

Á¾¢ôÀ£Î 

Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. Á¡½Å÷¸û ÁÃÒò¦¾¡¼ ý ¦À¡Õ¨ªô À¡÷òÐ 

±ØÐ¾ø. 

  

ÅªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. Á¡½Å÷¸û ÌØ ø ¸ÄóÐ¨ÃÂ¡Ê 

ÁÃÒò¦¾¡¼Õì§¸üÈ §ÅÚ ¸¨¾¨Âì ÜÚ¾ø. 
     

 
 
 
 
 
 
 
 



¬ñÎ 3  44 
 

À¡¼õ 5 
§¸ð¼ø,§ÀîÍ 
ÀÀ¢ýÉ¢¨½ôÒ 1    

À¼í¸Ùì§¸üÈ ñ¼, ó¾ ¬¸¢Â þÉ¦ÅØòÐ¸¨ªì ¦¸¡ñ¼ 

¦º¡ü¦È¡¼÷¸û. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

                                                            

¸¡ö¸È¢î ºóó¨¾ 

¬ðÎ Áóó¨¾ 

Â¡¨Éò ¾óó¾õ 

ºññ¨¼ì §¸¡Æ¢ 

ÌÕÅ¢ì ÜññÎ 

¦Åû¨ªô âññÎ 



¬ñÎ 3  45 
 

À¡¼õ 5 
¦ºöÔÙõ ¦Á¡ Â Ôõ 

ÀÀ¢ýÉ¢¨½ôÒ 2   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

ÁÃÒò¦¾¡¼÷ 

 

 

 

¨¸ ¦¸¡Îò¾ø 

¦À¡Õû  

¾ì¸ §¿Ãò ø ¯¾  

¦ºö¾ø 



¬ñÎ 3  46 
 

À¡¼õ 6 
                                                                §¸ð¼ø,§ÀîÍ 

ÀÀ¡¼õ 6 

§¸ð¼ø,§ÀîÍ  
 
 
ÓýÛ¨Ã 
 
 

 
 
þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û ¬ñÀ¡ø, ¦ÀñÀ¡ø, ÀÄ÷À¡ø ¦º¡ü¸¨ªî 
ºÃ¢Â¡¸ ¯îºÃ¢ì¸ò ¦¾Ã¢óÐ ¦¸¡ûÅ÷. 

¸Õô¦À¡Õû ¸øÅ¢ 

¾¨ÄôÒ  Àûª¢ìÜ¼õ 

 
¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ 
 

1.2 ¦º¡ü¸¨ªî ºÃ¢Â¡¸ ¯îºÃ¢ôÀ÷. 

 
 
¸üÈø ¾Ãõ 

 
 
1.2.22  À¡ø ¦¾¡¼÷À¡É ¦º¡ü¸¨ª «È¢óÐ º Â¡¸ ¯îº ôÀ÷. 

 
§¿¡ì¸õ  
 

þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û :- 
 

i. ¬ñÀ¡ø, ¦ÀñÀ¡ø, ÀÄ÷À¡ø ¦º¡ü¸¨ªî ºÃ¢Â¡¸ ¯îºÃ¢ôÀ÷.  
 

§¿Ãõ   ¬º¢Ã¢Â÷ ¿¢÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ. 

 

             
   
 



¬ñÎ 3  47 
 

À¡¼õ 6  
§¸ð¼ø,§ÀîÍ 

ÀÀ¡¼ Åª÷î  
¸üÈø ¸ü ò¾ø 
««ÏÌÓ¨È¸û / 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸  :  
 
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸.  
 

 
 

 
  

ÀÊ 1:  
 
1. ¬ Â÷ ´Õ À¡¼¨Äô À¡¼ Á¡½Å÷¸Ùõ 

§º÷óÐ À¡Î¾ø. 
2. À¡¼Ä¢ø þ¼õ¦ÀüÚûª ¬ñÀ¡ø, ¦ÀñÀ¡ø  

¦º¡ü¸¨ª Á¡½Å÷¸û «¨¼Â¡ªí¸ñÎ 
º Â¡¸ ¯îº ò¾ø.  

 

 
 
 

ÌØÓ¨È/ 
ÅÌôÒÓ¨È 

  
 
 

À¢ýÉ¢¨½ôÒ 11 
 
 

ÀÊ 2:  
 
1. ¬º¢Ã¢Â÷ Ä ±ÎòÐì¸¡ðÎ¸Ù¼ý 

¬ñÀ¡ø,¦ÀñÀ¡ø, ÀÄ÷À¡ø §ÅÚÀ¡ðÊ¨É 
Å¢ªìÌ¾ø. 

2. Á¡½Å÷¸û ¬ Â¨Ãô ý¦É¡ü   
«î¦º¡ü¸¨ªî º Â¡¸ ¯îº ò¾ø. 

 

 
 

 
ÌØÓ¨È/ 
ÅÌôÒÓ¨È 

 
 

 
 

 
 

Á¾¢ôÀ£Î:  
 
1. ¬ñÀ¡ø,¦ÀñÀ¡ø, ÀÄ÷À¡ø ¦º¡ü¸¨ªî 

ºÃ¢Â¡¸ ¯îºÃ¢ò¾ø. 
 

 
 

¾ Â¡ûÓ¨È 
 

 
  
     

Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. ¬º¢Ã¢Â÷ ÜÚõ ¦º¡ü¸¨ª ¬ñÀ¡ø, 

¦ÀñÀ¡ø, ÀÄ÷À¡ø ±É «¨¼Â¡ªí¸ñÎ 
ÜÚ¾ø. 
 

 
 

 

 
     

ÅªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. ¦º¡üÌÅ¢ÂÄ¢Öûª ¦º¡ü¸¨ª ¬ñÀ¡ø, 

¦ÀñÀ¡ø, ÀÄ÷À¡ø ±Éô ÀðÊÂÄ¢ðÎì 
ÜÚ¾ø. 
 

  
    

ÅªôÀÎòÐ¾ø  

             
 



¬ñÎ 3  48 
 

À¡¼õ 6  
       Å¡º¢ôÒ              

 ÅÅ¡º¢ôÒ 
 
 
ÓýÛ¨Ã 
 
 

þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û ¯¨ÃÂ¡¼¨Äî ºÃ¢Â¡É §Å¸õ, ¦¾¡É¢, 
¯îºÃ¢ôÒ¼ý Å¡º¢ì¸ò ¦¾Ã¢óÐ ¦¸¡ûÅ÷. 

¸Õô¦À¡Õû ¸øÅ¢ 

¾¨ÄôÒ  Àûª¢ìÜ¼õ 

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ  

 

2.2   Å¡º¢ôÒô ÀÌ¾¢¸¨ªî ºÃ¢Â¡É §Å¸õ, ¦¾¡É¢, ¯îºÃ¢ôÒ¼ý  
Å¡º¢ôÀ÷. 

 

¸üÈø ¾Ãõ 2.2.3  ¯¨ÃÂ¡¼¨Äî ºÃ¢Â¡É §Å¸õ, ¦¾¡É¢, ¯îºÃ¢ôÒ¼ý Å¡º¢ôÀ÷. 

§¿¡ì¸õ 
þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û :- 
 

i. ¯¨ÃÂ¡¼¨Äî ºÃ¢Â¡É §Å¸õ, ¦¾¡É¢, ¯îºÃ¢ôÒ¼ý Å¡º¢ôÀ÷. 

§¿Ãõ   ¬º¢Ã¢Â÷ ¿¢÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ. 

 

 
 
 
 



¬ñÎ 3  49 
 

                                                                            À¡¼õ 6    
Å¡º¢ôÒ 

                       
ÀÀ¡¼ Åª÷î  

¸üÈø ¸ü ò¾ø 
«ÏÌÓ¨È¸û // 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸  :  
 
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸.  
 

 

 
 

ÀÊ 1:  
 
1. ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûª ¯¨ÃÂ¡¼¨Ä Á¡½Å÷¸û 

¬º¢Ã¢Â÷ Ð¨½Ô¼ý ºÃ¢Â¡É §Å¸õ, 
¦¾¡É¢, ¯îºÃ¢ôÒ¼ý Å¡º¢ò¾ø.  
 

ÅÌôÒÓ¨È 
  

 
  

¿¼ÅÊì¨¸ 1  

ÀÊ 2:  
 
1. Á¡½Å÷¸û ¯¨ÃÂ¡¼¨Äî ºÃ¢Â¡É §Å¸õ, 

¦¾¡É¢, ¯îºÃ¢ôÒ¼ý ÍÂÁ¡¸ Å¡º¢ò¾ø. 
 

 
 

ÌØÓ¨È 
 
 

 
 
     

Á¾¢ôÀ£Î:  
 
1. ¯¨ÃÂ¡¼¨Äî º Â¡É §Å¸õ, ¦¾¡É¢, 

¯îº ôÒ¼ý Å¡ ò¾ø. 
 

 
¾ Â¡ûÓ¨È 

 

 
 

Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. ¬º¢Ã¢Â÷ Ð¨½Ô¼ý Á¡½Å÷¸û 

¯¨ÃÂ¡¼¨Äî ºÃ¢Â¡É §Å¸õ, ¦¾¡É¢, 
¯îºÃ¢ôÒ¼ý Å¡º¢ò¾ø. 

 

      

ÅªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. ¬ Â÷ ¦¸¡ÎìÌõ §Å§È¡÷ ¯¨ÃÂ¡¼¨Ä 

Á¡½Å÷¸û ºÃ¢Â¡É §Å¸õ, ¦¾¡É¢, 
¯îºÃ¢ôÒ¼ý Å¡º¢ò¾ø. 

 

 
     
 

    

 
             
 
 
 
 
 



¬ñÎ 3  50 
 

À¡¼õ 6 
      ±ØòÐ             

 ±±ØòÐ 

 
ÓýÛ¨Ã 
 

 
 
þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û ¬ñÀ¡ø, ¦ÀñÀ¡ø, ÀÄ÷À¡ø ¦º¡ü¸¨ªì 
¦¸¡ñÎ Å¡ì¸¢Âõ «¨Áì¸ò ¦¾Ã¢óÐ ¦¸¡ûÅ÷. 
 

¸Õô¦À¡Õû ¸øÅ¢ 

¾¨ÄôÒ  Àûª¢ìÜ¼õ 

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ  
 
3.3 Å¡ì Âõ «¨ÁôÀ÷. 
 

¸üÈø ¾Ãõ 
 
3.3.5 ¬ñÀ¡ø, ¦ÀñÀ¡ø, ÀÄ÷À¡ø  ¦º¡ü¸¨ªì ¦¸¡ñÎ Å¡ì¸¢Âí¸û 

«¨ÁôÀ÷. 

§¿¡ì¸õ 

þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û :- 
 
i. ¬ñÀ¡ø, ¦ÀñÀ¡ø, ÀÄ÷À¡ø ¦º¡ü¸¨ªì ¦¸¡ñÎ Å¡ì¸¢Âí¸û 

«¨ÁôÀ÷. 

§¿Ãõ   ¬º¢Ã¢Â÷ ¿¢÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ. 

 
                                                           

  
 
 
 
 
 



¬ñÎ 3  51 
 

À¡¼õ 6  
                                                                                     ±ØòÐ 

ÀÀ¡¼ Åª÷î  
¸üÈø ¸ü ò¾ø 
«ÏÌÓ¨È¸û // 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸  :  
 
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸ 
 

 

 
 

ÀÊ 1:  
 
1.  Á¡½Å÷¸û ¦º¡üÌ Â ø ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûª 

¦º¡ü¸¨ª ¬ñÀ¡ø, ¦ÀñÀ¡ø, ÀÄ÷À¡ø ±É 
Å¨¸ôÀÎò  ±ØÐ¾ø. 

 

 
 

ÌØÓ¨È/ 
¾É¢Â¡ûÓ¨È 

 
 

 
 

¿¼ÅÊì¨¸ 2  

ÀÊ 2:  
 
1. ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûª Á¡üÈ£ðÎ «ð¼Å¨½¨Âò  

Ð¨½Â¡¸ì ¦¸¡ñÎ Å¡ì¸¢Âí¸¨ª ±ØÐ¾ø. 
2. ¬ Â÷ Å¡ì Âí¸¨ªò Õò  ±ØÐ¾ø. 
 

¾É¢Â¡ûÓ¨È/ 
ÌØÓ¨È 

¿¼ÅÊì¨¸ 3 

Á¾¢ôÀ£Î:  
 
1. ¬ñÀ¡ø, ¦ÀñÀ¡ø, ÀÄ÷À¡ø ¦º¡ü¸¨ªì 

¦¸¡ñÎ Å¡ì¸¢Âí¸¨ª ±ØÐ¾ø. 
 

    
 

¾ Â¡ûÓ¨È 
 

 

 
 

Á¾¢ôÀ£Î 

Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. Á¡½Å÷¸û ¦¸¡Îì¸ôÀÎõ ¦º¡ü¸¨ª 

¿¢ÃøÀÎò¾¢î ºÃ¢Â¡É Å¡ì¸¢ÂÁ¡¸ ±ØÐ¾ø. 
 

Ì¨È¿£ì¸ø 
 

ÅªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. Á¡½Å÷¸û À¼í¸ÙìÌ§¸üÈ Å¡ì¸¢Âí¸¨ª 

±ØÐ¾ø. 
 

 ÅªôÀÎòÐ¾ø 

 
             
 
 
 
 
 
  



¬ñÎ 3  52 
 

À¡¼õ 6 
¦ºöÔÙõ ¦Á¡Æ¢Â½¢Ôõ            

  ¦¦ºöÔÙõ ¦Á¡Æ¢Â½¢Ôõ  
 
 
ÓýÛ¨Ã 
 
 

þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û ÕìÌÈ ý ¦À¡Õ¨ªì ÜÚÅ§¾¡Î 
±Ø¾×õ ¦¾Ã¢óÐ ¦¸¡ûÅ÷. 

¾¨ÄôÒ  Àûª¢ìÜ¼õ 

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ  4.4  ÕìÌÈ ý ¦À¡Õ¨ª « óÐ ÜÚÅ÷; ±ØÐÅ÷. 

¸üÈø ¾Ãõ 

 
 
 
4.4.1 ãýÈ¡õ ¬ñÎì¸¡É ÕìÌÈ ý ¦À¡Õ¨ª « óÐ ÜÚÅ÷; 

±ØÐÅ÷. 
 
 

§¿¡ì¸õ 

þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û :- 
 
i.  ‘þ Â ¯ªÅ¡¸ þýÉ¡¾ ÜÈø  
    ¸ ÕôÀì ¸¡ö¸Å÷ó ¾üÚ’  
    ±Ûõ ÕìÌÈ ý ¦À¡Õ¨ªì ÜÚÅ÷; ±ØÐÅ÷. 

 

§¿Ãõ   ¬º¢Ã¢Â÷ ¿¢÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ. 

 

 

 
 
 
 



¬ñÎ 3  53 
 

À¡¼õ 6 
¦ºöÔÙõ ¦Á¡Æ¢Â½¢Ôõ 

ÀÀ¡¼ Åª÷î  
¸üÈø ¸ü ò¾ø 
«ÏÌÓ¨È¸û // 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸:: 
 
1.  ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸ 

 

 

ÀÊÊ 1: 
  
1.  ¬ Â÷ ÕìÌÈ¨ªÔõ ¦À¡Õ¨ªÔõ  

« Ó¸õ ¦ºöÐ ªìÌ¾ø.  
 

 
ÅÌôÒÓ¨È 

 

 
 

ý ¨½ôÒ 22 

ÀÊ 2:  
 
1.  ¬º¢Ã¢Â÷  ÕìÌÈ¨ª Å¡º¢ì¸ Á¡½Å÷¸Ùõ 

§º÷óÐ Å¡º¢ò¾ø. 
 

2. Á¡½Å÷¸û ÌÈ¨ªÔõ «¾ý ¦À¡Õ¨ªÔõ 
Å¡º¢òÐ ÁÉÉõ ¦ºö¾ø.  

 

ÅÌôÒÓ¨È/ 
ÌØÓ¨È 

 

 

 
 
 
 

ÀÊÊ 3:  
 
1. ÁÉÉõ ¦ºö¾ ÕìÌÈ¨ªÔõ «¾ý 

¦À¡Õ¨ªÔõ Á¡½Å÷¸û ÅÌôÒÓý ÜÚ¾ø. 
 

ÌØÓ¨È/ 
¾ Â¡ûÓ¨È 

 
 
 

Á¾¢ôÀ£Î  :  
 
1. ÕìÌÈ ý ¦À¡Õ¨ª ±ØÐ¾ø. 
 

 
¾ Â¡ûÓ¨È 

 
 

Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. Á¡½Å÷¸û ÕìÌÈ ý ¦À¡Õ¨ªô À¡÷òÐ 

±ØÐ¾ø. 
     

ÅªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. ÌÈû Å¢ªìÌõ ÝÆ¨Ä ¯ÕÅ¡ì¸¢ «¾¨Éô 

À¡¸§ÁüÚ ¿Êò¾ø. 
 

  

 
 



¬ñÎ 3  54 
 

À¡¼õ 6             
§¸ð¼ø,§ÀîÍ  
ý ¨½ôÒ 1                                                        

 

À¡¼¨Äô À¡Î¸ 
 

 
 
 
 
 

Å½ì¸õ «õÁ¡, Å½ì¸õ «ôÀ¡ 
Å½ì¸õ «¨ÉÅÕìÌõ 

 
Å½ì¸õ ¾¡ò¾¡, Å½ì¸õ À¡ðÊ 

Å½ì¸õ «¨ÉÅÕìÌõ 
 

Å½ì¸õ «ñ½¡, Å½ì¸õ «ì¸¡ 
Å½ì¸õ «¨ÉÅÕìÌõ 

 
Å½ì¸õ ¾õ , Å½ì¸õ ¾í¨¸ 

Å½ì¸õ «¨ÉÅÕìÌõ 
 

Å½ì¸õ Á¡Á¡, Å½ì¸õ Á¡Á¢ 
Å½ì¸õ «¨ÉÅÕìÌõ 

 
Å½ì¸õ ³Â¡, Å½ì¸õ ³¨Â 

Å½ì¸õ «¨ÉÅÕìÌõ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



¬ñÎ 3  55 
 

À¡¼õ 6             
¦ºöÔÙõ ¦Á¡ Â Ôõ  

ÀÀ¢ýÉ¢¨½ôÒ 2 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 ¿ý¨Á ¾Õõ þÉ¢Â ¦º¡ü¸û þÕìÌõ§À¡Ð «Åü¨Èô 

ÀÂýÀÎò¾¡Áø ¾£¨Á¨Â ²üÀÎòÐõ ¸Îï¦º¡ü¸ª¡ø 

§ÀÍÅÐ ¸É¢ þÕìÌõ§À¡Ð ¸¡¨Âô ÀÈ¢òÐò ¾¢ýÀ¾üÌ 

´ôÀ¡Ìõ.  

 

 

 

 

 

 

 

þ Â ¯ªÅ¡¸ þýÉ¡¾ ÜÈø 
¸ ÕôÀì ¸¡ö¸Å÷ó ¾üÚ 



¬ñÎ 3  56 
 

À¡¼õ 7 
                                                                §¸ð¼ø,§ÀîÍ 

ÀÀ¡¼õ 7 

§¸ð¼ø,§ÀîÍ  
 
 
ÓýÛ¨Ã 
 
 

 
 
þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û ´Õ¨Á, Àý¨Á ¦º¡ü¸¨ªî ºÃ¢Â¡¸ 
¯îºÃ¢ì¸ò ¦¾Ã¢óÐ ¦¸¡ûÅ÷. 

¸Õô¦À¡Õû Å¢¨ªÂ¡ðÎ 

¾¨ÄôÒ  §¸ª¢ì¨¸ Å¢¨ªÂ¡ðÎ  

 
¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ 
 

1.2 ¦º¡ü¸¨ªî ºÃ¢Â¡¸ ¯îºÃ¢ôÀ÷. 

 
 
¸üÈø ¾Ãõ 

 
 
1.2.23 ´Õ¨Á,Àý¨Á ¦¾¡¼÷À¡É ¦º¡ü¸¨ª «È¢óÐ ºÃ¢Â¡¸ ¯îºÃ¢ôÀ÷. 

 
§¿¡ì¸õ  
 

þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û :- 
 
i.  ´Õ¨Á, Àý¨Á ¦º¡ü¸¨ª «È¢óÐ ºÃ¢Â¡¸ ¯îºÃ¢ôÀ÷. 

§¿Ãõ  ¬º¢Ã¢Â÷ ¿¢÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ. 

 

             
   
 



¬ñÎ 3  57 
 

À¡¼õ 7  
§¸ð¼ø,§ÀîÍ 

ÀÀ¡¼ Åª÷î  
¸üÈø ¸ü ò¾ø 
««ÏÌÓ¨È¸û / 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸  :   
  
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸. 
 

 
 

 
  

ÀÊ 1:   
  
1. ¬º¢Ã¢Â÷ Å¢¨ªÂ¡ðÎ¸ª¢ø ÀÂýÀÎò¾ôÀÎõ 

¦À¡Õû¸¨ªì ¸¡ð¼, Á¡½Å÷¸û «ÅüÈ¢ý 
¦ÀÂ÷¸¨ªì ÜÚ¾ø. 

2. Á¡½Å÷¸û ÜÚõ ¦º¡ü¸¨ªì ¦¸¡ñÎ   
¬º¢Ã¢Â÷ ´Õ¨Á, Àý¨Á ¦º¡ü¸¨ª «È¢Ó¸õ   
¦ºö¾ø. 

 

 
 
 
 

ÅÌôÒÓ¨È/ 
ÌØÓ¨È 

 
 
 
 
 

ÀÊ 2:  
 
1. Á¡½Å÷¸û ¦¸¡Îì¸ôÀÎõ À¼í¸ ý 

¦ÀÂ÷¸¨ª ´Õ¨Á, Àý¨Á ¦º¡ü¸¨ªô 
ÀÂýÀÎò î ºÃ¢Â¡¸ ¯îºÃ¢ò¾ø.  

 

 
 
 
    ÌØÓ¨È 

 
 
 
 

Á¾¢ôôÀ£Î:  
 
1. ´Õ¨Á, Àý¨Á ¦º¡ü¸¨ª «È¢óÐ ºÃ¢Â¡¸ 

¯îº ò¾ø. 
 

 
¾ Â¡ûÓ¨È 

 

 
 

Á ô Î 

Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼ÅÊì¨¸:  
 
1. Á¡½Å÷¸û À¼í¸Ùì§¸üÈ ´Õ¨Á, Àý¨Á 

¦º¡ü¸¨ª ¬º¢Ã¢Â÷ Ð¨½Ô¼ý ºÃ¢Â¡¸ 
¯îºÃ¢ò¾ø. 

 

 
   

 

ÅªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. Á¡½Å÷¸û ÅÌôÀ¨ÈÂ¢Öûª  ¦À¡Õû¸ª¢ý 

¦ÀÂ÷¸¨ª ´Õ¨Á, Àý¨Á ¦º¡ü¸ª¡¸ 
Å¨¸ôÀÎò¾¢ì ÜÚ¾ø. 

 

 
 

 

             
 
 



¬ñÎ 3  58 
 

À¡¼õ 7  
       Å¡º¢ôÒ              

 ÅÅ¡º¢ôÒ 
 
 
ÓýÛ¨Ã 
 
 

þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û ´Õ¨Á, Àý¨Á ¦º¡ü¸û «¼í¸¢Â 
Å¡ì¸¢Âò¨¾ Å¡º¢òÐô ÒÃ¢óÐ ¦¸¡ûÅ÷. 

¸Õô¦À¡Õû Å¢¨ªÂ¡ðÎ  

¾¨ÄôÒ  §¸ª¢ì¨¸ Å¢¨ªÂ¡ðÎ 

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ  2.4 Å¡º¢òÐô ÒÃ¢óÐ ¦¸¡ûÅ÷. 

¸üÈø ¾Ãõ 2.4.5 Å¡ì¸¢Âò¨¾ Å¡º¢òÐô ÒÃ¢óÐ ¦¸¡ûÅ÷. 

§¿¡ì¸õ 

þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û :- 
 
i.  ´Õ¨Á, Àý¨Á ¦º¡ü¸û «¼í¸¢Â Å¡ì¸¢Âò¨¾ Å¡º¢òÐô ÒÃ¢óÐ 

¦¸¡ûÅ÷. 

§¿Ãõ  ¬º¢Ã¢Â÷ ¿¢÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ. 

 

 
 
 
 
 



¬ñÎ 3  59 
 

                                                                          À¡¼õ 7     
Å¡º¢ôÒ 

                       
ÀÀ¡¼ Åª÷î  

¸üÈø ¸ü ò¾ø 
«ÏÌÓ¨È¸û // 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸:: 
  
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸. 
 

 

 
 

ÀÊ 1:  
 
1. ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûª Å¡ì¸¢Âí¸¨ª ¬º¢Ã¢Â÷ 

Å¡º¢ì¸ Á¡½Å÷¸û À¢ý¦É¡üÈ¢ Å¡º¢ò¾ø. 
 

ÅÌôÒÓ¨È 

   
 

¿¼ÅÊì¨¸ 1  

ÀÊ 2:  
 
1. Á¡½Å÷¸û Å¡ì¸¢Âí¸¨ªî ÍÂÁ¡¸ 

±ØòÐìÜðÊ Å¡º¢ò¾ø. 
 

 
ÌØÓ¨È/ 

¾É¢Â¡ûÓ¨È 
 

 
 
 

Á¾¢ôÀ£Î:  
 
1. Å¡ì¸¢Âí¸¨ªô À¼í¸Ù¼ý þ¨½òÐ 

Å¡º¢ò¾ø. 
 

  
¾ Â¡ûÓ¨È 

 

 
 
     Á¾¢ôÀ£Î  

Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. Á¡½Å÷¸û ¬º¢Ã¢ÂÃ¢ý Ð¨½Ô¼ý 

Å¡ì¸¢Âí¸¨ª Á£ñÎõ Å¡º¢ò¾ø.. 
  

ÅªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. Á¡üÈ£ðÎ «ð¼Å¨½Â¢ý Ð¨½Ô¼ý 

Å¡ì¸¢Âí¸¨ª Å¡º¢ò¾ø. 
 

 
   
 

  ÅªôÀÎòÐ¾ø 
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À¡¼õ 7 
      ±ØòÐ             

 ±±ØòÐ 

ÓýÛ¨Ã 

 
 
þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û ´Õ¨Á, Àý¨Á ¦º¡ü¸¨ª ±Ø¾ò ¦¾ óÐ 
¦¸¡ûÅ÷. 
 

¸Õô¦À¡Õû §À¡ðÊ Å¢¨ªÂ¡ðÎ  

¾¨ÄôÒ  §¸ª¢ì¨¸ Å¢¨ªÂ¡ðÎ 

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ  3.2 ¦º¡øÅªõ ¦ÀÕì¸¢ì ¦¸¡ûÅ÷. 

¸üÈø ¾Ãõ 
 
3.2.22 ´Õ¨Á, Àý¨Á ¦º¡ü¸¨ª «È¢óÐ ±ØÐÅ÷. 
 

§¿¡ì¸õ 
þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û :- 
 
i. ÀÛÅÄ¢ø ¯ûª ´Õ¨Á, Àý¨Á ¦º¡ü¸¨ª «¨¼Â¡ªí¸ñÎ ±ØÐÅ÷. 

§¿Ãõ  ¬º¢Ã¢Â÷ ¿¢÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ. 
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À¡¼õ 7  
                                                                                     ±ØòÐ 

ÀÀ¡¼ Åª÷î  
¸üÈø ¸ü ò¾ø 
«ÏÌÓ¨È¸û // 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸:: 
  
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸. 
 

 

 
 

ÀÊ 1:  
 
1. ¬ Â÷ ÜÚõ ´Õ¨Á ¦º¡øÖì§¸üÈ Àý¨Á 

¦º¡ø¨ÄÔõ Àý¨Á ¦º¡øÖì§¸üÈ ´Õ¨Á 
¦º¡ø¨ÄÔõ Á¡½Å÷¸û ±ØÐÀÄ¨¸ ø 
±ØÐ¾ø. 

 

 
ÅÌôÒÓ¨È 

 
 
 
 

ÀÊ 2:  
 

1. Á¡½Å÷¸û, ¦¸¡Îì¸ÀðÎûª ÀÛÅ Öûª 
´Õ¨Á, Àý¨Á ¦º¡ü¸¨ª «¨¼Â¡ªí¸ñÎ 
±ØÐ¾ø. 

 

ÅÌôÒÓ¨È/ 
ÌØÓ¨È 

¿¼ÅÊì¨¸ 2 

Á¾¢ôÀ£Î:  
 
1. ´Õ¨Á, Àý¨Á ¦º¡ü¸¨ª «¨¼Â¡ªí¸ñÎ 

±ØÐ¾ø. 
 

   ¾É¢Â¡ûÓ¨È 

  
      
 

Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. ¦º¡üÌÅ¢ÂÄ¢Öûª ´Õ¨Á, Àý¨Á ¦º¡ü¸¨ª 

«¨¼Â¡ªí¸ñÎ ±ØÐ¾ø.. 
 ÌÌ¨È¿£ì¸ø 

ÅªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûª ´Õ¨Á ¦º¡øÖì§¸üÈ 

Àý¨Á ¦º¡ø¨Ä ±ØÐ¾ø. 
 

 ÅªôÀÎòÐ¾ø  
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À¡¼õ 7 
þÄì¸½õ            

þþÄì¸½õ  
 
 
ÓýÛ¨Ã 
 
 

þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û ¸¡Äò¨¾ «È¢óÐ ºÃ¢Â¡¸ô ÀÂýÀÎò¾ò 
¦¾Ã¢óÐ ¦¸¡ûÅ÷. 

¾¨ÄôÒ  ¸¡Äí¸û 

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ  5.3   ¦º¡øÄ¢Äì¸½ò¨¾ «È¢óÐ ºÃ¢Â¡¸ô ÀÂýÀÎòÐÅ÷. 

¸üÈø ¾Ãõ 5.3.7  ¸¡Äõ «È¢óÐ ºÃ¢Â¡¸ô ÀÂýÀÎòÐÅ÷. 

§¿¡ì¸õ 
þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û :- 
 
i.  ¸¡Äí¸¨ªî ÝÆÖì§¸üÀî ºÃ¢Â¡¸ô ÀÂýÀÎòÐÅ÷.  

§¿Ãõ  ¬º¢Ã¢Â÷ ¿¢÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ. 
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À¡¼õ 7 
þÄì¸Éõ 

ÀÀ¡¼ Åª÷î  
¸üÈø ¸ü ò¾ø 
«ÏÌÓ¨È¸û // 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸:: 
 
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸. 

 

 

ÀÊ 1:  
 
1. Á¡½Å÷¸û À¡¼ø ÅÃ¢¸¨ª Å¡º¢ò¾ø.  
2. Á¡½Å÷¸û ¬º¢Ã¢ÂÕ¼ý §º÷óÐ À¡¼¨Äô 

À¡Î¾ø. 
 

ÅÌôÒÓ¨È/ 
ÌØÓ¨È  

 
 
 

¿¼ÅÊì¨¸ 3  

ÀÊ 2:  
 
1. ¬º¢Ã¢Â÷ ¸¡Äí¸¨ªô ÀüÈ¢Ôõ Å¡ì¸¢Âí¸ª¢ø 

²üÀÎõ Á¡Ú¾ø¸û ÀüÈ¢Ôõ Á¡½Å÷¸Ù¼ý 
¸ÄóÐ¨ÃÂ¡Î¾ø. 

2. Á¡½Å÷¸û Á¡üÈ£ðÎ «ð¼Å¨½¨Âì 
¦¸¡ñÎ ºÃ¢Â¡É Å¡ì¸¢Âí¸¨ª ¯ÕÅ¡ì¸¢ 
±ØÐ¾ø. 

 

   ¾É¢Â¡ûÓ¨È/ 
ÌØÓ¨È 

 

 
 
 

¿¼ÅÊì¨¸ 4  

Á¾¢ôÀ£Î:  
 
1. ¸¡Äò¨¾ì Ì ìÌõ ¦º¡ü¸¨ª Å¡ì Âò ø 

ÀÂýÀÎòÐ¾ø. 
 

    
¾ Â¡ûÓ¨È 

 

 
 

Á ô Î 

Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. À¡¼ø ÅÃ¢¸¨ª Á¡½Å÷¸û ºÃ¢Â¡É 

Å¢¨¼¸¨ªì¦¸¡ñÎ ¨È× ¦ºö¾ø. 
 Ì¨È ì¸ø 

ÅªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. Á¡½Å÷¸û ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûª ¦º¡ü¸¨ªì 

¸¡Äí¸Ùì§¸üÀî ºÃ¢Â¡¸ Å¨¸ôÀÎòÐ¾ø. 
 ÅªôÀÎòÐ¾ø 
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À¡¼õ 8             
 §¸ð¼ø,§ÀîÍ 

ÀÀ¡¼õ 8 

§¸ð¼ø,§ÀîÍ  
 

ÓýÛ¨Ã 

 

 

þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û ±¾¢÷î¦º¡ü¸¨ª «È¢óÐ ºÃ¢Â¡¸ ¯îºÃ¢ì¸ò 
¦¾Ã¢óÐ ¦¸¡ûÅ÷. 

¸Õô¦À¡Õû ¦º¡ü¸¨ª « §Å¡õ! 

¾¨ÄôÒ  ± ÷î¦º¡ü¸û 

 

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ 

 

1.2 ¦º¡ü¸¨ªî ºÃ¢Â¡¸ ¯îºÃ¢ôÀ÷. 

 

¸üÈø ¾Ãõ 

 

1.2.24 ±¾¢÷î¦º¡ü¸¨ª «È¢óÐ ºÃ¢Â¡¸ ¯îºÃ¢ôÀ÷. 

 

§¿¡ì¸õ  

 

þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û:-                                    

i. ±¾¢÷î¦º¡ü¸¨ª «È¢óÐ ºÃ¢Â¡¸ ¯îºÃ¢ôÀ÷. 

  

§¿Ãõ  ¬ Â÷ ÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ. 
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À¡¼õ 8  
§¸ð¼ø,§ÀîÍ 

ÀÀ¡¼ Åª÷î  
¸üÈø ¸ü ò¾ø 
««ÏÌÓ¨È¸û / 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸:: 
  
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸. 

 
 

 

 
  

ÀÊ 1:  
 
1. Á¡½Å÷¸û ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûª À¼í¸Ùì§¸üÈ 

¦º¡ü¸¨ªì ÜÚ¾ø. 
2. Á¡½Å÷¸û «î¦º¡ü¸¨ªî º Â¡¸ ¯îº ì¸ 

¬ Â÷ Ð¨½Ò ¾ø. 
 

 
 

ÅÌôÒÓ¨È/ 
ÌØÓ¨È/ 

¾ Â¡ûÓ¨È 

 
 

¿¼ÅÊì¨¸ 1  

ÀÊ 2:  
 
1. Á¡½Å÷¸û ÌØ ø ¸ÄóÐ¨ÃÂ¡Ê ¬ Â÷ 

ÜÚõ ¦º¡ü¸Ùì§¸üÈ ±¾¢÷î¦º¡ü¸¨ªî 
º Â¡¸ ¯îº ò¾ø.  

 

 
 

ÌØÓ¨È  

 
  

 

Á¾¢ôÀ£Î:  
 
1. ¦º¡ü¸Ùì§¸üÈ ±¾¢÷î¦º¡ü¸¨ªî º Â¡¸ 

¯îº ò¾ø.  
 

¾É¢Â¡ûÓ¨È 

 
    

ý ¨½ôÒ 11 

Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. Á¡½Å÷¸û ¬ Â÷ ÜÚõ ¦º¡ü¸Ùì§¸üÈ 

±¾¢÷î¦º¡ü¸¨ª ¿ñÀ÷¸Ù¼ý 
¸ÄóÐ¨ÃÂ¡Êì ÜÚ¾ø. 

 

  
  
    

ÅªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. ¬º¢Ã¢Â÷ ÜÚõ §ÅÚ º¢Ä ¦º¡ü¸Ùì§¸üÈ    

±¾¢÷î¦º¡ü¸¨ªì ÜÚ¾ø. 
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À¡¼õ 8  
       Å¡º¢ôÒ              

 ÅÅ¡º¢ôÒ 
 

ÓýÛ¨Ã 

 

þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û Å¡ì¸¢Âò¨¾ Å¡º¢òÐô Ò óÐ ¦¸¡ûÅ÷. 

¸Õô¦À¡Õû ¦º¡ü¸¨ª « §Å¡õ! 

¾¨ÄôÒ  ± ÷î¦º¡ü¸û 

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ  

 

2.4 Å¡º¢òÐô ÒÃ¢óÐ ¦¸¡ûÅ÷. 

 

¸üÈø ¾Ãõ 2.4.5 Å¡ì¸¢Âò¨¾ Å¡º¢òÐô ÒÃ¢óÐ ¦¸¡ûÅ÷. 

§¿¡ì¸õ 
þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û :- 

1. ±¾¢÷î¦º¡ü¸û ¦¸¡ñ¼ Å¡ì¸¢Âí¸¨ª Å¡º¢òÐô ÒÃ¢óÐ ¦¸¡ûÅ÷. 

§¿Ãõ  ¬ Â÷ ÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ. 
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 À¡¼õ 8 
Å¡º¢ôÒ 

                       
ÀÀ¡¼ Åª÷î  

¸üÈø ¸ü ò¾ø 
«ÏÌÓ¨È¸û // 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸:: 
  
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸.  

 
 

ÀÊ 1:  
 
1. Á¡½Å÷¸û ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûª 

±¾¢÷î¦º¡ü¸û «¼í¸¢Â Å¡ì¸¢Âí¸¨ª 
Å¡ ò¾ø. 

2. Å¡ì Âí¸ ý ¦À¡Õ¨ª ¬ Â÷ 
ªìÌ¾ø. 

 

ÅÌôÒÓ¨È/ 
ÌØÓ¨È/ 

¾ Â¡ûÓ¨È 

 
  

 
¿¼ÅÊì¨¸ 2  

 

ÀÊ 2:  
 
1. Å¡ì¸¢Âí¸ª¢ø Å¢ÎÀð¼ ±¾¢÷î¦º¡ü¸¨ª 

Á¡½Å÷¸û ºÃ¢Â¡É þ¼ò¾¢ø ´ðÊ 
Å¡º¢ò¾ø. 

    

ÅÌôÒÓ¨È/ 
ÌØÓ¨È/ 

¾ Â¡ûÓ¨È 

 
    

ý ¨½ôÒ 22 

Á¾¢ôÀ£Î:  
 
1. Å¡ì¸¢Âí¸ª¢Öûª ±¾¢÷¦º¡øÖìÌ ²üÈ 

À¼í¸¨ª «¨¼Â¡ªí¸¡Ï¾ø. 
 

 
¾É¢Â¡ûÓ¨È 

 

 
 

Á¾¢ôÀ£Î 

Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼ÅÅÊì¨¸ :  
 
1. Á¡½Å÷¸û ¬º¢Ã¢ÂÃ¢ý Ð¨½Ô¼ý 

Å¡ì¸¢Âí¸¨ª Å¡º¢ò¾ø. 
 

  

ÅªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊÊì¨¸ :  
 
1. Á¡½Å÷¸û ¬ Â÷ ¦¸¡ÎìÌõ §ÁÖõ Ä 

Å¡ì¸¢Âí¸¨ª Å¡º¢òÐ «ÅüÚì§¸üÀò 
ÐÄíÌ¾ø. 
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À¡¼õ 8 
±ØòÐ             

 ±±ØòÐ 
 

ÓýÛ¨Ã 

 

þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û ±¾¢÷î¦º¡ü¸¨ª «È¢óÐ ±Ø¾ò ¦¾Ã¢óÐ 
¦¸¡ûÅ÷. 

¸Õô¦À¡Õû ¦º¡ü¸¨ª « §Å¡õ! 

¾¨ÄôÒ  ± ÷î¦º¡ü¸û 

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ  

 

3.2 ¦º¡øÅªõ ¦ÀÕì¸¢ì ¦¸¡ûÅ÷. 

 

¸üÈø ¾Ãõ 

 

3.2.25 ±¾¢÷î¦º¡ü¸¨ª «È¢óÐ ±ØÐÅ÷. 

 

§¿¡ì¸õ 
þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û :- 

i. ±¾¢÷î¦º¡ü¸¨ª « óÐ ±ØÐÅ÷. 

§¿Ãõ  ¬ Â÷ ÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ. 

 
 
 
 
 
 
 
 



¬ñÎ 3  69 
 

À¡¼õ 8  
                                                                                     ±ØòÐ 

ÀÀ¡¼ Åª÷î  
¸üÈø ¸ü ò¾ø 
«ÏÌÓ¨È¸û // 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸:: 
  
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸. 
 

 

 
 

ÀÊ 1:  
 
1. Á¡½Å÷¸û ÌØ ø ¸ÄóÐ¨ÃÂ¡Ê ¬ Â÷ 

ÜÚõ ¦º¡ü¸Ùì§¸üÈ ±¾¢÷î¦º¡ü¸¨ª 
±ØÐÀÄ¨¸ ø ±ØÐ¾ø. 

 

 
 

ÌØÓ¨È 
 

 
 
 
 

ÀÊ 22: 
  
1. Á¡½Å÷¸û ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûª 

¦º¡ü¸Ùì§¸üÈ ± ÷î¦º¡ü¸¨ª ±ØÐ¾ø.  
 

¾ Â¡ûÓ¨È 

 
 

¿¼ÅÊì¨¸ 3  

Á¾¢ôÀ£Î:  
 
1. ¦º¡ü¸Ùì§¸üÈ ±¾¢÷î¦º¡ü¸¨ª ±ØÐ¾ø. 
 

   ¾ Â¡ûÓ¨È 

 
 
 

 
Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. Á¡½Å÷¸û ¬º¢Ã¢ÂÃ¢ý Ð¨½Ô¼ý ±ØòÐì 

¸ð¼í¸¨ª ¨È× ¦ºöÐ ±¾¢÷î¦º¡ü¸¨ª 
±ØÐ¾ø. 

 

 

 
    Ì¨È¿£ì¸ø 
 
 

ÅªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. Á¡½Å÷¸û Å¡ì¸¢Âí¸ª¢ø §¸¡Ê¼ôÀð¼ 

þ¼í¸ª¢ø ¦À¡Õò¾Á¡É ±¾¢÷î¦º¡ü¸¨ª 
±ØÐ¾ø.  

 

 
 

ÅªôÀÎòÐ¾ø  
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À¡¼õ 8 
¦ºöÔÙõ ¦Á¡Æ¢Â½¢Ôõ             

 ¦¦ºöÔÙõ ¦Á¡Æ¢Â½¢Ôõ 
 

ÓýÛ¨Ã 

 

þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û ‘«Õ¨Á ¦ÀÕ¨Á’ ±Ûõ þ¨½¦Á¡Æ¢Â¢ý 
¦À¡Õ¨ªì ÜÈ×õ ±Ø¾×õ ¦¾ óÐ ¦¸¡ûÅ÷. 

¾¨ÄôÒ  ÈôÀ¡ö Å¡ú§Å¡õ! 

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ  

 

4.5  þ¨½¦Á¡ ¸ ý ¦À¡Õ¨ª « óÐ ÜÚÅ÷; ÝÆÖì§¸üÀî 
º Â¡¸ô  ÀÂýÀÎòÐÅ÷. 

 

¸üÈø ¾Ãõ 

 

4.5.2  ãýÈ¡õ ¬ñÎì¸¡É þ¨½¦Á¡ ¸ ý ¦À¡Õ¨ª « óÐ 
ÜÚÅ÷; ±ØÐÅ÷. 

 

§¿¡ì¸õ 

þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û :- 

i. ‘«Õ¨Á ¦ÀÕ¨Á’ ±Ûõ þ¨½¦Á¡Æ¢ì¸¡É ¦À¡Õ¨ªì ÜÚÅ÷; 
±ØÐÅ÷. 

§¿Ãõ  ¬ Â÷ ÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ. 
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À¡¼õ 8  
                                                             ¦ºöÔÙõ ¦Á¡Æ¢Â½¢Ôõ 

ÀÀ¡¼ Åª÷î  
¸üÈø ¸ü ò¾ø 
«ÏÌÓ¨È¸û // 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸:: 
  
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸. 
 

 

 

ÀÊ 1:  
 
1. Á¡½Å÷¸û ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûª ÝÆø¸¨ª 

Å¡ ò¾ø. 
2. ¬º¢Ã¢Â÷ «ùÅ¡ì Âí¸ ø þ¼õ¦ÀüÚûª 

þ¨½¦Á¡ ¨Â « Ó¸õ ¦ºöÐ «¾ý 
¦À¡Õ¨ªÔõ ªìÌ¾ø. 

 

 
 

¾ Â¡ûÓ¨È/ 
ÅÌôÒÓ¨È 

 
 

 
  

¿¼ÅÊì¨¸ 4  
ý ¨½ôÒ 33 

    

ÀÊ 2:  
 

1. Á¡½Å÷¸û þ¨½¦Á¡Æ¢¨Âì ¦¸¡ñÎ 
Å¡ì Âí¸¨ª ¨È× ¦ºö¾ø. 

ÅÌôÒÓ¨È 

 
 

¿¼ÅÊì¨¸ 5  

Á¾¢ôÀ£Î:  
 
1. þ¨½¦Á¡ ý ¦À¡Õ¨ªì ÜÚ¾ø; 

±ØÐ¾ø. 
 

   ¾ Â¡ûÓ¨È 

 

 
 

Á ô Î 

Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼¼ÅÊì¨¸ : 
  
1. ¬º¢Ã¢ÂÃ¢ý Ð¨½Ô¼ý þ¨½¦Á¡Æ¢¨ÂÔõ 

«¾ý ¦À¡Õ¨ªÔõ ÜÚ¾ø. 
 

 

 
     
 
 

ÅªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. þ¨½¦Á¡Æ¢¨Âì ¦¸¡ñ¼ ±ª¢Â Å¡ì¸¢Âõ 

±ØÐ¾ø. 
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À¡¼õ 8 
§¸ð¼ø,§ÀîÍ 
ÀÀ¢ýÉ¢¨½ôÒ 1 

 
             

±¾¢÷î¦º¡ü¸û 

 

¯û§ª  x  ¦Å §Â 

§Á§Ä  x  §Æ 

¦À Â  x  Â 

¾Êò¾  x  ¦Á ó¾ 

¸ÕôÒ  x  ¦Åû¨ª 

Íò¾õ  x  «Íò¾õ 

§º÷òÐ x  À¢Ã¢òÐ 

¬ñ  x  ¦Àñ 

Óý  x  À¢ý 

ÍÄÀõ  x  ¸ÊÉõ 
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À¡¼õ 8 
Å¡ ôÒ 

                                                                                À¢ýÉ¢¨½ôÒ 2 
 

±ÎòÐì¸¡ðÎ Å¡ì Âí¸û 
 

 

 Á¡½Å÷¸û ÅÌôÀ¨ÈÂ¢ý                           Ñ¨Æó¾É÷. 

 Á¡½Å÷¸û ÅÌôÀ¨ÈÂ¢ý                           ÅÃ¢¨ºÂ¡¸ ¿¢ýÈÉ÷. 

 

 

 

 

 ¬º¢Ã¢Â÷ Òò¾¸ò¨¾ §Á¨ºÂ¢ý                         ¨Åò¾¡÷. 

 Á¡½Å÷¸û Òò¾¸ô¨À¸¨ªì                          ¨Åò¾É÷. 

 

 

 

 

                        Á¡½Å÷¸û ¾¢¼Ä¢ø Å¢¨ªÂ¡ÊÉ÷. 

                        Á¡½Å¢¸û ÅÌôÀ¨È¨Âî Íò¾õ ¦ºö¾É÷. 
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À¡¼õ 8 
¦ºöÔÙõ ¦Á¡Æ¢Â½¢Ôõ 

                                                                                ÀÀ¢ýÉ¢¨½ôÒ 3 

 

þ¨½¦Á¡ Ôõ ¦À¡ÕÙõ 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

«Õ¨Á ¦ÀÕ¨Á  

   º¢ÈôÒ / ¯Â÷× / §Áý¨Á 
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À¡¼õ 9 
                                                                §¸ð¼ø,§ÀîÍ 

ÀÀ¡¼õ 9 

§¸ð¼ø,§ÀîÍ  
 
ÓýÛ¨Ã 
 

 
þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û ±ýÉ, ±ò¾¨É ±Ûõ Å¢É¡î¦º¡ü¸ÙìÌ 
²üÀô À¾¢ø ÜÈò ¦¾Ã¢óÐ ¦¸¡ûÅ÷. 

¸Õô¦À¡Õû ¸¨¼¸û 

¾¨ÄôÒ  ÀÆì¸¨¼  

 
¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ 
 

1.4  §¸ûÅ¢¸ÙìÌî ºÃ¢Â¡É ¦º¡ø, ¦º¡ü¦È¡¼÷, Å¡ì¸¢Âõ   
     ¬¸¢ÂÅü¨Èì ¦¸¡ñÎ À¾¢ø ÜÚÅ÷. 

 
 
¸üÈø ¾Ãõ 

 
 
1.4.1 ±ýÉ, ±ò¾¨É ±Ûõ Å¢É¡î ¦º¡ü¸Ùì§¸üÀô À¾¢ø ÜÚÅ÷. 

 
§¿¡ì¸õ  
 

þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û :- 
 
i.  ±ýÉ, ±ò¾¨É ±Ûõ Å¢É¡î ¦º¡ü¸ÙìÌ ²üÈ À¾¢ø¸¨ªì ÜÚÅ÷. 

§¿Ãõ  ¬º¢Ã¢Â÷ ¿¢÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ. 
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À¡¼õ 9  
§¸ð¼ø,§ÀîÍ 

ÀÀ¡¼ Åª÷î  
¸üÈø ¸ü ò¾ø 
««ÏÌÓ¨È¸û / 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸::   
 
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸. 
 

 
 

 
  

ÀÊ 1:   
  
1. Á¡½Å÷¸û ÌØ ø ¸ÄóÐ¨ÃÂ¡Ê, 

¦¸¡Îì¸ôÀðÎûª À¼ò¨¾ô Àü ì ÜÚ¾ø.  
2. Á¡½Å÷¸û ÜÚõ À¾¢ø¸¨ªì ¦¸¡ñÎ 

¬º¢Ã¢Â÷ Å¢É¡î¦º¡ü¸¨ª «È¢Ó¸ôÀÎò¾¢ 
«ÅüÈ¢üÌ Å¢¨¼ ÜÚõ Ó¨È¨ÂÔõ 
Å¢ªìÌ¾ø. 

 
 
 

ÅÌôÒÓ¨È/ 
ÌØÓ¨È 

 
 
 

¿¼ÅÊì¨¸ 1  
 
 

ÀÊ 2:  
 
1. Á¡½Å÷¸û ¾ò¾õ ÌØÅ¢ø ¦Åù§ÅÚ 

ÀÆí¸ª¢ý À¼ò¨¾ô ¦ÀÚ¾ø. 
2. Á¡½Å÷¸û ¬º¢Ã¢Â÷ Ð¨½Ô¼ý À¼ò¾¢Öûª 

ÀÆí¸ª¢ý Å¢ÀÃí¸¨ªô ¦ÀÈì 
¸ÄóÐ¨ÃÂ¡Î¾ø.  

 

 
    
 

ÌØÓ¨È 

 
 
 

À¢ýÉ¢¨½ôÒ 1  

Á¾¢ôÀ£Î:  
 
1. À¼ò¨¾ò Ð¨½Â¡¸ì ¦¸¡ñÎ ±ýÉ, 

±ò¾¨É ±Ûõ Å¢É¡î ¦º¡ü¸ÙìÌô À¾¢ø 
ÜÚ¾ø. 

 

 
 

¾É¢Â¡ûÓ¨È 

 
 

ý ¨½ôÒ 2  

Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. À¼ò¨¾¦Â¡ðÊì §¸ð¸ôÀÎõ §¸ûÅ¢¸ÙìÌ 

¬º¢Ã¢Â÷ Ð¨½Ô¼ý Á¡½Å÷¸û À¾¢ø 
ÜÚ¾ø. 

 

  

ÅªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. ¦¸¡Îì¸ôÀÎõ À¼ò¨¾¦Â¡ðÊ ±ýÉ,±ò¾¨É 

±Ûõ Å¢É¡î ¦º¡ü¸¨ªô ÀÂýÀÎò¾¢ì 
§¸ð¸ôÀÎõ §¸ûÅ¢¸ÙìÌ Á¡½Å÷¸û 
Å¡ö¦Á¡Æ¢Â¡¸ô À¾¢ø ÜÚ¾ø. 
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À¡¼õ 9 
       Å¡º¢ôÒ              

 ÅÅ¡º¢ôÒ 
 
 
ÓýÛ¨Ã 
 
 
 

 
 
þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û ¯¨ÃÂ¡¼¨Äî ºÃ¢Â¡É §Å¸õ, ¦¾¡É¢, 
¯îºÃ¢ôÒ¼ý Å¡º¢ì¸ò ¦¾Ã¢óÐ ¦¸¡ûÅ÷. 
 
 

¸Õô¦À¡Õû ¸¨¼¸û 

¾¨ÄôÒ  ÀÆì¸¨¼  

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ  2.2  Å¡º¢ôÒô ÀÌ¾¢¸¨ªî ºÃ¢Â¡É §Å¸õ, ¦¾¡É¢, ¯îºÃ¢ôÒ¼ý Å¡º¢ôÀ÷. 

¸üÈø ¾Ãõ 2.2.3 ¯¨ÃÂ¡¼¨Äî ºÃ¢Â¡É §Å¸õ, ¦¾¡É¢, ¯îºÃ¢ôÒ¼ý Å¡º¢ôÀ÷. 

§¿¡ì¸õ 
þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û :- 
 
i.  ¯¨ÃÂ¡¼¨Äî ºÃ¢Â¡É §Å¸õ, ¦¾¡É¢, ¯îºÃ¢ôÒ¼ý Å¡º¢ôÀ÷. 

§¿Ãõ  ¬º¢Ã¢Â÷ ¿¢÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ. 
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                                                                            À¡¼õ 9    
Å¡º¢ôÒ 

                       
ÀÀ¡¼ Åª÷î  

¸üÈø ¸ü ò¾ø 
«ÏÌÓ¨È¸û // 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸  :  
 
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸. 
 

 

 
 

ÀÊ 1:  
 
1. ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûª ¯¨ÃÂ¡¼¨Ä ¬º¢Ã¢Â÷ 

Ð¨½Ô¼ý Á¡½Å÷¸û ºÃ¢Â¡É §Å¸õ, 
¦¾¡É¢, ¯îºÃ¢ôÒ¼ý Å¡º¢ò¾ø. 

 

ÅÌôÒÓ¨È/ 
ÌØÓ¨È 

   
 

¿¼ÅÊì¨¸ 2  

ÀÊ 2:  
 
1. Á¡½Å÷¸û «ù×¨ÃÂ¡¼¨Äô À¡¸§ÁüÚî 

ºÃ¢Â¡É §Å¸õ, ¦¾¡É¢, ¯îºÃ¢ôÒ¼ý 
Å¡º¢ò¾ø. 

 

¾É¢Â¡ûÓ¨È/ 
ÌØÓ¨È 

 
 
 
 

Á ô Î:: 
 
1. ¯¨ÃÂ¡¼¨Äî ºÃ¢Â¡É §Å¸õ, ¦¾¡É¢, 

¯îºÃ¢ôÒ¼ý Å¡º¢ò¾ø. 
  

¾É¢Â¡ûÓ¨È  

Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼ÅÊì¨¸:  
 
1. Ì ô ð¼ Å¡ì Âí¸¨ª ÁðÎõ ºÃ¢Â¡É 

§Å¸õ, ¦¾¡É¢, ¯îºÃ¢ôÒ¼ý Å¡º¢ò¾ø.  
 

 ý ¨½ôÒ 33 

ÅªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊì¨¸:  
 
1. Á¡½Å÷¸û §Å¦È¡Õ ÝÆÖì§¸üÈ ±ª¢Â 

¯¨ÃÂ¡¼¨Äî ºÃ¢Â¡É §Å¸õ, ¦¾¡É¢, 
¯îºÃ¢ôÒ¼ý ÍÂÁ¡¸ Å¡º¢ò¾ø. 
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À¡¼õ 9 
      ±ØòÐ             

 ±±ØòÐ 

 
ÓýÛ¨Ã 
 

 
 
þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û ¾É¢ôÀ¼ò¨¾¦Â¡ðÊÂ §¸ûÅ¢¸ÙìÌô À¾¢ø 
±Ø¾ò ¦¾ óÐ ¦¸¡ûÅ÷. 
 

¸Õô¦À¡Õû ¸¨¼¸û 

¾¨ÄôÒ  ÀÆì¸¨¼  

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ  3.4 ¸ÕòÐ½÷ §¸ûÅ¢¸ÙìÌô À¾¢ø ±ØÐÅ÷. 

 
 
 
 
¸üÈø ¾Ãõ 
 
 
 
 

3.4.1 ¾É¢ôÀ¼ò¨¾¦Â¡ðÊÂ §¸ûÅ¢¸ÙìÌô À¾¢ø ±ØÐÅ÷. 

§¿¡ì¸õ 
þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û :- 
 
i.  ¾É¢ôÀ¼ò¨¾¦Â¡ðÊì §¸ð¸ôÀÎõ §¸ûÅ¢¸ÙìÌô À¾¢ø ±ØÐÅ÷. 

§¿Ãõ  ¬º¢Ã¢Â÷ ¿¢÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ. 
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À¡¼õ 9  
                                                                                     ±ØòÐ 

ÀÀ¡¼ Åª÷î  
¸üÈø ¸ü ò¾ø 
«ÏÌÓ¨È¸û // 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸  :  
 
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸.  
 

 

 
 

ÀÊ 1:  
 
1. Á¡½Å÷¸û ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûª ¾É¢ôÀ¼õ 

¦¾¡¼÷À¡É §¸ûÅ¢¸ÙìÌô À¾¢ø ÜÚ¾ø. 
 
2. Á¡½Å÷¸ªª¢ý À¾¢ø¸¨ª ¬ Â÷ 

¦ºõ¨ÁôÀÎò¾¢ ¯¾×¾ø. 
 

   ÅÌôÒÓ¨È/ 
ÌØÓ¨È/ 

¾ Â¡ûÓ¨È 

 
 
 

¿¼ÅÊì¨¸ 3  

ÀÊ 2:  
 
1. Á¡½Å÷¸û ¾É¢ôÀ¼ò¨¾¦Â¡ðÊì §¸ð¸ôÀÎõ 

§¸ûÅ¢¸ÙìÌì ÌØÅ¢ø ¸Äó¾¢¨ÃÂ¡Ê À¾¢ø 
±ØÐ¾ø. 

 

ÌØÓ¨È    ¿¼ÅÊì¨¸ 4 

Á ô Î:: 
 
1. ¾É¢ôÀ¼ò¨¾¦Â¡ðÊÂ §¸ûÅ¢¸ÙìÌô À¾¢ø 

±ØÐ¾ø. 
¾É¢Â¡ûÓ¨È  

Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼ÅÅÊì¨¸ : 
  
1. Á¡½Å÷¸û ¾É¢ôÀ¼ò¨¾¦Â¡ðÊì §¸ð¸ôÀÎõ 

§¸ûÅ¢¸ÙìÌî ºÃ¢Â¡É Å¢¨¼¨Âò ¦¾Ã¢× 
¦ºöÐ ±ØÐ¾ø.. 

 

   

ÅªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. §Å¦È¡Õ ¾É¢ôÀ¼ò¨¾¦Â¡ðÊÂ §¸ûÅ¢¸ÙìÌ 

Á¡½Å÷¸û ÍÂÁ¡¸ô À¾¢ø ±ØÐ¾ø. 
 

 ÅªôÀÎòÐ¾ø  
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À¡¼õ 9 
¦ºöÔÙõ ¦Á¡Æ¢Â½¢Ôõ            

  ¦¦ºöÔÙõ ¦Á¡Æ¢Â½¢Ôõ  
 
 
ÓýÛ¨Ã 
 
 

þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û ‘º¢Ú Ðª¢ ¦ÀÕ ¦Åûªõ’ ±ýÈ ÀÆ¦Á¡Æ¢Â¢ý 
¦À¡Õ¨ª «È¢óÐ ¦¸¡ûÅ÷. 

¾¨ÄôÒ  §ºÁ¢ôÒ 

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ  4.9 ÀÆ¦Á¡Æ¢¸ª¢ý ¦À¡Õ¨ª «È¢óÐ ÜÚÅ÷; ±ØÐÅ÷. 

 
 
 
¸üÈø ¾Ãõ 
 
 
 

 
 
4.9.1 ãýÈ¡õ ¬ñÎì¸¡É ÀÆ¦Á¡Æ¢¸ª¢ý ¦À¡Õ¨ª «È¢óÐ ÜÚÅ÷; 

±ØÐÅ÷. 
 

§¿¡ì¸õ 

þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û :- 
 
i. ‘º¢Ú Ðª¢ ¦ÀÕ ¦Åûªõ’ ±ýÈ ÀÆ¦Á¡Æ¢¨ÂÔõ «¾ý ¦À¡Õ¨ªÔõ 

«È¢óÐ ÜÚÅ÷; ±ØÐÅ÷. 
 

§¿Ãõ  ¬º¢Ã¢Â÷ ¿¢÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ. 
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À¡¼õ 9 
¦ºöÔÙõ ¦Á¡Æ¢Â½¢Ôõ 

ÀÀ¡¼ Åª÷î  
¸üÈø ¸ü ò¾ø 
«ÏÌÓ¨È¸û // 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸:: 
  
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸. 

 

 

ÀÊ 1:  
 
1. ¬º¢Ã¢Â÷ §ºÁ¢ôÒò ¦¾¡¼÷À¡É ´Õ º¢Ú 

¸¨¾¨Â Á¡½Å÷¸ÙìÌì ÜÚ¾ø. 
2. ¸¨¾Â¢ý ÅÆ¢ ¦¾Ã¢óÐ ¦¸¡ñ¼ ¿üÀñÀ¢¨É 

Á¡½Å÷¸û ÜÚ¾ø. 
3. Á¡½Å÷¸ª¢ý À¾¢¨Äì¦¸¡ñÎ ÀÆ¦Á¡Æ¢Â¢¨É 

«È¢Ó¸õ ¦ºö¾ø.. 
 

ÅÌôÒÓ¨È  

 
 
 
 

À¢ýÉ¢¨½ôÒ 4  

ÀÊ 2:  
 
1. ¬º¢Ã¢Â÷ ÀÆ¦Á¡Æ¢¨ÂÔõ «¾ý ¦À¡Õ¨ªÔõ 

Å¢ªìÌ¾ø.  
2. Á¡½Å÷¸û ¬º¢Ã¢Â¨Ãô À¢ý¦É¡üÈ¢ Å¡º¢ò¾ø. 
 

 
 

ÅÌôÒÓ¨È 
 

 
 
 

À¢ýÉ¢¨½ôÒ 5  

Á¾¢ôÀ£Î:  
 
1. ÀÆ¦Á¡Æ¢Â¢ý ¦À¡Õ¨ª ±ØÐ¾ø. 
 

   ¾É¢Â¡ûÓ¨È 

 

Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1.  ÀÆ¦Á¡Æ¢¨ÂÔõ «¾ý ¦À¡Õ¨ªÔõ ¬º¢Ã¢ÂÃ¢ý 

Ð¨½Ô¼ý Å¡º¢ò¾ø.  
 

  

ÅªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1.  ÀÆ¦Á¡Æ¢¨ÂÔõ «¾ý ¦À¡Õ¨ªÔõ ÁÉÉõ 

¦ºöÐ ´ôÒÅ¢ò¾ø.  
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À¡¼õ 9 
                                                                §¸ð¼ø,§ÀîÍ 

À¢ýÉ¢¨½ôÒ 1 

À¼í¸û ¦¾¡¼÷À¡É ÀÃí¸û §º¸ ì¸î ¦ºö¸. 

 

 

 

 

 ÌØ 1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 ÌÌØ 2 
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           ÌÌØ 3 

 

 

 

 

  

 

 

    ÌÌØ 4 
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3.  ±ò¾¨É ÀÆí¸û ¯ûªÉ? 

4.  ±ò¾¨É Í¨ª¸û ¯ûªÉ? 

5.  þ¾ý §ÁüÀÃô ø ±ýÉ þÕì ÈÐ? 

6.  þó¾ô ÀÆò¨¾ì ¦¸¡ñÎ ±ýÉ ¦ºöÂÄ¡õ? 

À¡¼õ 9 
                                                                §¸ð¼ø,§ÀîÍ  

À¢ýÉ¢¨½ôÒ 2 

Á¡ ì §¸û ¸û 
 

1. þÐ ±ýÉ ÀÆõ? 
 

2. þ¾ý Èõ ±ýÉ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



¬ñÎ 3  86 
 

À¡¼õ 9  
Å¡º¢ôÒ 

ÀÀ¢ýÉ¢¨½ôÒ 3 
 

 

¯¨ÃÂ¡¼ø ÀÌ . 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Å½ì¸õ ¾õÀ¢, ±ýÉ ÀÆõ §ÅñÎõ? 

±ÉìÌ ¬ôÀ¢û ÀÆõ §ÅñÎõ. 

±ò¾¨É ÀÆí¸û §ÅñÎõ ¾õÀ¢? 

±ÉìÌô ÀòÐô ÀÆí¸û ¦¸¡Îí¸û 
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À¡¼õ 9 
¦ºöÔÙõ ¦Á¡Æ¢Â½¢Ôõ  

ÀÀ¢ýÉ¢¨½ôÒ 4 
 

§ºÁ¢ôÒò ¦¾¡¼÷À¡É ¸¨¾. 
 
 
 

 
 

              Ó¸¢Äý ãýÈ¡õ ¬ñÎ Á¡½Åý. «ÅÛ¨¼Â ÌÎõÀõ 

Á¢¸×õ ²ú¨Á ¿¢¨ÄÂ¢ø þÕó¾Ð. Ó¸¢ÄÉ¢ý ¾ó¨¾ ÁðÎ§Á 

            §Å¨Ä ¦ºö¾¡÷. «Å÷ ¾¢ÉÓõ Ó¸¢ÄÛìÌ ´Õ í¸¢ð 

ÁðÎõ Àûª¢ìÌì ¦¸¡ÎôÀ¡÷. «ôÀ½ò¨¾ Ó¸¢Äý ¾ýÛ¨¼Â  

            ¯ñÊÂÄ¢ø §ºÁ¢òÐ ¨ÅôÀ¡ý.  

 «Åý ÀÊôÀ¢ø º¢ÈóÐ Å¢ªí¸¢É¡ý. þ¨¼¿¢¨ÄôÀûª¢ô  

ÀÊô¨À ÓÊò¾ À¢ý Àø¸¨Äì¸Æ¸õ ¦ºøÄ Å¡öôÒì ¸¢¨¼ò¾Ð.  

«ÅÉÐ ¾ó¨¾Â¡ø Àø¸¨Äì¸Æ¸ò¾¢ý Ñ¨Æ×ì ¸ð¼½õ ¸ð¼  

þÂÄÅ¢ø¨Ä.  Ó¸¢Äý ¾ý ¯ñÊÂÄ¢ø þÕó¾ À½ò¨¾  

±ñ½¢É¡ý.  

             ±ýÉ ¬îºÃ¢Âõ!, Ó¸ÄÉ¢ý §ºÁ¢ôÀ¢ø ¬Â¢Ãõ  

 í ðÎìÌõ « ¸Á¡¸ þÕó¾Ð. «ýÚ¾¡ý «Åý ‘º¢Ú Ðª¢  

 ¦ÀÕ ¦Åûªõ’ ±ýÀ¨¾ «È¢ó¾¡ý. Ó¸¢Äý «ó¾ô À½ò¨¾ô  

 ÀÂýÀÎò¾¢ô Àø¸¨Äì¸Æ¸ Ñ¨Æ×ì ¸ð¼½ò¨¾î   

            ¦ºÖò¾¢É¡ý. «Åý Á¢¸×õ Á¸¢úîº¢ «¨¼ó¾¡ý. 
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À¡¼õ 9 
¦ºöÔÙõ ¦Á¡Æ¢Â½¢Ôõ  

À¢ýÉ¢¨½ôÒ 5 
 
 

 

ÀÆ¦Á¡Æ¢ 

º¢Ú Ðª¢ ¦ÀÕ ¦Åûªõ 
 

 

 

Å¢ªì¸õ 

º¢Ú¸î º¢Ú¸î §º÷ì¸¢ýÈ ´ý§È 

¿¡ª¨¼Å¢ø §ÀÃªÅ¡¸ô  

¦ÀÕ¸¢Å¢Îõ 
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À¡¼õ 10 
                                                                §¸ð¼ø,§ÀîÍ 

ÀÀ¡¼õ 10 

§¸ð¼ø,§ÀîÍ  
 
ÓýÛ¨Ã 
 

 
þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û ¯½×ô ¦À¡Õû¸ ý Í¨Å¨Âì ÜÈò 
¦¾Ã¢óÐ ¦¸¡ûÅ÷.  

¸Õô¦À¡Õû ¯½×¸û 

¾¨ÄôÒ  ¯½×õ Í¨ÅÔõ 

 
¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ 
 

1.5 ¦À¡Õò¾Á¡É ¦º¡ø, ¦º¡ü¦È¡¼÷, Å¡ì Âõ ¬ ÂÅü¨Èô   
ÀÂýÀÎò ô §ÀÍÅ÷. 

 
 
¸üÈø ¾Ãõ 

 
 
1.5.6  «ÚÍ¨Å¨Â « óÐ ÜÚÅ÷. 

 
§¿¡ì¸õ  
 

þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û :- 
 
i.  Àø§ÅÚ ¯½×¸ ý Í¨Å¨Â « óÐ ÜÚÅ÷. 
 

§¿Ãõ  ¬º¢Ã¢Â÷ ¿¢÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ. 
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À¡¼õ 10  
§¸ð¼ø,§ÀîÍ 

ÀÀ¡¼ Åª÷î  
¸üÈÈø ¸ü ò¾ø 
«ÏÌÓ¨È¸û // 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸  :  
 
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸. 
 

 
 

 
  

ÀÊ 1:  
 
1. Á¡½Å÷¸û ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûª À¼í¸¨ªô 

À¡÷òÐì ¸ÄóÐ¨ÃÂ¡Î¾ø. 
2. ¬º¢Ã¢Â÷ «ÚÍ¨Å¨Â « Ó¸õ ¦ºö¾ø. 
 

 
 

ÅÌôÒÓ¨È/ 
ÌØÓ¨È 

  
 
 

¿¼ÅÊì¨¸ 1  
 
 

ÀÊ 2:  
 
1. ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûª À¼í¸¨ª «ÊôÀ¨¼Â¡¸ì 

¦¸¡ñÎ Á¡½Å÷¸û ¾í¸ÙìÌô Êò¾ 
¯½× Àü Ôõ «¾ý Í¨Å Àü Ôõ ÜÚ¾ø. 

 

 
 

¾ Â¡ûÓ¨È/ 
ÅÌôÒÓ¨È 

 
 

 
 

¿¼ÅÊì¨¸ 2  

Á¾¢ôÀ£Î:  
 
1. ¬ Â÷ ÜÚõ ¯½×¸ª¢ý Í¨Å¨Âì    

ÜÚ¾ø. 
 

 
 

¾É¢Â¡ûÓ¨È 

 

 

Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. Á¡½Å÷¸û ¬ Â ý Ð¨½Ô¼ý Í¨Å¸ ý 

¦ÀÂ¨Ãî º Â¡¸ì ÜÚ¾ø. 
 

 
 

 

 

ÅªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. ÌØ ø ¸ÄóÐ¨ÃÂ¡Ê ´ù¦Å¡Õ Í¨ÅìÌõ 

²üÈ ¯½×¸¨ªô ÀðÊÂ ðÎì ÜÚ¾ø. 
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À¡¼õ 10  
       Å¡º¢ôÒ              

 ÅÅ¡º¢ôÒ 
 
ÓýÛ¨Ã 
 

þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û «ÚÍ¨Å ¦¾¡¼÷À¡É Å¡ì Âí¸¨ª 
Å¡ òÐì §¸û ¸ÙìÌ ¨¼Â ôÀ÷. 

¸Õô¦À¡Õû ¯½×¸û 

¾¨ÄôÒ  ¯½×õ Í¨ÅÔõ 

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ  

 

2.4    Å¡ òÐô Ò óÐ ¦¸¡ûÅ÷. 

 

¸üÈø ¾Ãõ 

 
 
2.4.5 Å¡ì Âò¨¾ Å¡ òÐô Ò óÐ ¦¸¡ûÅ÷. 
 
        

§¿¡ì¸õ 

þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û :- 
 
i.  «ÚÍ¨Å ¦¾¡¼÷À¡É Å¡ì Âí¸¨ª Å¡ òÐô Ò óÐ ¦¸¡ñÎ 

§¸û ¸ÙìÌ ¨¼Â ôÀ÷.  

§¿Ãõ  ¬º¢Ã¢Â÷ ¿¢÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ. 
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                                                                           À¡¼õ 10     
Å¡º¢ôÒ 

                       
ÀÀ¡¼ Åª÷î  

¸üÈø ¸ü ò¾ø 
«ÏÌÓ¨È¸û // 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸:: 
  
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸.  
 

 

 
 

ÀÊ 1:  
 
1. Á¡½Å÷¸û ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûª 

Å¡ì Âí¸¨ª ¦ÁªÉÁ¡¸ Å¡ ò¾ø. 
2. Å¡ì Âí¸¨ª ¬ Â÷ Å¡ ì¸ Á¡½Å÷¸û 

ý¦É¡ü  Å¡ ò¾ø. 

¾É¢Â¡ûÓ¨È/ 
ÅÌôÒÓ¨È 

 

 
  

¿¼ÅÊì¨¸ 3  

ÀÊ 2:  
 

1. Å¡ ò¾ Å¡ì Âí¸û ¦¾¡¼÷À¡¸ ¬ Â÷ 
§¸ðÌõ §¸û ¸ÙìÌ Á¡½Å÷¸û 
¨¼Â ò¾ø. 

 

¾É¢Â¡ûÓ¨È/ 
ÅÌôÒÓ¨È 

 
 
 
 

Á¾¢ôÀ£Î:  
 
1. Å¡ì Âí¸¨ª Å¡ òÐ, É¡ì¸ÙìÌ 

¨¼Â ò¾ø. 
 

¾É¢Â¡ûÓ¨È 

 
 

Á ô Î 

Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. Á¡½Å÷¸û ¬ Â÷ Ð¨½Ô¼ý 

«ùÅ¡ì Âí¸¨ª ñÎõ Å¡ ò¾ø. 
 

  

ÅªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. ¬ Â÷ ¦¸¡ÎìÌõ §ÅÚ Å¡ì Âí¸¨ª 

Å¡ òÐ É¡ì¸ÙìÌ ¨¼Â ò¾ø.    
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À¡¼õ 10 
      ±ØòÐ             

 ±±ØòÐ 

ÓýÛ¨Ã 

 
þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û þÕ ¦º¡ø Å¡ì Âí¸¨ª  
¦º¡øÅ¦¾ØÐ¾Ä¡¸ ±ØÐÅ÷.  
 

¸Õô¦À¡Õû ¯½×¸û 

¾¨ÄôÒ  ¯½×õ Í¨ÅÔõ 

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ  
 
3.5 ¦º¡øÅ¨¾ ±ØÐÅ÷. 
 

¸üÈø ¾Ãõ 
 
3.5.4 þÕ ¦º¡ø Å¡ì Âí¸¨ªî ¦º¡øÅ¦¾ØÐ¾Ä¡¸ ±ØÐÅ÷. 

§¿¡ì¸õ 
þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û :- 
 
i.  þÕ ¦º¡ø Å¡ì Âí¸¨ªî ¦º¡øÅ¦¾ØÐ¾Ä¡¸ ±ØÐÅ÷. 

§¿Ãõ  ¬º¢Ã¢Â÷ ¿¢÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ. 
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À¡¼õ 10  
                                                                                     ±ØòÐ 

ÀÀ¡¼ Åª÷î  
¸üÈø ¸ü ò¾ø 
«ÏÌÓ¨È¸û // 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸:: 
  
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸. 
 

 

 
 

ÀÊ 1:  
 
1. Í¨Å ¦¾¡¼÷À¡¸ì ¸üÈ Ä ¦º¡ü¸¨ª 

¬ Â÷ ÜÈ Á¡½Å÷¸û ±ØÐÀÄ¨¸ ø 
±ØÐ¾ø. 

 

 
 

ÅÌôÒÓ¨È/ 
¾É¢Â¡ûÓ¨È 

 

 
 

 

ÀÊ 2:  
 
1. þÕ ¦º¡ø Å¡ì Âí¸¨ª ¬ Â÷ Å¡ ì¸ 

Á¡½Å÷¸û ±ØÐ¾ø. 

 
 

¾ Â¡ûÓ¨È 
 
 

ý ¨½ôÒ 11 

Á¾¢ôÀ£Î:  
 
1. þÕ ¦º¡ø Å¡ì Âí¸¨ªî 

¦º¡øÅ¦¾ØÐ¾Ä¡¸ ±ØÐ¾ø. 
 

    
¾É¢Â¡ûÓ¨È 

 

 
 
 

Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼ÅÊì¨¸:: 
  
1. Á¡½Å÷¸û Å¡ì¸¢Âí¸¨ªô À¡÷òÐ ±ØÐ¾ø. 

 
 

 

ÅªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊì¨¸:: 
  
1. Á¡½Å÷¸û ÌØ ø ¸ÄóÐ¨ÃÂ¡Ê §ÁÖõ 5 

þÕ ¦º¡ø Å¡ì Âí¸¨ª ±ØÐ¾ø. 
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À¡¼õ 10 
þÄì¸½õ            

  þþÄì¸½õõ  
 
 
ÓýÛ¨Ã 
 
 

þôÀ¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û þÃñ¼¡õ §ÅüÚ¨Á ¯ÕÒìÌô ý 
Å Ìõ ±ýÀ¨¾ « óÐ ÀÂýÀÎò¾ò ¦¾ óÐ ¦¸¡ûÅ÷. 

¾¨ÄôÒ  ¦À¡í¸ø  

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ  5.4 Å Ìõ þ¼í¸¨ª « óÐ º Â¡¸ô ÀÂýÀÎòÐÅ÷.  

¸üÈø ¾Ãõ 

 
 
 
5.4.1 þÃñ¼¡õ, ¿¡ý¸¡õ §ÅüÚ¨Á ¯ÕÒ¸ÙìÌô ý Å Ìõ 

±ýÀ¨¾ « óÐ ÀÂýÀÎòÐÅ÷. 
 
 

§¿¡ì¸õ 

þôÀ¡¼ þÚ ø Á¡½Å÷¸û :- 
 
 
i. þÃñ¼¡õ §ÅüÚ¨Á ¯ÕÒìÌô ý Å Ìõ ±ýÀ¨¾ « óÐ 

ÀÂýÀÎòÐÅ÷. 
 
 

§¿Ãõ  ¬º¢Ã¢Â÷ ¿¢÷½Âõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª×õ. 
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À¡¼õ 10 
þÄì¸½õ 

ÀÀ¡¼ Åª÷î  
¸üÈø ¸ü ò¾ø 
«ÏÌÓ¨È¸û // 

¯ò ¸û 

ÀÂ¢üÚò 
Ð¨½ô¦À¡Õû  

Ê¨¸  :  
 
1. ²üÒ¨¼Â À£Ê¨¸. 
  

 

 

ÀÊ 1:  
 
1. ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûª Å¡ì Âí¸¨ª ¬ Â÷ 

Å¡ ì¸ Á¡½Å÷¸û ý¦É¡ü  Å¡ ò¾ø. 
 
2. þÃñ¼¡õ §ÅüÚ¨Á ¯Õ¨À ²üÈ ¦º¡ü¸¨ª 

«¨¼Â¡ªí¸ñÎ ÜÚ¾ø. 
 

ÅÌôÒÓ¨È/ 
ÌØÓ¨È 

 
 
 

¿¼ÅÊì¨¸ 4  

ÀÊ 2:  
 
1. «î¦º¡ü¸¨ªì ¦¸¡ñÎ ¬º¢Ã¢Â÷ Å Ìõ 

¨Â ªìÌ¾ø. 
 
2. Á¡½Å÷¸û Ä ±ÎòÐì¸¡ðÎ¸¨ªì 

¦¸¡Îò¾ø. 
 

ÅÌôÒÓ¨È 

 

 
 
 
 
 
 

Á¾¢ôÀ£Î:  
 
1. Å¡ì Âí¸ ø ÅÕõ þÃñ¼¡õ §ÅüÚ¨Á 

¯ÕÒìÌô ý Å ÌòÐ ±ØÐ¾ø. 
 

¾É¢Â¡ûÓ¨È 

 
 

Á¾¢ôÀ£Î 

Ì¨È¿£ì¸ø ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. Á¡½Å÷¸û ¦º¡ü¦È¡¼÷¸ ø ÅÕõ 

þÃñ¼¡õ §ÅüÚ¨Á ¯ÕÒìÌô ý ²üÈ 
¦Áö¦ÂØò¨¾ ±ØÐ¾ø 

 

 
Ì¨È ì¸ø 

 

ÅªôÀÎòÐõ ¿¼ÅÊì¨¸ :  
 
1. Á¡½Å÷¸û ¦º¡ü¸ ø þÃñ¼¡õ §ÅüÚ¨Á 

¯Õ¨Àî §º÷òÐ ±ØÐõ§À¡Ð Å ÌòÐ 
±ØÐ¾ø. 

  

 ÅªôÀÎòÐ¾ø  
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À¡¼õ 10 
                                                                ±ØòÐ 

ý ¨½ôÒ 1 

          
þÕ ¦º¡ø Å¡ì Âí¸û 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÄðÎ þ ìÌõ  

ª¸¡ö ¯¨ÈìÌõ 

±Ö î¨º Ò ìÌõ 

À¡¸ü¸¡ö ¸ºìÌõ 

¯ôÒ ¸ ìÌõ 

À¡ìÌ ÐÅ÷ìÌõ 



 



 

 

 



 


