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«È¢Ó¸õ 
 

¢  ¸ Å¢ ¸¡û¨¸  ÈÅ¡  û  
¾¡ ¸ û ¢¸ ¸¡  í¸¢¨½ ¸  ¡ ¾¢ ¾¢  

« ¨ ¢  ¡ û ¢ õ ¾¡ ¸ û ¢ ¸¡  ¾Ã 
« ¢ ¨ ¢ ¡  ¸¨ ¾¢ õ ¡ È¢ «¨ ¸ Îû  
 
¡  û ¢ õ ¾¡ ¸ û ¢ ¸¡  ¸ Å¢  È¢ ¢  

 
¡  û ¢ ¸¡  ¸ Å¢  È¢ ¢  

¾¡ ¸ û ¢  ¬ ¾ ¢¨ ¡¸ ¡½Å ¸ ¢  ¬ È¨  
«¨  ¸ ¢  Å Î Å¨¾ õ « ¨  ¾¢È ¸¨  
¨¸ÅÃ  Å¨¾ õ ¬ ¸¸Ã ¡  ¨¾¨  Å Î Å¨¾ õ 
ÌÈ¢ ¢ ¸¡¸  ¸¡ñÎû  
 
¾¡ ¸ û ¢ ¸¡  ¸ Å¢  ÌÈ¢ ¢ Ì 

¾¡ ¸ û ¢ ¸¡  ¸ Å¢  ÌÈ¢ ¢ ¸¡  ¡½Å ¸ ¢  
Ó ¨ ¡  ¬ È¨  õ Î Å ¾¡Î ¢¨  ½ ¸õ õ 

Åñ½ ¨¾ ¾¢ Î õ ¨¸  ¸¡ñÎû  Öõ  
 û õ  ¬ ¸õ  «È¢Å¡ È  ¬¸¢  ¸¨  û ¸¢  
¢¨  ½ ¸õ  Åñ½õ ¸¡ñ  ¡ ¾¨Ã Å¡ ¸  

¨½ Ã¢¸¢È   

¸¨ ¾¢  «¨ ¸¡  « ¨  ¸û 
¸¨ ¾¢  «¨  «È¢  È ¾¢È¨ ¡  ¢¾ õ ¡ ¨  

Å¡ ¸ Å ¢ÅÌ ¸¢ È  ¾¢  « í¸¢ û  « ¨  ¸û 
 û õ  ¬ ¸õ  «È¢Å¡ È  ¸¡ñ  ¢¨ ¢ ¡  

¢¾ ¸¨  Å¡ ¸ §È¡¦¼¡  ¨½  ¦ Î È  
¸¨Äò¾¢ ¼ «¨ ¢ ¸¡  « ¨¼  ¸û ¢ Å ¡   
 

1 ¦¾¡¼÷Ò 
2 ¬ ¸õ  ¼ò¨¾ õ ñÒ 
3 ¢¾Å¢  
4 «È¢Å¢Âø ¦¾¡Æ¢øÑðÀ «È¢× 
5 ¼Öõ Ó Ì½÷ ¢ õ 

º¡øÒ¨¼¨Á

Å¢ ¸  À¼õ 1   ¸¨Äò¾¢ð¼ «¨Á Ò ¸¡   
                 « À¨¼  ¸û 

 

ºÁý¿¢¨Ä 
 

¦¾¡¼÷Ò 
 

À¢ÈÕ¼ý ¦¾¡¼÷Ò ¦¸¡ûÙõ§À¡Ð 
´Õí¸¢¨½ó¾ ¦Á¡Æ¢Â¡üÈ¨Äô 
ÀÂýÀÎò¾¢ Å¡ö¦Á¡Æ¢Â¡¸×õ ÁüÈ 
Å¨¸Â¢Öõ ÁÄ¡ö, ¬í¸¢Äõ, º£Éõ, 
¾Á¢ú ¬¸¢Â ¦Á¡Æ¢¸ ¢ø Î¾ø.  

 

º¡øÒ  
 

¸¨Äò¾¢ð¼õ ÁüÚõ ÒÈôÀ¡¼ 
¿¼ÅÊì¨¸Â¢ý ÅÆ¢ 
¾¨Ä¨ÁòÐÅò¨¾Ôõ 
¿üÀñ¨ÀÔõ ÅÖôÀÎòÐ¾ø.

ÁÉ¢¾ Âø 
 

ºã¸Å¢Âø, ÍüÚîÝÆø, ¿¡Î, 
¯Ä¸õ ¬¸¢ÂÅü¨Èô ÀüÈ¢Â 
¸øÅ¢ÂÈ¢¨Åô ¦ÀüÚì 
¸¨¼ôÀ¢Êò¾ø. 
¿¡ðÎôÀü¨ÈÔõ ´üÚ¨Á¨ÂÔõ 
¯öòÐ½÷¾ø.

 
¬ Á£¸õ, ¿¼ò¨¾ &ÀñÒ 

 

¬ýÁ£¸õ, þ¨È ¿õÀ¢ì¨¸, 
¿¼ò¨¾ ÁüÚõ ÀñÒ §À¡ýÈÅü¨È 
¯öòÐ½÷óÐ ¸¨¼ôÀ¢Êò¾ø.
 

 

«È¢Å¢Âø ¦¾¡Æ¢øÑðÀ « ×  
 

«È¢Å¢Âø «È¢×, «È¢Å¢Âø ¾¢Èý 
ÁüÚõ «È¢Å¢ÂøÀñÒ ¬¸¢Â 
ÜÚ¸¨  ¬öÅ¢ý ÅÆ¢ ¨¸ÅÃô 
¦ÀÚ¾ø. 

º¢ì¸ø¸ÙìÌò ¾£÷× ¸¡½ ¸½¢¾ 
¬üÈ¨ÄÔõ «È¢¨ÅÔõ ¨¸ÅÃô 
¦ÀÚ¾ø. 
«ýÈ¡¼ Å¡úÅ¢ø ´ý¨Èî 

  §¾¨ÅôÀÎõ 
¦¾¡Æ¢øÑðÀì ÜÚ¸ ¡É ¸ÕÅ¢¸û, 
ÅÆ¢Ó¨È¸û, ¯ò¾¢¸û ÁüÚõ 
¦ºÂøÓ¨È¸û ¬¸¢ÂÅü¨Èô 
ÀüÈ¢Â «È¢¨ÅÔõ ¾¢È¨ÉÔõ 
¨¸ÅÃô¦ÀÚ¾ø.

¯¼ ½÷îº¢  
 

¾É¢ ÁÉ¢¾ ¿øÅ¡úÅ¢ü¸¡¸ ¯¼üÜÚ 
ÁüÚõ Í¸¡¾¡Ãò¨¾ §ÁõÀÎòÐ¾ø. 

¸üÀ¨É Å õ, ¬ì¸õ, ¾¢Èõ, 
À¢È¨Ãô §À¡üÚ¾ø ¬¸¢Â ÜÚ¸¨  
ÅÖôÀÎòÐ¾ø.



  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Å¢ªì¸ô À¼õ 1 :  ¸¨Äò¾¢ð¼ «¨ÁôÒì¸¡É   
                 «ÊôÀ¨¼ì ÜÚ¸û 

 

¾Ã ««ÊôÀ¨¼¶Ä¡É ÀÂ¢üÈ¢ÂÂì ¸̧¨Äò¾¢ð¼õ  
 
À¡Ä÷Àûª¢ ÁüÚõ ¦¾¡¼ì¸ôÀûª¢ì¸¡É ¸¨Äò¾¢ð¼õ Á¡½Å÷¸û 
«¨¼Â §ÅñÊÂ ¯ûª¼ì¸ò ¾Ã  ÁüÚõ ¸üÈø ¾Ã ÜüÚ¸¨ªì 
¦¸¡ñÎûªÐ. 
 

   ¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ 

  Å¨ÃÂÚì¸ôÀð¼ Àûª¢ ¸¡Ä «ªÈø Á¡½Å÷¸û ¸øÅ¢     
  ºõÀó¾Á¡É «È¢×, ¾¢Èý, ÀñÒ ¬¸¢Â ÜÚ¸¨ª  
  ¯ûª¼ìzÂ ÜüÚ¨Éô ÀüÚò ¦¾ĎóÐ ¦¸¡ûÅ¨¾Ôõ  
  «¾ýÀÊ þÂíÌÅ¨¾Ôõ ¯Ú�ôÀÎòÐÅ§¾ ¯ûª¼ì¸ò    
  ¾ÃÁ¡Ìõ. 
 

   ¸üÈø ¾Ãõ 

  ´ù¦Å¡Õ ¯ûª¼ì¸ò ¾Ãò�ü§¸üÀ ¾ÃÁ¡É ¸üÈø  
  ÁüÚõ «¨¼×¿¢¨Ä¨Â ¤÷½Âõ ¦ºöÅ§¾ ¸üÈø   
  ¾ÃÁ¡Ìõ. 
 
Á¡½Å÷¸û ¨¸ÅÃô¦ÀÈ §ÅñÊÂ «È¢×, ¾¢Èý, ÀñÒ¦¿È¢ì ÜÚ¸¨ª 
¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ ÁüÚõ ¸üÈø ¾Ãõ  Å¡¶Ä¡¸ ´Õíz¨½òÐô 
À¶üÚ¶ø ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûªÐ. þôÀÂ¢üÈ¢Â¡ÉÐ À¢Ã¾¡É 
«ÊôÀ¨¼ôÀÂ¢üÈ¢, À¢Ã¾¡É ¸ÕôÀÂ¢üÈ¢ ÁüÚõ ¦¾Ã¢×¦ºö ÀÂ¢üÈ¢ 
¬¸¢Â ãý¨ÈÔõ ¯ûª¼ì¸¢ÔûªÐ.  
 
¸̧Õ «ÊôÀ¨¼ ÀÂ¢üÈ¢ : «È¢Å¢Âø ¯Ä¸õ ÁüÚõ ¦¾¡Æ¢øÑðÀõ. 
 
ÀÊ¿¢¨Ä 1-ìÌô §À¡¾¢ì¸ôÀÎõ «È¢Å¢Âø ¯Ä¸õ ÁüÚõ 
¦¾¡Æ¢øÑðÀõ, «È¢Å¢Âø, ¯ÕÅ¨Áò¾ø, ¦¾¡Æ¢øÑðÀõ ÁüÚõ ¾¸Åø 
¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀõ §À¡ýÈ ¸ª¨Å ÜÚ¸¨ª ¯ûª¼ì¸¢ÔûªÐ. 
«È¢Å¢Âø ¯Ä¸õ ÁüÚõ ¦¾¡Æ¢øÑðÀÁ¡ÉÐ Á¡½Å÷¸ÙìÌ 
¬÷Åò¨¾ °ðÊ, ¯ÕÅ¡ì¸ò ¾¢È¨É §ÁõÀÎò¾¢, ¬Ã¡Ôõ 
¾ý¨Á¨Âô ÒÌò¾¢, «È¢Å¢Âø º¢ó¾¨Éò ¾¢ÈÛ¼ý, «È¢Å¢Âø º¡÷ó¾ 
¸ÕòÐ ÁüÚõ ¿ý¦ÉÈ¢ô ÀñÒ¸¨ª ¯ûª¼ìÌ¾ø þ¾ý 
þÄì¸¡Ìõ.  

«È¢Å¢Âø ¯Ä¸õ ÁüÚõ ¦¾¡Æ¢ø ÑðÀò¾¢ý «ÛÌÓ¨ÈÂ¡ÉÐ ¸üÈø 
¸üÀ¢ò¾ø ¿¼ÅÊì¨¸¨Âî º¢ÈôÀ¢ì¸¢ÈÐ. þ¾ýÅÆ¢ ÀÊ¿¢¨Ä 1-þý 
À¡¼ ±ñ½¢ì¨¸¨Âì ÌÈ¢ì¸¢ýÈÐ. 
 
ÌÌÈ¢Â¢ÄìÌ 
 
«È¢Å¢Âø ¯Ä¸õ ÁüÚõ ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ý ÌÈ¢Â¢Äì¸¡ÉÐ 
Á¡½Å÷¸ª¢ý ¬÷Åõ ÁüÚõ ¯ÕÅ¡ì¸ò ¾¢È¨É «Å÷¸ª¢ý «ÛÀÅõ 
ÁüÚõ ¬öÅ¢ý ãÄõ «È¢Å¢Âø ÁüÚõ ¦¾¡Æ¢øÑðÀõ ÁüÚõ 
¿ý¦ÉÈ¢ô ÀñÒ¸¨ª ¯ûª¼ìÌ¾ø ¬Ìõ. þò¾¢ÈÉ¢ý 
¸Õô¦À¡Õª¡ÉÐ «È¢Å¢Âø ¦ºÂüÀ¡íÌ ¾¢Èý, º¢ó¾¨Éò ¾¢Èý, 
¨¸Å¢¨É ÁüÚõ ¾¸Åø ¦¾¡Æ¢øÑðÀò ¾¢È¨É ¯ûª¼ì¸¢Â¾¡Ìõ.  
 
ÌÌÅ¢× 
 
«È¢Å¢Âø ¯Ä¸õ ÁüÚõ ¦¾¡Æ¢øÑðÀì ¸¨Äò¾¢ð¼ò¾¢ø Ó¾Ä¡õ 
ÀÊ¿¢¨ÄÂ¢ý §¿¡ì¸Á¡ÉÐ : 

 «È¢Å¢Âø ÁüÚõ ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ø Á¡½Å÷¸ª¢ý ¬÷Åò¨¾ 

Å¢¨¾ò¾Öõ «È¢Å¢Âø «È¢×, ¾¢Èý, «È¢Å¢Âø ÀñÒ ÁüÚõ 

¿ý¦ÉÈ¢ô Àñ¨ÀÔõ «Å÷¸ª¢ý «ÛÀÅõ ÁüÚõ ¬öÅ¢ý ãÄõ 

¯ÕÅ¡ìÌõ ¾¢È¨É Å¢Ã¢×ôÀÎòÐ¾Öõ ¬Ìõ. þÐ§Å, Á¡½Å÷¸û 

¾í¸û «ýÈ¡¼ Å¡úì¨¸Â¢ø «È¢Å¢Âø ÁüÚõ ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ 

«ÁøÀÎòÐõ ¾ªÁ¡¸ «¨Á¸¢ÈÐ. 

 «È¢×, «ÊôÀ¨¼ ¦ºÂø ¾¢Èý, ¯ÕÅ¨Áò¾ø ÁüÚõ «ÊôÀ¨¼ 

¦¾¡Æ¢øÑðÀ «Áª¡ì¸ò¾¢¨Éô ÀÂýÀÎò¾¢ ¬ì¸îº¢ó¾¨É ÁüÚõ 

Òò¾¡ì¸îº¢ó¾¨É ¦¸¡ñ¼ Á¡½Å÷¸¨ª ¯ÕÅ¡ìÌ¾ø. 

 «È¢Å¢Âø ¯Ä¸õ ÁüÚõ ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ø ¸¡½ôÀÎõ «ÊôÀ¨¼ 
¾¸Åø ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾Ôõ «È¢¨ÅÔõ Å¨¸ôÀÎòÐ¾ø. §ÁÖõ 
Á¡½Å÷¸ª¢ý ¬ì¸îº¢ó¾¨É ¾Ãò¾¢ü§¸üÀ ¸¨Äò¾¢ð¼ Å¢ÃÅ¢ì 
¦¸¡ñÎ «ÁøÀÎòÐ¾ø.



         

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 «È¢Å¢Âø, ¯ÕÅ¨ÁôÒ, ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀ À¡¼í¸ª¢ø 

«È¢¨ÅÔõ «ÊôÀ¨¼ò ¾¢È¨ÉÔõ ¦ÀÈ Á¡½÷¸¨ªò ¾Â¡÷ 

¦ºö¾ø. §ÁÖõ, ÀÊ¿¢¨Ä II «È¢Å¢Âø À¡¼ò¾¢üÌ Á¡½Å÷¸¨ªò 

¾Â¡÷ ¦ºö¾ø.  

«È¢Å¢Âø  
 
¦¾¡¼ì¸ôÀûª¢ì¸¡É «È¢Å¢Âø ¸¨Äð¾¢ð¼õ «È¢Å¢Âø ÁüÚõ 
¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ø Á¡½Å÷¸ª¢ý ¬÷Åò¨¾ Å¢¨¾ò¾Öõ «È¢Å¢Âø 
«È¢×, ¾¢Èý, «È¢Å¢Âø ÀñÒ ÁüÚõ ¿ý¦ÉÈ¢ô Àñ¨ÀÔõ «Å÷¸ª¢ý 
«ÛÀÅõ ÁüÚõ ¬öÅ¢ý ãÄõ ¯ÕÅ¡ìÌõ ¾¢È¨É Å¢Ã¢×ôÀÎòÐ¾Öõ 
¬Ìõ. þÐ§Å, Á¡½Å÷¸û ¾í¸û «ýÈ¡¼ Å¡úì¨¸Â¢ø «È¢Å¢Âø 
ÁüÚõ ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ «ÁøÀÎòÐõ ¾ªÁ¡¸ «¨Á¸¢ÈÐ. 
 
¯ÕÅ¨ÁìÌõ ÁüÚõ ¦¾¡Æ¢øÑðÀõ 
 
¦¾¡¼ì¸ôÀûª¢ì¸¡É «È¢Å¢Âø ¸¨Äð¾¢ð¼õ «È¢×, «ÊôÀ¨¼ 
¦ºÂø ¾¢Èý, ¯ÕÅ¨Áò¾ø ÁüÚõ «ÊôÀ¨¼ ¦¾¡Æ¢øÑðÀ 
«ÁÄ¡ì¸ò¾¢¨Éô ÀÂýÀÎò¾¢ ¬ì¸îº¢ó¾¨É ÁüÚõ 
Òò¾¡ì¸îº¢ó¾¨É ¦¸¡ñ¼ Á¡½Å÷¸¨ª ¯ÕÅ¡ìÌ¾ø ¬Ìõ. 
 
¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀõ 
 
¦¾¡¼ì¸ôÀûª¢ì¸¡É «È¢Å¢Âø ¸¨Äð¾¢ð¼õ «È¢Å¢Âø ¯Ä¸õ 
ÁüÚõ ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ø ¸¡½ôÀÎõ «ÊôÀ¨¼ ¾¸Åø 
¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾Ôõ «È¢¨ÅÔõ Å¨¸ôÀÎòÐ¾ø. §ÁÖõ Á¡½Å÷¸ª¢ý 
¬ì¸îº¢ó¾¨É ¾Ãò¾¢ü§¸üÀ ¸¨Äò¾¢ð¼ Å¢ÃÅ¢ ¦¸¡ñÎ 
«ÁøÀÎòÐ¾ø ¬Ìõ

¾Ã ¸¨Äò¾¢ð¼ ¬Å½õ. 
 
«È¢Å¢Âø ¯Ä¸õ ÁüÚõ ¦¾¡Æ¢øÑðÀõ ¸Õô¦À¡Õª¢ø þÕ ¾Ã 
¬Å½ ¸¨ªò¾¢ð¼í¸û ¯ûª¼í¸¢ÔûªÐ.  
«¨Å «È¢Å¢Âø ¾Ã ¬Å½ ¸¨Äò¾¢ð¼õ ÁüÚõ ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò 
¦¾¡Æ¢øÑðÀ ¾Ã ¸¨Äò¾¢ð¼ ¬Å½Á¡Ìõ. þùÅ¢Õ ¾Ã ¬Å½ 
¸¨Äò¾¢ð¼í¸¨¨ª þ¨½òÐ ´Õ ¬Å½Á¡¸ «È¢Å¢Âø ÁüÚõ 
¦¾¡Æ¢øÑðÀ ¾Ã ¸¨Äò¾¢ð¼ ¬Å½Á¡¸ þ¨½ì¸ôÀðÎûªÐ.    
¬º¢Ã¢Â÷¸û ¸üÈø ¸üÀ¢ò¾ø ÌÈ¢Â¢Äì¨¸ «¨¼Å¾üÌ þó¾ ¾Ã 
¸¨Äò¾¢ð¼ ¬Å½õ ´Õ §Áü§¸¡ª¡¸ ¾Â¡Ã¢ì¸ôÀðÎûªÐ.  
 
«È¢Å¢Âø ¾Ã ¬Å½ ¸¨Äò¾¢ð¼õ ¸£úì¸ñ¼ ¸Õò¾¢¨É 
¯ûª¼ì¸¢ÔûªÐ.  
 

 «È¢Å¢Âø ¯Ä¸ò¾¢ý «È¢Ó¸õ 

 ¯Â¢Ã¢Âø 

 þÂüÀ¢Âø 

 ¦À¡ÕÄ¢Âø 

 âÁ¢Ôõ Å¢ñ¦Åª¢Ôõ  

 ¦¾¡Æ¢øÑðÀÓõ Å¡úÅ¢Âø ¿¢Ãó¾Ã ¿¢¨Ä ¯ÕÅ¨ÁìÌõ 

¾¢Èý ÁüÚõ ¦¾¡Æ¢øÑðÀ ¾Ã ¬Å½õ þì¸ÕÅ¢ý ¸£ú 

«¨ÁóÐûªÐ. 

¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀ ¾Ã ¸¨Äò¾¢ð¼ ¬Å½õ 

¸£úì¸ñ¼ ¾Ãí¸¨ª «¨¼Â ¾Â¡Ã¢ì¸ôÀðÎûªÐ. 

 ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ô ¦À¡ÚôÒ¼Ûõ 

´Øì¸òÐ¼Ûõ ÀÂýÀÎòÐ¾ø. 

 ²ÐÅ¡É ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ò §¾÷ó¦¾ÎòÐ 
«ÁøÀÎòÐ¾ø. 



  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Å¢ÅÃí¸¨ªò ¾¢Ãð¼×õ, §º¸Ã¢ì¸×õ ÁüÚõ ¦ºöÓ¨ÈÂ¡ì¸×õ 

¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ô ÀÂýÀÎòÐ¾ø. 

 Å¢ÅÃí¸¨ªò ¾¢ÃðÊô ÀÃ¢Á¡È¢ì ¦¸¡ûª ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò 

¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ô ÀÂýÀÎòÐ¾ø. 

 

««ÁÄ¡ì¸õ 
 
«È¢Å¢Âø ¯Ä¸õ ÁüÚõ ¦¾¡Æ¢ø ÑðÀõ ¸üÈø ¸üÀ¢ò¾Öì¦¸É ´Õ 

Å¡Ãò¾¢üÌ 60 ¿¢Á¢¼õ ÀÃ¢óÐ¨Ãì¸ôÀðÎûªÐ. 4:1 ±ýÈ 

«ÊôÀ¨¼Â¢ø 4 À¡¼§Å¨ª «È¢Å¢Âø ÁüÚõ ¯ÕÅ¨Áò¾ÖìÌõ; ´Õ 

À¡¼ §Å¨ª ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢üÌõ ´Ðì¸ôÀðÎûªÐ. «È¢Å¢ÂÖõ 

¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢üÌõ 60 À¡¼§Å¨ª¦ÂÉ ´Õ ÅÕ¼ò¾¢üÌ 

«È¢Å¢ÂÖì¦¸É 48 À¡¼ §Å¨ªÔõ ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢üÌ 12 

À¡¼§Å¨ªÔõ ´Ðì¸ôÀðÎûªÐ. «È¢Å¢Âø ÁüÚõ ÅÊÅ¨Áò¾ø ¸üÈø 

¸üÀ¢ò¾ø ÀÂýÀ¡ðÊüÌõ þò¦¾¡Æ¢ø ÑðÀõ ÀÂýÀÎ¸¢ÈÐ. 

«È¢Å¢ÂÖõ ¦¾¡Æ¢øÑðÀÓõ À¡¼ò¨¾ «È¢Å¢Âø §À¡¾¢ìÌõ ¬º¢Ã¢Â÷ 

¸üÚò¾Ã ²ÐÅ¡ÉÅÃ¡Å¡÷. 

«È¢Å¢Âø ¯Ä¸õ ÁüÚõ ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ø ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò 
¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ þ¨½ôÀ¾üÌ ²ü¦¸É§Å ¯ûª ¦À¡Õû¸¨ªô 
ÀÂýÀÎò¾ §ÅñÎõ. Àûª¢Â¢ø ¦À¡Õû¸û Ì¨ÈÂ¢ÕôÀ¢ý, ¬º¢Ã¢Â÷ 
«¾üÌ ²ÐÅ¡É ¾¢ð¼Á¢Î¾Ä¢ý ÅÆ¢ «ôÀ¡¼ò¨¾ º¢ÈôÒ¼ý  
¦ºÂø ÀÎò¾ §ÅñÎõ.  

«ÊôÀ¨¼ ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢øÑðÀ ¾¢È¨É Ó¾Ä¡õ ¬ñÎ 
Á¡½Å÷¸ÙìÌ ÅÕ¼ ¦¾¡¼ì¸ò¾¢§Ä§Â ¸üÚò¾Ã ¾¢ð¼Á¢ÎÅÐ 
«Åº¢Âõ. þùÅÊôÀ¨¼ò ¾¢È¨É ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò 
¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ô ÀÂýÀÎò¾¢ «È¢Å¢Âø ãÄô ¦À¡Õû¸ª¢ø 
¸üÀ¢ì¸Ä¡õ.þò¾¢È¨É §ÁÖõ ¾¢ÈýÁ¢Ì ¦ÀÈÅ¢ø¨Ä¦ÂÉ¢ø 
þò¾¢È¨É ÅØôÀÎò¾ À¢È «È¢× º¡÷ Å¢ÃÅ¢ ÅÕõ ÜÚ¸Ùõ 
þ¨½ì¸ôÀðÎûªÉ.  
 
«È¢Å¢Âø ãÄô¦À¡Õ¨ª ¾¸Åø ¦¾¡Æ¢øÑðÀòÐ¼ý þ¨½ì¸ 
¬º¢Ã¢Â÷ ¬ì¸ò ¾¢È¨É ¨¸Â¡øÅ¾ý ÅÆ¢ ¸üÈø ¸üÀ¢ò¾ø 
¿¨¼¦ÀÈ§ÅñÎõ. ¾¸Åø ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ô ÀÂýÀÎò¾¢ ¬º¢Ã¢Â÷ 
¸üÈø ¸üÀ¢ò¾¨Ä ÀøÅ¨¸ô ÀÎò¾ §ÅñÎõ, ±ÎòÐì¸¡ð¼¡¸ 
¬º¢Ã¢Â÷ ÁÊì¸½¢É¢ ÁüÚõ ¿£÷ÁôÀÊ¸ ¯Õì¸¡ðÊ¨Â «È¢Å¢Âø 
«¨ÈìÌì ¦¸¡ñÎî ¦ºýÚ ¾¢¨Ãì¸¡ðº¢ ÁüÚõ ¦ºöÓ¨È¨Â 
¦Áý¦À¡Õû ÀÂ¢üº¢ «øÄÐ ¦¾¡Æ¢øÑðÀ ¦À¡Õû¸¨ªì ¦¸¡ñÎ 
ÀÂýÀÎò¾ §ÅñÎõ. ¬º¢Ã¢Â÷ º¢Ä ÁÊì¸½¢É¢¸¨ª þÃÅø ¦ÀüÚ 
«¾¨É «È¢Å¢Âø «¨ÈìÌì ¦¸¡ñÎî ¦ºýÚ ÌØ Ó¨ÈÂ¢ø 
¸üÀ¢ò¾¨Ä §Áü¦¸¡ûªÄ¡õ.§ÁÖõ ±ÎòÐì¸¡ð¼¡¸, Á¡½Å÷¸û 
«È¢Å¢Âø «¨ÈÂ¢ø §º¡¾¨É¸û ¦ºöÐ «¾¨É Àûª¢ Åª¡¸ò¾¢ø 
þÕìÌõ ¸½¢É¢Â¢ø «¾ý ¾Ã×¸¨ª ¯ðÒÌò¾¢ ¾í¸ªÐ 
¸¼¨ÁÂ¢¨É ¿¢¨È§ÅüÈ §ÅñÎõ.    



         

 

 
 
 
 
 
 
 

«È¢Å¢Âø 

 

 

 

 

 

 
 

 

¸¨Äò¾¢ð¼ ¾Ã ¬Å½õ 



  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



        

 

 

 

    

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÌÈ¢Â¢ÄÄìÌ 

 
  
¦¾¡¼ì¸ôÀûª¢Â¢ø «È¢Å¢Âø À¡¼ò¾¢ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸ÙìÌ 
¬÷Åò¨¾ °ðÊ, ¯ÕÅ¡ì¸ò ¾¢È¨É §ÁõÀÎò¾¢, ¬Ã¡Ôõ 
¾ý¨Á¨Âô ÒÌò¾¢, «È¢Å¢Âø º¢ó¾¨Éò ¾¢ÈÛ¼ý, «È¢Å¢Âø 
º¡÷ó¾ ¸ÕòÐ ÁüÚõ ¿ý¦ÉÈ¢ô ÀñÒ¸¨ª ¯ûª¼ìÌ¾ø 
þ¾ý þÄì¸¡Ìõ. 
 
§§¿¡ì¸õ 

 
¾Ã «ÊôÀ¨¼Â¢Ä¡É «È¢Å¢Âø ¸¨Äò¾¢ð¼ò¾¢ø ¦¾¡¼ì¸ô 
Àûª¢¸Ùì¸¡É Ó¾Ä¡õ ÀÊÅ §¿¡ì¸Á¡ÉÐ; 
 

1. Á¡½Å÷¸û ¾õ¨Áî ÍüÈ¢Ôûª ¯Ä¨¸ô ÀüÈ¢ «È¢óÐ 
¦¸¡ûÙõ ¬üÈ¨Ä Åª÷ò¾ø. 

2. Á¡½ÅÃ¢ý «È¢Å¢Âø ¦ºÂø¾¢Èý, ¬ì¸î º¢ó¾¨É ÁüÚõ 
¬ö×î º¢ó¾¨É¨Â Åª÷ôÀ¾üÌ Å¡öôÒ¸¨ª 
¯ÕÅ¡ìÌ¾ø. 

3. Á¡½Å÷¸ª¢ý ¯ÕÅ¡ì¸ò¾¢È¨É §ÁõÀÎò¾ø. 
4. «È¢Å¢Âø ¸ÕòÐÕ¨ÅÔõ «¾ý ¯ñ¨Á ÜüÚ¸¨ªÔõ 

Á¡½Å÷¸û ¦¾ª¢Å¡¸ Å¢ªí¸¢ì ¦¸¡ûÙ¾ø. 
5. ¬ö× ÁüÚõ ¬ì¸ò ¾¢È¨Éì ¦¸¡ñÎ ÓÊ¦ÅÎò¾ø; 

À¢Ãîº¨É¸¨ªì ¸¨ª¾ø.  
6. «È¢Å¢Âø ÜÚ¸¨ªÔõ ÀñÒ¸¨ªÔõ Å¢¨¾ò¾Öõ 

«ÁøÀÎòÐ¾Öõ 
7. þÂü¨¸¨Â §¿º¢òÐ À¡Ð¸¡ôÀ¾ý «Åº¢Âò¨¾ 

¯½÷¾ø.   
 

 

ÓýýÛ¨Ã 

 
Á§Äº¢Âì ¸øÅ¢ì ¦¸¡û¨¸Â¡ÉÐ þ¨È¿õÀ¢ì¨¸, þ¨ÈÅÆ¢ 

¿¢üÈø ±Ûõ «ÊôÀ¨¼Â¢ø «È¢Å¡üÈø, ¬ýÁ£¸õ, ¯ûªõ, ¯¼ø 
¬¸¢Â¨Å ´ýÈ¢¨½óÐ, ºÁý¿¢¨ÄÔõ þ¨ÂÔõ ¦ÀÈ ¾É¢ ÁÉ¢¾Ã¢ý 
¬üÈ¨Ä ÓØ¨ÁÂ¡¸ §ÁõÀÎòÐõ ´Õ ¦¾¡¼÷ ÓÂüº¢Â¡Ìõ. ¾Ã 
«ÊôÀ¨¼Â¢Ä¡É «È¢Å¢Âø ¸¨Äò¾¢ð¼õ ¦¾¡¼ì¸ ÁüÚõ þ¨¼¿¢¨Ä 
Àûª¢¸ª¢ý ÅÆ¢ ÓØ¨Áô¦ÀüÈ  ¬ýÁ¡¨Å ¯ÕÅ¡ìÌõ §¿¡ì¸ò¾¢¨Éì 
¦¸¡ñ¼¾¡Ìõ. 

 
¾Ã «ÊôÀ¨¼Â¢Ä¡É «È¢Å¢Âø ¸¨Äò¾¢ð¼ò¾¢ø À¢Ã¾¡É 

«ÊôÀ¨¼ «È¢Å¢ÂÄ¢ø ãýÚ À¡¼í¸Ùõ, §ÁÖõ ¿¡ýÌ «È¢Å¢Âø 
À¡¼í¸¨ªò ¦¾Ã¢× ¦ºö¾Öõ «¼íÌõ. À¢Ã¾¡É «ÊôÀ¨¼ «È¢Å¢Âø 
À¡¼õ ¦¾¡¼ì¸ôÀûª¢Â¢Öõ ¦¾Ã¢× ¦ºöÔõ ¿¡ýÌ «È¢Å¢Âø 
À¡¼í¸ª¡É ¯Â¢Ã¢Âø; §Å¾¢Âø; þÂüÀ¢Âø; ÜÎ¾ø «È¢Å¢Âø À¡¼í¸û 
þ¨¼¿¢¨Ä Àûª¢¸ª¢Öõ ¯Â÷¿¢¨Ä Àûª¢¸ª¢Öõ «¼íÌõ. 

 
À¢Ã¾¡É «ÊôÀ¨¼ «È¢Å¢Âø À¡¼Á¡ÉÐ ¦¾¡¼ì¸ ÁüÚõ 

þ¨¼¿¢¨Ä Àûª¢¸ÙìÌ ²üÈÅ¡Ú ÅÊÅ¨ÁòÐ ÅÄ¢ÔÚòÐÅ¾ý ÅÆ¢ 
Á¡½Å÷¸ª¢ý «È¢Å¢Âø ¦À¡Ð «È¢¨ÅÔõ ÒÃ¢óÐ½÷¨ÅÔõ ¦¸¡ñÎ 
«È¢×ì ¸ñ¸¨ªò ¾¢Èó¾¢¼ø §ÅñÎõ. þÐ «Å÷¸û §Áø¿¢¨ÄÂ¢ø 
«È¢Å¢Â¨Ä ±¾¢÷¦¸¡ûª ¾Â¡÷ôÀÎòÐ¾ø ¬Ìõ. À¢Ã¾¡É «ÊôÀ¨¼ 
«È¢Å¢Âø ¯Â÷¿¢¨Ä Àûª¢Â¢ø Á¡½Å÷¸ª¢ý «È¢×ì ¸ñ¸¨ªò ¾¢ÈóÐ, 
¬ì¸ò¾¢Èý «òÐ¼ý «È¢Å¢Âø Ð¨È¸ª¢ø ¾í¸¨ª ®ÎÀÎòÐÅ¾üÌ ÅÆ¢ 
ÅÌìÌõ. ¦¾Ã¢× ¦ºöÔõ «È¢Å¢Âø  À¡¼ò¾¢ý ÅÆ¢ «È¢Å¢Âø ¬üÈ¨Ä 
Å¢Ã¢×ÀÎò¾¢, ¬÷Åò¨¾ ²üÀÎò¾¢ «È¢Å¢Âø ¾¢È¨Á¨Â Åª÷òÐ, ¦¾¡Æ¢ø 
ÑðÀ «È¢Å¢Âø Ð¨ÈÂ¢ø ¾õ¨Á ®ÎÀÎò¾ø §ÅñÎõ. ±¾¢÷¸¡Äò¾¢ø 
«È¢Å¢Âø ,¦¾¡Æ¢øÑðÀ, ÁÉ¢¾Åª Ð¨ÈÂ¢ø þó¾ Á¡½Å÷¸û ¦¾¡¼÷óÐ 
¾ÁÐ Àí¸¢¨É ¬üÈ þÐ ÅÆ¢ÅÌìÌõ.  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

««ÚÈÂø ��Èý  

  
þÂü¨¸î ÝÆ¨Ä ¬Ã¡öóÐ ÒĎóÐ ¦¸¡ûª «ÚÈÂø �È¨Éô 
¦ÀÚÅ§¾ þó¾ «ÚÈÂø À¡¼ò�ý §¿¡ì¸Á¡Ìõ. þôÀ¡¼ò�ð¼ò�ø 
«ÚÈÂø �Èý ±ÉôÀÎÅÐ «ÚÈÂø ¦ºÂüÀ¡íÌò �È¨ÉÔõ 
¨¸È¨Éò�È¨ÉÔõ ¯ûª¼ìzÂÐ ¬Ìõ.  
 
«ÚÈÂø �Èý «ÚÈÂø ¦ºÂüÀ¡íÌò �È¨ÉÔõ ¨¸È¨Éò �È¨ÉÔõ 
¯ûª¼ìzÂÐ. 

 
«ÚÈÂø ¦ºÂüÀ¡íÌò �Èý 

 
Á¡½Å÷¸û §¸ûÈ¸û §¸ð¸×õ «ÅüÚü¸¡É À�ø¸¨ª Ó¨ÈÂ¡¸ì 
¸ñÎªÊì¸×õ «ÚÈÂø ¦ºÂüÀ¡íÌò �Èý ÅÎ ÅÌìzÈÐ.  

 
¯üÚ §§¿¡ìÌ¾ø  ³õÒÄý¸¨ªô ÀÂýÀÎò� ´Õ ¦À¡Õ¨ªô 

ÀüÚ ¸ÕòÐ¸¨ªî §º¸Ďò¾ø 
 

Å¨¸ôÀÎòÐ¾ø  ¦À¡Õð¸Ôý  ¾ý¨Á¸Ùì§¸üÀ 
Å¨¸ôÀÎòÐ¾ø 
 

«ª¦ÅÎò¾Öõ 
±±ñ¸¨ªô 
ÀÂýÀÎòÐ¾Öõ 

�Ã¡É «ª¨Åì ¦¸¡ñÎ ÀÃÅÄ¡É ¯üÚ 
§¿¡ìÌ¾ø. ¯üÚ §¿¡ìÌõ «ª¨Å¨Â 
§ÁÖõ ¯Ú� ÀÎòÐ¾ø. «ªìÌõ �È¨Éô 
¦ÀÈ ±ñ¸¨ªô ÀÂýÀÎòÐõ ¬üÈø 
ÓìzÂÁ¡ÉÐ.  
 

 

 
                                           

 
°°¸¢ò¾ø 

 
¯üÚ §¿¡ìÌ¾Âý ÅÎ 
¦À¡Õû «øÄÐ ¤¸ú¨Åô 
ÀüÚ ÓÊ¦ÅÎò¾ø. 
þõÓÊÅ¡ÉÐ ºĎ «øÄÐ 
¾ÅÈ¡¸ «¨ÁÂÄ¡õ. 

  
«ÛÁ¡Éõ 
¦¦ºö¾ø 

¯üÚ §¿¡ìÌ¾ø,Óý 
«ÛÀÅõ «øÄÐ §º¸Ďò¾ 
ÈÀÃí¸¨ªì ¦¸¡ñÎ ´Õ 
¤¸ú¨Å «ÛÁ¡àò¾ø. 
  

¦¾¡¼¼÷Ò 
¦¸¡ûÙ¾ø 

¸ÕòÐ¸¨ª ²üÚ, ¦¾Ď× 
¦ºöÐ, ÅĎ¨º ÀÎò�, 
Å¡ö¦Á¡ÎÂ¡¸ ±ØòÐ, 
ÌĎÅ¨Ã×, À¼õ ¯ÕÅõ 
«øÄÐ «ð¼Å¨½ ãÄÓõ 
¦¾Ď×ôÀÎòÐ¾ø.  
 

¦¸¡ûªªÅ¢üÌõ 
¸̧¡Ä «ªÅ¢üÌõ 
¯ûª 
¦¦¾¡¼÷¨Àô 
ÀÂýÀÎòÐ¾ø 

´Õ ¦À¡ÕÔý þ¼õ, �¨º, 
ÅÊÅõ, «ª×, ¦¸¡ûªª×, 
±¨¼, ¦À¡Õñ¨Á ¬zÂ¨Å 
¸¡Äò�ü§¸üÀ Á¡ÚÀÎzýÈÉ 
±ýÀ¨¾ ÈÅĎò¾ø. 
 

¾¸Å¨Ä 
ÈÈªìÌ¾ø 

¦À¡Õû «øÄÐ ¤¸ú×¸¨ªô 
ÀüÚ z¨¼ì¸ôÀð¼ 
¾¸Åø¸¨ªì ¦¸¡ñÎ «Ú× 
â÷ÅÁ¡É Èªì¸õ ¾Õ¾ø. 
 

¦ºÂø¿¢¨Ä 
ÅÅ¨ÃÂ¨È 

¿¼ÅÊì¨¸, ¯üÈÚ¾ø ãÄõ 
¾¸Åø¸¨ª ÈªìÌ¾ø 
 

 
                                           



        

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Á¡Ú¸¨ª 
¤÷½¶ò¾ø 

¾üº¡÷Ò Á¡Ú, º¡÷Ò Á¡Ú ÁüÚõ 
¸ðÎôÀÎò¾ôÀð¼ Á¡Ú¸¨ª «¨¼Â¡ªõ 
¸¡Ï¾ø. μ÷ ¬Ã¡öî�¶ø ´Õ Á¡ÚÀÎõ 
¦À¡Õ¨ªì ¨¸Â¡ÙÅ¾ý ãÄõ «¾üÌõ 
Á¡ÚÀÎõ ¦À¡ÕÙìÌõ ¯ûª ¦¾¡¼÷¨Àì 
¸¡½Ä¡õ. «§¾ ºÁÂò�ø ÁüÈ Á¡ÚÀÎõ 
¦À¡Õû¸¨ª ¯Ú�Â¡É ¤¨Ä¶ø 
¨Åò¾ø. 

  

¸ÕÐ§¸¡û Á¡Ú¸Ùìz¨¼¶Ä¡É ¦¾¡¼÷¨À Èªìz 
¦À¡ÐÅ¡É ¸Õò¨¾ ¯ÕÅ¡ìÌ¾ø 
 

ÀÃ¢§º¡¾¨É 
¦ºö¾ø 
 

¸ÕÐ§¸¡¨ª ¬Ã¡öóÐ, ¾¸Åø¸¨ªò 
�ÃðÊ, «Åü¨È ÈÅĎòÐ ¤¨ÄÂ¡É ÓÊ× 
z¨¼ì¸ μ÷ ¬ö¨Åò �ð¼°ðÎî 
¦ºÂøÀÎòÐ¾ø. 

 
¨¸È¨Éò �Èý 
 
¨¸È¨Éò �Èý ±ÉôÀÎÅÐ «ÚÈÂø ¬Ã¡öî�¶ø Á¡½Å÷¸û 
¯¼ø ¯ÚôÒ¸¨ªô ÀÂýÀÎòÐõ �ÈÉ¡Ìõ. ¨¸Å¢¨Éò ¾¢ÈÉ¡¸ 
{úì¸ñ¼ �Èý¸¨ªì ¦¸¡ñÎ ¬Ã¡ö¾ø. 
 

 «ÚÈÂø ¦À¡Õð¸¨ª Ó¨ÈÂ¡¸ô ÀÂýÀÎòÐ¾ø 

 «ÚÈÂø ¦À¡Õð¸¨ª Ó¨ÈÂ¡¸×õ À¡Ð¸¡ôÀ¡¸×õ ¨Åò¾ø 

 «ÚÈÂø ¦À¡Õð¸¨ªî ºĎÂ¡É Ó¨È¶ø Íò¾ô ÀÎòÐ¾ø 

 ¯¶Õûª,¯¶ÃüÈ ¦À¡Õð¸¨ª Ó¨ÈÂ¡¸×õ À¡Ð¸¡ôÀ¡¸×õ 
¨¸Â¡Ù¾ø 

 ¯¶ĎÉõ, ¦À¡Õû ÁüÚõ «ÚÈÂø ¦À¡Õû¸¨ª Ó¨ÈÂ¡¸ 
Å¨Ã¾ø  

 
 

 

º¢ó¾¨Éò ¾¢Èý 

 
�ó¾¨É ±ýÀÐ ´Õ ÁÉ¢¾ý «Ú×, �Èý, ÀñÒ ¬zÂÅü¨È 
´ýÈ¢¨½òÐ  ÍüÚîÝÆ¨Äô ÒĎóÐ ¦¸¡ñÎ «¾¨É Á¡üÈ 
¯¾×zÈÐ. 
 
Á§Ä�Âì ¸øÈò �ð¼ò�ý §¿¡ì¸í¸ª¢ø 
´ýÚ,Á¡½Å÷¸¨ªî  �ó¾¨Éò �Èý °ì¸Å÷¸ª¡¸ 
§ÁõÀÎòÐ¾ø. 
 
¸üÈø ¸üÀ¢ò¾Ä¢ø, Á¡½Å÷¸ª¢ý ¯üº¡¸Á¡É ®ÎÀ¡§¼ 
ÀÂÉ¡É ¸üÈÖìÌ ÅÆ¢ ÅÌìÌõ. þó¿¼ÅÊì¨¸Â¢ø 
Ó¨ÈÂ¡¸ò ¾¢ð¼Á¢¼ôÀÎõ ¸üÈø ¸üÀ¢ò¾ø ¿¼ÅÊì¨¸¸û 
Á¡½Å÷¸ª¢ý º¢ó¾¨É¨Âò àñ¼×õ ²üÀÎõ 
À¢Ãîº¨É¸¨ªì ¸¨ªóÐ ÓÊ¦ÅÎì¸×õ ¯ÚÐ¨½Â¡¸ 
«¨Á¸¢ÈÐ. º¢ó¾¨Éò ¾¢È¨ÉÔõ º¢ó¾¢ìÌõ Å¢ä¸ò¨¾Ôõ 
ÅÄ¢ÔÚòÐõ ¸üÈø ¸üÀ¢ò¾ø ¿¼ÅÊì¨¸¸§ª ÀÂÉ¡É 
¸üÈÖìÌ ÅÆ¢ §¸¡ª¡Ìõ. 
 
�ó¾¨Éò �È¨É ¬ö×î �ó¾¨É ±ýÚõ ¬ì¸î �ó¾¨É 
±ýÚõ ªĎì¸Ä¡õ. ¬ö×ôâ÷ÅÁ¡¸î �ó�ìÌõ ´ÕÅ÷ 
±ì¸Õò¨¾Ôõ ²üÚì ¦¸¡ûÅ¾üÌ Óý «¨¾ ´Õ Ó¨È 
�÷àìzô À¡÷ôÀ÷. ¬ì¸ôâ÷ÅÁ¡¸î �ó�ìÌõ ´ÕÅ÷ ¯Â÷ó¾ 
¸üÀÉ¡ ºì�¨Âì ¦¸¡ñÊÕôÀ÷; ªÃîº¨É¸¨ªò 
�÷ôÀ¾üÌõ ÍÂì¸Õò¨¾ ¦ÅÔ¶ÎÅ¾üÌõ ÀÄÈ¾ 
«ÏÌÓ¨È¸¨ªì ¨¸Â¡ÙÅ÷.   



  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¬ö×î �ó¾¨É  

 
¬ö×î �ó¾¨É¨Â ´ðÊÂ �Ú Èªì¸í¸û ªý ÅÕÁ¡Ú: 

 
¦À¡ÕÕÔý 
¾ý¨Á¨Â 
¬¬Ãö¾ø 

¦À¡ÕÔý Å¨¸, ¾ý¨Á, ¾Ãõ, 
¬¾¡Ãôâ÷Å ¸ÕòÐÕ ¬zÂÅü¨È 
«¨¼Â¡ªõ ¸¡Ï¾ø 
 

´üÚ¨Á §ÅüÚ¨Á 
¸̧¡½ø 

¬¾¡Ãô â÷Å ¸ÕòÐÕ «øÄÐ 
ºõÀÅò�ý Å¨¸,¾ý¨Á, ¾Ãõ 
¬zÂÅü¨È ´ôªÎ¾ø 
 

�ÃðÎ¾Öõ 
ÅÅ¨¸ôÀÎòÐ¾Öõ 

¦À¡Õð¸Ôý «øÄÐ ¤¸ú×¸Ôý 
Å¨¸, ¾ý¨Á, ¾Ãõ 
¬zÂÅüÚü§¸üÀ þÂøÒ¸¨ªò 
�ÃðÊ Å¨¸ÀÎòÐ¾ø 
 

ÅĎ¨º ÀÎòÐ¾ø  ¦À¡Õð¸û «øÄÐ ¾¸Åø¸¨ª 
«¾ý ¾Ãõ, ±¨¼¶ý ¾ý¨Á,§¿Ãõ, 
ÅÊÅõ, ±ñ�ì¨¸ì§¸üÀ 
ÅĎ¨ºÀÎòÐ¾ø 
 

ÓìzÂòÐÅò�üÌ 
²²üÀ ÅĎ¨º 
ÀÎòÐ¾ø  

´Õ ¦À¡Õû «øÄÐ ¾¸Å¨Ä 
ÓìzÂòÐÅò�üÌ ²üÈÅ¡Ú 
ÅĎ¨ºôÀÎòÐ¾ø 

  

ÀÌôÀ¡ö¾ø  ¾¸Å¨Äò ÐøÂ¾Á¡¸ ¬Ã¡öóÐ, 
«¾ý ¯ð¸Õò¨¾ô ÒĎóÐ ¤¸ú¨Å 
ÈÅĎò¾ø 

 

¸ÕòÐ¸¨ªì            
¸ñ¼È¢¾ø 
 
  
Á�ôªÎ¾ø 

´Õ ¿¢¸ú¨Åô ÀüÈ¢Â º¡¾¸Á¡É 
«øÄÐ À¡¾¸Á¡É ¸ÕòÐ¸¨ªì 
¸ñ¼È¢¾ø 
 
´Õ ¦ºÂÂý ¿ý¨Á �¨Á¸¨ªî 
º¡ýÚ¸Ôý Ð¨½Ô¼ý ¸�ò¾ø 
 

ÓÊ¦¦ÅÎò¾ø ¸ÕÐì¸¨ªò Ð¨½ì ¦¸¡ñÎ 
¬Ã¡öî�¶ý ÓÊÈ¨É 
¯Ú�ôÀÎòÐ¾ø 
 

¬ì¸î �ó¾¨É 

 
¬ì¸î �ó¾¨É¶ý Èªì¸õ ªý ÅÕÁ¡Ú: 
 
²¼ø¸¨ª 
¯̄ÕÅ¡ìÌ¾ø 

´Õ ÈºÂò¨¾¦Â¡ðÊ ¸ÕòÐ¸¨ª 
¯ÕÅ¡ìÌ¾ø. 
 

¦¾¡¼¼÷Ò 
ÀÎòÐ¾ø 

´Õ ºõÀÅõ «øÄÐ ¿¢¸úÅ¢¨Éò 
¦¾¡¼÷Ò ÀÎòÐõ §À¡Ð, «ÅüÈ¢ý 
«¨Áô¨ÀÔõ ÅÊÅ¨Áô¨ÀÔõ 
¸ñÎÀ¢Êò¾ø 
 

°zò¾ø  ¯üÚ §¿¡ìÌ¾Âý ÅÎ ¦À¡Õû 
«øÄÐ ¤¸ú¨Åô ÀüÚ 
ÓÊ¦ÅÎò¾ø. þõÓÊÅ¡ÉÐ ºĎ 
«øÄÐ ¾ÅÈ¡¸ «¨ÁÂÄ¡õ.  
 

«ÛÁ¡àò¾ø  ¯üÚ §¿¡ìÌ¾ø,Óý «ÛÀÅõ 
«øÄÐ §º¸Ďò¾ ÈÀÃí¸¨ªì 
¦¸¡ñÎ ´Õ ¤¸ú¨Å 
«ÛÁ¡àò¾ø.  

  

       



        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

´ðÎ¦Á¡ò¾ 
¦¾¡ÌôÀ¡ì¸õ 
 

º¡ýÚ¸¨ª ¯üÚ §¿¡ìÌ¾Ä¢ý ÅÆ¢ 
¾¸Åø¸¨ªò ¾¢ÃðÊ ¦À¡ÐÅ¡É 
¸Õò¨¾ ¦Åª¢ôÀÎòÐ¾ø 
 

¸üÀ¨É 
¯ÕÅ¨Áò¾ø 

´ý¨È ÁÉ§Å¡ð¼Å¨ÃÂ¢ø 
¯ÕÅ¸ôÀÎò¾¢ ²¼ø, ¸ÕòÐÕ, 
ÝÆø ¬¸¢Â¨Å ¯½÷¾ø 
 

¦¾¡Ìò¾¢¨½ò¾ø þÃñÎ ¦Åù§ÅÚ ¾¸Åø¸¨ª 
´ýÈ¢¨½òÐ, Å¨ÃÀ¼õ, 
±ØòÐôÀ¨¼ôÒ, ¦ºÂü¨¸ ¦À¡Õð¸û 
ÅÆ¢Â¡¸ ¦Åª¢ôÀÎòÐ¾ø. 
 

¸ÕÐ§¸¡û 
¯ÕÅ¡ìÌ¾ø 

Á¡Ú¸Ùìz¨¼¶Ä¡É ¦¾¡¼÷¨À 
Èªìz ¦À¡ÐÅ¡É ¸Õò¨¾ 
¯ÕÅ¡ìÌ¾ø 
 

´ôÒ¨Á ¸¡½ø º¢ì¸Ä¡É ÒÃ¢óÐ ¦¸¡ûª ÓÊÂ¡¾ 
´ý¨Èî ÍÄÀ¡É Ó¨ÈÂ¢ø 
«ÏÌÅ¾üÌ ¦¾Ã¢¿¢¨Ä ¦À¡Õð¸¨ªì 
¦¸¡ñÎ ´§Ã þÂøÒ¸¨ªò ¦¾¡¼÷Ò 
ÀÎòÐ¾ø. 
 

¯ÕÅ¡ìÌ¾ø À¢Ãîº¨É¸¨ªò ¾¢ð¼Á¢ðÎì 
¸¨ªÅ¾üÌô ÒÐ¨ÁÂ¡É ´ý¨È 
¯ÕÅ¡ì¸õ ¦ºö¾ø «øÄÐ ²ü¸É§Å 
¯ûª¨¾ Á¡üÈ¢ «¨Áò¾ø  

  

º¢ó¾¢ìÌõ Å¢ä¸õ 
 
´ù¦Å¡Õ º¢ó¾¢ìÌõ Å¢ä¸ò¾¢ý Å¢ªì¸í¸û À¢ýÅÕÁ¡Ú 
 
¸ÕÐÕÅ¡ì¸õ  ´ý¨Èô ¦À¡Ð¨ÁÂ¡É ÓÊ×ìÌ ¯ðÀÎòÐõ     
                  Å¨¸Â¢ø «¾ý ¦À¡Õû, ¸ÕòÐÕ, ¯ÕÅ¸õ,  
                  º¢ÈôÒ þÂøÒ¸û ¬¸¢ÂÅü¨Èò ¦¾¡¼÷ÀÎò¾¢ì  
                  ¦¸¡ûÙ¾ø. 
 
ÓÊ¦ÅÎò¾ø  º¢Ä ÌÈ¢ôÀ¢ð¼ì ÜÚ¸¨ª «ÊôÀ¨¼Â¡¸ì  

¦¸¡ñÎ º¢ÈôÀ¡É Á¡üÚÅÆ¢ ÓÊ¨Åò 
§¾÷ó¦¾ÎòÐ À¢Ãîº¨É¸¨ªì ¸¨ªóÐ 
þÄì¨¸ «¼ó¾¢¼ø. 

 
À¢Ãîº¨É¸ÙìÌò  º¢ì¸Ä¡É ÝÆ¨Äì ¸¨ªÅ¾üÌ Á¢¸×õ   
¾£÷× ¸¡Ï¾ø      ÐøÄ¢¾Á¡¸ò ¾¢ð¼Á¢ðÎ ÓÊ¨Å «¨¼¾ø. 
 
 
º¢ó¾¨Éò ¾¢Èý º¢ó¾¨É Å¢ä¸õ ÁðÎÁ¢ýÈ¢ ¸¡Ã½ìÜÚ 

¾¢È¨ÉÔõ Á¡½ÅÕìÌ ÅÄ¢ÔÚò¾ø «Åº¢Âõ. þò¾¢È¨Éì ¦¸¡ñÎ 

Á¡½Å÷¸û ÓÊ¦ÅÎìÌõ §À¡Ð ²üÒìÌÃ¢Â ¾÷ì¸Óõ Å¢§Å¸Óõ 

¿£¾¢Ôõ ¿Î¿¢¨ÄÔõ ¯ûª¼í¸ §ÅñÎõ. ¬ì¸î º¢ó¾¨É, 

¬ö×îº¢ó¾¨É, Å¢ä¸î º¢ó¾¨É ¬¸¢Â¨Å ÀÂýÀÎò¾¢ 

¸¡Ã½ìÜü¨È «È¢Å÷. 



  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

«ð¼Å¨½ 1: «È¢Å¢Âø º¢ó¾¨É ¾¢Èý ÁüÚõ º¢ó¾É¡ Ó¨È 
 

 

 º¢ó¾¨Éò ¾¢Èý  

¬ö×  
 

 ¾ý¨Á ÜÚ¾ø 

 ´üÚ¨Á §ÅüÚ¨Á 
¸¡½ø 

 ¾¢ÃðÎ¾ø ÁüÚõ 
Å¨¸ôÀÎòÐ¾ø 

 ÅÃ¢¨º ÀÎòÐ¾ø 

 Óì¸¢ÂòÐÅò¾¢üÌ ²üÀ 
ÅÃ¢¨ºÀÎòÐ¾ø 

 ÀÌôÀ¡ö× 

 Á¾¢ôÀ¢Î¾ø 

¬ì¸õ  
 

 ²¼ø¸¨Ç ¯ÕÅ¡ìÌ¾ø 

 ¦¾¡¼÷Ò ÀÎòÐ¾ø 

 °¸¢ò¾ø 

 «ÛÁ¡É¢ò¾ø 

 ¸ÕÐ§¸¡û ¯ÕÅ¡ìÌ¾ø 

 ¦¾¡Ìò¾¢¨½ò¾ø 

 ¦À¡Ð¨ÁÂ¡ìÌ¾ø 

 ¸üÀ¨É ¯ÕÅ¨Áò¾ø 

 ´ôÒ¨Á ¸¡Éø 
 ¯ÕÅ¡ìÌ¾ø 

¸¡Ã½ì 

ÜÚ 

º¢ó¾¢ìÌõ Å¢ä¸õ  

 ¸ÕòÐÕ ¦ºö¾ø 

 À¢Ãîº¨É¸¨Çì ¸¨Ç¾ø 

 ÓÊ¦ÅÎò¾ø 

¸üÈø ¸üÀ¢ò¾Ä¢ø º¢ó¾¨Éò ¾¢Èý ÁüÚõ º¢ó¾É¡ Ó¨È¨Â 
À¢ýÅÕõ ÀÊ¸û ÅÆ¢ ÅÄôÀÎò¾Ä¡õ: 

1. º¢ó¾¨Éò¾¢Èý ÁüÚõ º¢ó¾É¡ Ó¨È¨Â 
«È¢Ó¸ôÀÎòÐ¾ø. 

2. º¢ó¾¨Éò¾¢Èý ÁüÚõ º¢ó¾É¡ Ó¨È¨Â ¬º¢Ã¢ÂÃ¢ý 
ÅÆ¢¸¡ðÊÔ¼ý «ÁøÀÎòÐ¾ø. 

3. º¢ó¾¨Éò¾¢Èý ÁüÚõ º¢ó¾É¡ Ó¨È¨Â ¬º¢Ã¢ÂÃ¢ý 
ÅÆ¢¸¡ðÊÂ¢ýÈ¢ «ÁøÀÎòÐ¾ø. 

4. º¢ó¾¨Éò¾¢Èý ÁüÚõ º¢ó¾É¡ Ó¨È¨Â ¬º¢Ã¢ÂÃ¢ý 
ÅÆ¢¸¡ð¼Ö¼ý Ò¾¢Â ÝÆÄ¢ø «ÁøÀÎòÐ¾Öõ 
§ÁõÀÎòÐ¾Öõ.  

5. º¢ó¾¨Éò¾¢Èý ÁüÚõ º¢ó¾É¡ Ó¨È¨Â ÁüÈ 
¾¢Èý¸§ª¡Î þ¨½òÐ º¢ó¾¨É¨Âò àñÎõ 
¿¼ÅÊì¨¸¸¨ª «¨¼¾ø. 
 

«È¢Å¢ÂÄ¢ø º¢ó¾¨Éò ¾¢Èý ÁüÚõ º¢ó¾É¡ Ó¨È 
¦¾¡¼÷À¡É ÜÎ¾ø Å¢ªì¸í¸û «È¢Å¢Âø ¸üÈø ¸üÀ¢ò¾ø 
ÅÆ¢¸¡ðÊ áÄ¢ø ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûªÐ. (À¡¼ò¾¢ð¼ 
§ÁõÀ¡ðÎ ¨ÁÂõ, 1999 ) 
 
ºº¢ó¾¨Éò ¾¢ÈÛìÌõ   «È¢Å¢Âø ¦ºÂø ¾¢ÈÛìÌõ ¯ûª 
¦¾¡¼÷Ò 
 «È¢Å¢Âø ¦ºÂø¾¢Èý ±ýÀÐ Ó¨ÈÂ¡¸ ´Õ 
À¢Ãîº¢¨É¨Â ¾£÷ôÀ¾üÌ «øÄÐ ÓÊ¦ÅÎôÀ¾üÌ §¾¨ÅôÀÎõ 
¾¢ÈÉ¡Ìõ. «È¢Å¢Âø ¦ºÂø¾¢Èý ¬ì¸î º¢ó¾¨É, ¬ö×î 
º¢ó¾¨É, ÀÌò¾¡ö¾ø ÁüÚõ Ó¨È¨Á §À¡ýÈÅü¨È 
àñ¼ÅøÄ º¢ó¾¨ÉìÌÃ¢Â ¦ºÂüÀ¡í¸¡Ìõ.  «È¢Å¢Âø ¦ºÂø 
¾¢ÈÛ¼ý ²üÒ¨¼Â «È¢×õ ÀñÒõ Á¡½Å÷ º¢ÈôÀ¡¸î 
º¢ó¾¢ôÀ¾üÌÃ¢Â ¾Ì¾¢¨Â «¨¼Â ¯Ú¾¢ôÀÎòÐ¸¢ÈÐ. 
 «È¢Å¢Âø ¦ºÂø¾¢È¨É «¨¼Å¾üÌ ´ÕÅ÷ ²üÒ¨¼Â 
º¢ó¾¨Éò¾¢È¨É «¼ó¾¢Õò¾ø «Åº¢Âõ. ´ù¦Å¡Õ 
«È¢Å¢Âø ¦ºÂø ¾¢ÈÛìÌõ ¦¾¡¼÷Ò¨¼Â Ó¾ý¨Á 
º¢ó¾Éò¾¢Èý À¢ýÅÕÅÉÅ¡Ìõ:  



        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
«È¢Å¢Âø ¦ºÂüÀ¡ííÌ ¾¢Èý 
 

 
º¢ó¾¨Éò ¾¢Èý 

 
¯üÚ §¿¡ìÌ¾ø 

 
¾ý¨Á ÜÚ¾ø 
´üÚ¨Á §ÅüÚ¨Á ¸¡½ø 
¦¾¡¼÷Ò ÀÎòÐ¾ø 
 

Å¨¸ôÀÎòÐ¾ø ¾ý¨Á ÜÚ¾ø 
´üÚ¨Á §ÅüÚ¨Á ¸¡½ø 
¾¢ÃðÊ Å¨¸ÀÎòÐ¾ø 
  

«ª¦ÅÎò¾Öõ ±ñ¸¨ªô 
ÀÂýÀÎòÐ¾Öõ 

¦¾¡¼÷Ò ÀÎòÐ¾ø 
´üÚ¨Á §ÅüÚ¨Á ¸¡½ø 
 

°¸¢ò¾ø ¦¾¡¼÷Ò ÀÎòÐ¾ø 
´üÚ¨Á §ÅüÚ¨Á ¸¡½ø 
ÀÌôÀ¡ö¾ø 
°¸¢ò¾ø 
 

«ÛÁ¡É¢ò¾ø ¦¾¡¼÷Ò ÀÎòÐ¾ø 
¸üÀ¨É ¯ÕÅ¨Áò¾ø 
 

¦¸¡ûªªÅ¢üÌõ ¸¡Ä 
«ªÅ¢üÌõ ¯ûª 
¦¾¡¼÷¨Àô ÀÂýÀÎòÐ¾ø 
 

ÅÃ¢¨º ÀÎòÐ¾ø 
Óì¸¢ÂòÐÅò¾¢ü§¸üÀ 
ÅÃ¢¨ºÀÎòÐ¾ø 
 

¾¸Åø¸¨ª Å¢ªìÌ¾ø ´üÚ¨Á §ÅüÚ¨Á ¸¡½ø 
ÀÌôÀ¡ö¾ø 
ÓÊ¦ÅÎò¾ø 
´ðÎ¦Á¡ò¾ ¦¾¡ÌôÀ¡ì¸õ 
Á¾¢ôÀ¢Î¾ø 

 

 
«È¢Å¢Âø ¦ºÂüÀ¡íÌ ¾¢Èý  
 

 
º¢ó¾¨Éò ¾¢Èý 
 

  
¦ºÂø¿¢¨Ä Å¨ÃÂ¨È ¦¾¡¼÷Ò ÀÎòÐ¾ø   

´ôÒ¨Á ¸¡½ø 
¸üÀ¨É ¯ÕÅ¨Áò¾ø 
ÀÌôÀ¡ö¾ø 
 

Á¡È¢¸¨ª ¿¢÷½Â¢ò¾ø ¾ý¨Á ÜÚ¾ø 
´üÚ¨Á §ÅüÚ¨Á ¸¡Ï¾ø 
¦¾¡¼÷Ò ÀÎòÐ¾ø 
ÀÌôÀ¡ö¾ø 
 

¸ÕÐ§¸¡û ¯ÕÅ¡ìÌ¾ø ¾ý¨Á ÜÚ¾ø 
¦¾¡¼÷Ò ÀÎòÐ¾ø  
´üÚ¨Á §ÅüÚ¨Á ¸¡½ø 
²¼ø¸¨ª ¯ÕÅ¡ìÌ¾ø 
¸ÕÐ§¸¡û ¯ÕÅ¡ìÌ¾ø 
°¸¢ò¾ø 
ÀÌôÀ¡ö¾ø 

 
ÀÃ¢§º¡¾¨É ¦ºö¾ø 
 

 
«¨ÉòÐ º¢ó¾¨É ¾¢Èý¸û 
 

¦¾¡¼÷Ò ¦¸¡ûÙ¾ø «¨ÉòÐ º¢ó¾¨É ¾¢Èý¸û 
 
 

 
  



  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

º¢ó¾¨Éò¾¢Èý ÁüÚõ «È¢Å¢Âø ¾¢È¨É «ÊôÀ¨¼Â¡¸ì 
¦¦¸¡ñ¼ ¸üÈø ¸üÀ¢ò¾ø 
 À¡¼ò¾¢ð¼ Å¢ªì¸×¨ÃÂ¡ÉÐ º¢ó¾¨Éò¾¢Èý ÁüÚõ 
«È¢Å¢Âø ¾¢È¨É «ÊôÀ¨¼Â¡¸ì ¦¸¡ñ¼ ¦À¡ÕÙ½÷óÐ 
¸üÈ¨Ä ÅÄ¢ÔÚòÐ¸¢ÈÐ. þì¸¨Äò ¾¢ð¼ò¾¢ø ¾ÃÁ¡É ¸üÈø 
±ýÀÐ º¢ó¾¨Éò ¾¢È¨ÉÔõ «È¢Å¢Âø ¾¢È¨ÉÔõ 
´Õí¸¢¨½òÐ ±Ø¾ôÀð¼§¾Â¡Ìõ. ¬¸§Å, ¸üÈø 
¸üÀ¢ò¾Ä¢ø ¬º¢Ã¢Â÷ ¾¢Èý¸¨ª ´Õí¸¢¨½òÐ §À¡¾¢ôÀÐ¼ý 
Á¡½Å÷¸ÙìÌ «È¢Å¢Âø ÀñÒìÜÚ¸¨ªÔõ ¿ý¦ÉÈ¢ 
ÀñÒìÜÚ¸¨ªÔõ ÒÌò¾ §ÅñÎõ.  
 

««ÚÈÂø ÁüÚõ ¿ý¦ÉÚô ÀñÒ¸û 
 
«ÚÈÂ¨Ä ¸üÌõ «ÛÀÅõ ´Õ Á¡½Åà¼ò�ø ¿øÄô 
ÀñÒìÜÚ¸¨ª ¯ÕÅ¡ìÌzÈÐ. ¬ÃõÀôÀûÔ «ÚÈÂø 
À¡¼ò�ø ÒÌò¾ôÀÎõ ¿øÄô ÀñÒìÜÚ¸Ôø {úì¸ñ¼ 
«ÚÈÂø ÁüÚõ ¿üÀñÒ¸û ¯ûª¼ízÔûªÉ. 

 ÍüÚîÝÆ¨Äô ÀüÚ «ÚóÐ ¦¸¡ûÅ�ø ¬÷Åõ ¸¡ðÎ¾ø.  

 §¿÷¨ÁÂ¡¸×õ ºĎÂ¡¸×õ ÒûÔ ÈÅÃí¸ªì ÌÚò¾ø; 
¯Ú�ÀÎòÐ¾ø. 

 ´Õ ¸¡ĎÂò¨¾î ¦ºöÅ�Öõ «øÄÐ ®ÎÀÎÅ�Öõ 
ÍÚÍÚô¨ÀÔõ ¦À¡Ú¨Á¨ÂÔõ ¸¨¼ôªÊò¾ø. 

 ¾ÉìÌõ ¾ý ¿ñÀ÷¸ÙìÌõ ÁüÚõ ÍüÚîÝÆÖìÌõ 
À¡Ð¸¡ôÒ «ÔôÀ�ø ¦À¡Úô§ÀüÈø 

 ÍüÚîÝÆ¨Ä «ÚÅ¾üÌ «ÚÈÂø ¯ÚÐ¨½Â¡¸ 
þÕìzÈÐ ±ýÀ¨¾ ¯½÷¾ø. 

 àö¨ÁÂ¡É, ¬§Ã¡ìzÂÁ¡É Å¡ú¨Å Á�ò¾ø, 
¸¨¼ôªÊò¾ø. 

 þÂü¨¸ ºÁ¤¨Ä¨Â Á�ò¾ø 

 È§Å¸Á¡¸î �ó�ò¾ø 

 ¾ýÉõªì¨¸ ¦¸¡ûÙ¾Öõ ÍÂ¸¡Âø ¤üÈÖõ. 
 

 

«ÚÈÂø ÁüÚõ ¿ý¦ÉÚô ÀñÒìÜÚ¸¨ª ªýÅÕõ 
¿¼ÅÊì¨¸¸Ôý ÅÎ Á¡½Å÷¸Ô¼ò�ø ÒÌòÐ¾ø 
 

 «ÚÈÂø ÁüÚõ ¿ý¦ÉÚô ÀñÒ¸Ôý ÓìzÂòÐÅò¨¾Ôõ 
§¾¨Å¨ÂÔõ «Ú¾ø 

 ¿üÀñÒ¸ÙìÌõ ¿ýÉ¼ò¨¾ìÌõ ÓìzÂòÐÅõ «Ôò¾ø 

 ¿ý¦ÉÈ¢ ÁüÚõ «È¢Å¢Âø ÜÚ¸¨ª ¯½÷óÐ 
«ÁøÀÎòÐ¾ø 

 
¾Ã «ÊôÀ¨¼Â¢Ä¡É À¡¼ò¾¢ø, ¾ÃÁ¡É ¦¾Ã¢¿¢¨Ä ¸üÈÄ¢ø 

Á¡½Å÷¸û ÒÃ¢óÐ ±ØÐõ ¬üÈø Åª÷ì¸ôÀÎõ.  ¸üÈø 

¸üÀ¢ò¾Ä¢ý Å¡Â¢Ä¡¸ Á¡½Å÷¸û «È¢Å¢Âø ÜÚ¸¨ªÔõ 

ÀñÒ¸¨ªÔõ ¦¾¡¼÷óÐ ¸üÀÐ «Åº¢Âõ. ±ÎòÐì¸¡ð¼¡¸ 

ÀÃ¢§º¡¾¨É¸û §Áü¦¸¡ûÙõ§À¡Ð ¬º¢Ã¢Â÷ Á¡½Å÷¸ª¢¼õ 

´üÚ¨ÁÂ¡¸×õ ¸ÅÉÁ¡¸×õ §¿÷¨ÁÂ¡¸×õ ¦À¡Ú¨ÁÔ¼Ûõ 

±îºÃ¢ì¨¸Â¡¸×õ þÕó¾¢¼ø §ÅñÎõ ±É ÅÄ¢ÔÚò¾ø. 

 
¿¿¡ðÎôÀüÚì ÜÚ¸¨ªô ÒÌò¾ø 

 

¾Ã «ÊôÀ¨¼Â¢Ä¡É «È¢Å¢Âø ¸¨Äò¾¢ð¼ò¾¢ý ÅÆ¢ 

¿¡ðÎôÀüÚì ÜÚ¸¨ªÔõ ÌÊÔÃ¢¨Áì ÜÚ¸¨ªÔõ 

Á¡½ÅÃ¢¨¼§Â ÅªôÀÎò¾¢ °ðÊ, «Å÷¸û ºÓ¾¡Âò¾¢üÌõ 

¿¡ðÎìÌõ ¾ÁÐ Àí¸¢¨É ¬üÚÅ¾üÌ ¬÷Åò¨¾ Åª÷ò¾ø. 

ÀøÅ¨¸ ¯Â¢Ã¢Éí¸¨ªÔõ âÁ¢Â¢ý þÂü¨¸ Åªí¸¨ªÔõ 

¦¾¡¼÷ÒÀÎòÐõ ¾¨ÄôÒì¸¨ªì ¦¸¡ñÎ ¿õ ¿¡ðÊý 

«È¢Å¢Âø, ¦¾¡Æ¢øÑðÀ Å¢Ã¢Å¡ì¸ò¾¢ý ÅÆ¢ ¿õ ¿¡ð¨¼ 

§¿º¢ôÀ¨¾ ÅÄ¢¨ÁôÀÎòÐ¾ø. 



        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¸üÈø ¸üÀ¢ò¾ø «ÏÌÓ¨È
 
Å¢ä¸ ¸üÈø, ¸üÀ¢ò¾Ä¢ø ¦À¡Õû À¾¢ó¾ ¸üÀ¢ò¾¨Ä 

Ó¾ý¨ÁÂ¡¸ì ¦¸¡ñÎûªÐ ¾Ã «ÊôÀ¨¼Â¢Ä¡É «È¢Å¢Âø 
¸¨Äò¾¢ð¼õ. ¦À¡Õû À¾¢ó¾ ¸üÀ¢ò¾ø ±ýÀÐ ´ý¨Èô 
¦ÀÚÅ¾ý ¦ºöÓ¨ÈÂ¡ì¸Óõ ¾¢È¨É «¨¼ó¾¢¼Öõ «¾ýÅÆ¢, 
Á¡½Å÷¸ª¢ý ¦À¡Ð «È¢¨Å ¯Â÷¾Ãò¾¢ø §ÁõÀÎò¾ø ¬Ìõ. 
þì¸üÈÄ¢ø ¿¼ò¾ôÀÎõ ¿¼ÅÊì¨¸¸û Á¡½Å÷¸ª¢ý ¬ö×, 
¬ì¸î º¢ó¾¨ÉìÌò àñ¼Ä¡¸ «¨Áó¾¢¼ §ÅñÎõ.  

Á¡½Å÷¸û ¦¾Ã¢¿¢¨ÄÂ¢ø º¢ó¾¢ìÌõ ¾¢È¨ÉÔõ 
¦ºÂøÀÎòÐõ ¾¢È¨ÉÔõ ¸üÈÄ¢ý ÅÆ¢ «È¢Å÷. À¢Ãîº¨É¸ÙìÌ¾ 
¾£÷×ì ¸¡Ï¾¨Ä Á¡½Å÷ ¬ö×, ¬ì¸î º¢ó¾¨É¨Âì ¦¸¡ñÎ 
¸¨ªÅ÷. Á¡½Å÷¸¨ªî ÍÚÍÚôÀ¡¸ ¸üÈø ¸üÀ¢ò¾Ä¢ø 
þÂíÌÅ¾üÌ ¦À¡Ð «È¢×¼ý ¦ºöÓ¨ÈÂ¡ì¸ ¾¢È¨ÉÔõ ¦ÀüÚ 
«È¢Å¢Âø ¾ý¨Á¸¨ª «ÊôÀ¨¼Â¢ø ÒÌò¾¢, ¿ý¦ÉÈ¢ 
ÀñÒìÜÚ¸¨ªÔõ þ¨½ò¾ø §ÅñÎõ. ¦À¡Õû À¾¢ò¾ 
¸üÈ¨Äì ¸ñ¼È¢¾ø Ó¨È , ¸ð¼¨ÁôÒ Ó¨È¨Á, ÝÆÄ¨Á×, 
¾¢ÈôÀ¼ì ¸üÈø, «È¢Å¢Âø, ¦¾¡Æ¢øÑðÀ ºÓ¾¡Â 
«ÏÌÓ¨È¸¨ªì ¦¸¡ñÎ þÄì¨¸ «¨¼ó¾¢¼ø §ÅñÎõ. 

 
¸ñ¼È¢ Ó¨È 

¸ñ¼È¢ Ó¨È «ÛÀÅ ¸øÅ¢ìÌ ÓýÛÃ¢¨Á ÅÆíÌõ 
Ó¨ÈÂ¡Ìõ. ¾¸Åø ¾¢ÃðÎ¾ø, Å¢É×¾ø,´Õ ¿¢¸ú¨Å ¬Ã¡ö¾ø 
±ýÀÐ ¸ñ¼È¢ Ó¨ÈÂ¡Ìõ. ¸ñ¼È¢ Ó¨ÈÂ¢ø Å¢É×¾ø Óì¸¢Â 
ÜÈ¡Ìõ. Á¡½Å÷¸û ÍÂÁ¡¸ì ¸ÕòÐÕ, §¸¡ðÀ¡ð¨¼ ¬Ã¡Ôõ 
§À¡Ð ¸ñ¼È¢ Ó¨È ¸üÀ¢ò¾ø ¿¨¼¦ÀÚ¸¢ÈÐ. ´Õ ¿¢¸ú¨Åô 
ÀüÈ¢Â ÓÊ¨Å Á¡½Å÷¸û ÀÃ¢§º¡¾¨ÉÂ¢ý ãÄõ ¬Ã¡öóÐ 
¦¾Ã¢óÐ ¦¸¡ûÅ÷. Á¡½Å÷¸û ¸ñ¼È¢ Ó¨ÈÂ¢ø ¸ÕòÐÕ¨Å 
Å¢ªí¸¢ì ¦¸¡ûª ¬º¢Ã¢Â÷ ÅÆ¢¸¡ð¼ §ÅñÎõ. þ¾ý ãÄõ 
º¢ó¾¨Éò ¾¢ÈÛõ «È¢Å¢Âø ¾¢ÈÛõ Åª÷ì¸ôÀÎ¸¢ýÈÉ.  

 

þÕôÀ¢Ûõ ±øÄ¡ ¸üÈø ¸üÀ¢ò¾ø ¦ºÂøÓ¨ÈÂ¢Öõ 
¸ñ¼È¢ Ó¨È¨Âô ÀÂýÀÎòÐÅÐ ²ÐÅ¡¸ «¨ÁÂ¡Ð. ¬º¢Ã¢Â÷ 
¦À¡Õò¾Á¡É ¸ÕòÐÕ¨ÅÔõ §¸¡ðÀ¡ð¨¼Ôõ §¿ÃÊÂ¡¸§Å¡ 
¸ñ¼È¢ Ó¨ÈÂ¡¸§Å¡ ¦Åª¢ôÀÎò¾Ä¡õ. 
 
¸ðÎÅ¢Âõ 
¸ðÎÅ¢Âõ ±ýÀÐ Á¡½Å÷¸û ÍÂÁ¡¸ ¦À¡ÕÙ½÷óÐ ÒÃ¢óÐ 
¦¸¡ûÙ¾ø ¬Ìõ. 
þ¾ý Óì¸¢Âì ÜÚ¸û: 
 

1. ¬º¢Ã¢Â÷ Á¡½Å÷¸ª¢ý ÓýÉÈ¢¨Åì ¸Õò¾¢ø ¦¸¡ûª 
§ÅñÎõ. 

2. ¸üÀ¢ò¾ø ±ýÀÐ Á¡½Å÷¸ª¢ý ÍÂÓÂüº¢Â¡¸ 
þÕìÌõ. 

3. Á¡½Å÷¸û ¬ÃõÀ ²¼¨Ä Ò¾¢Â ²¼Ö¼ý ¦¾¡¼÷Ò 
ÀÎòÐõ ¦À¡ØÐ ¸üÀ¢ò¾ø ¿¨¼¦ÀÚ¸¢ÈÐ. 

4. ´üÚ¨ÁÂ¡¸ ²¼ø¸¨ªÔõ «ÛÀÅí¸¨ªÔõ À¸¢÷óÐ 
º¢ó¾¨É Á£ðº¢ ¦ºöÂ ÅÆ¢ÅÌì¸¢ÈÐ. 

 
«È¢Å¢Âø, ¦¾¡Æ¢øÑðÀ, ºÓ¾¡Â «ÏÌÓ¨È¸û 

 
¦À¡Õû À¾¢ò¾ ¸üÈø ¿¨¼¦ÀÚÅ¾üÌ Á¡½Å÷¸û 

¸üÈ¨¾ ¾ÁÐ «ýÈ¡¼ Å¡úì¨¸Ô¼ý ¦¾¡¼÷ÒÀÎò¾ø 
§ÅñÎõ.þùÅ¨¸ì ¸üÈø ¸ð¼¨ÁôÒ Ó¨È¨Á, «È¢Å¢Âø, 
¦¾¡Æ¢øÑðÀ, ºÓ¾¡Â «ÏÌÓ¨È¨Á¨Âô ÀÂýÀÎò¾ø 
«Åº¢Âõ. ¾Ã «ÊôÀ¨¼Â¢Ä¡É ¸¨Äò¾¢ð¼ò¾¢ø ¸Õ×õ 
§¿¡ì¸Óõ «È¢Å¢Âø ¦¾¡Æ¢øÑðÀ, ºÓ¾¡Âì ÜÚ¸¨ª 
«¼ì¸¢ÔûªÐ. «È¢Å¢Âø, ¦¾¡Æ¢øÑðÀ ºÓ¾¡Â «ÏÌÓ¨È 
«È¢Å¢Âø ¸üÈÄ¢ø ÅÕõ ¬Ã¡öîº¢, ¸ÄóÐ¨ÃÂ¡¼ø «È¢Å¢Âø, 
¦¾¡Æ¢øÑðÀ ºÓ¾¡Âì ÜÚ¸¨ª §Áü§¸¡ª¡¸ 



  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÝÆÄ¨Á×ì ¸üÈø  
 

ÝÆø «¨Á×ì ¸üÈø ±ÉôÀÎÅÐ Á¡½ÅÃ¢ý «ýÈ¡¼ 
Å¡úì¨¸ Ó¨ÈÔ¼ý ¦¾¡¼÷Ò¨¼Â¾¡Ìõ. Á¡½Å÷¸û þó¾ 
«ÏÌÓ¨ÈÂ¢ø ¸ñ¼È¢ «ÏÌÓ¨È §À¡ýÚ ¬öÅ¢ý ÅÆ¢ 
¸üÈø ¿¼ÅÊì¨¸¸¨ª §Áü¦¸¡ûÅ÷. ÝÆø «¨Á×ì ¸üÈÄ¢ø 
¸üÀ¢ì¸ôÀÎõ ¯ûª¼ì¸ò¾¢üÌõ «ýÈ¡¼ Å¡úì¨¸ Ó¨ÈìÌõ 
¯ûª ¦¾¡¼÷Ò ¦¾Ã¢¿¢¨ÄÂ¢ø ¯ûªÐ. þõÓ¨ÈÂ¢ý ¸£ú 
Á¡½Å÷¸û  ¸üÈ¨Äì ¦¸¡û¨¸Â¢ý «ÊôÀ¨¼Â¢ø ÁðÎõ 
¸ü¸¡Áø ¦À¡Õò¾Á¡É ÜÚ¸¨ª «ýÈ¡¼ Å¡úÅ¢ø 
ÐöòÐ½÷¸¢ýÈÉ÷. 
 
¾¾¢ÈõÀ¼ì ¸üÈø 
 

¾¢ÈõÀ¼ ¸üÈø ±ýÀÐ «¨ÉòÐ Á¡½Å÷¸Ùõ 
¿¢÷½Â¢ì¸ôÀð¼ ¸üÈø ¾Ãò¨¾ô ¦ÀÚõ μ÷ «ÏÌ Ó¨ÈÂ¡Ìõ. 
þùÅÏÌÓ¨È ´ù¦Å¡Õ Á¡½ÅÕìÌõ Å¡öôÒì ¦¸¡Îò¾¡ø 
¸üÈ¨Äô ¦ÀÈ ÓÊÔõ ±ýÈ ¦¸¡û¨¸¨Âì ¦¸¡ñÎûªÐ. 
Á¡½Å÷¸û ¾Ì¾¢ì§¸üÀ ¸øÅ¢ ¸ü¸ þùÅ¡öôÒ ÅÆí¸ôÀ¼ 
§ÅñÎõ. ÅªôÀÎò¾Öõ Ì¨È¿£ìÌ¾Öõ ¸üÈø ¸üÀ¢ò¾ø 
¿¼ÅÊì¨¸Â¢ø þ¨½ì¸ôÀÎÅÐ «Åº¢ÂÁ¡É¾¡Ìõ. 

 
«È¢Å¢Âø ¸üÈø ¸üÀ¢ò¾ø ÅÆ¢Ó¨È 

 
«È¢Å¢Âø ¸üÈø ¸üÀ¢ò¾¨Äô ÀÃ¢§º¡¾¨É, 

¸ÄóÐ¨ÃÂ¡¼ø, §À¡Äî¦ºö¾ø, ¦ºÂø¾¢ð¼õ, ÅÌôÀ¢ý 
¦Åª¢§Â ¯ûª ¦À¡Õð¸ª¢ý ÀÂýÀ¡Î, ±¾¢÷¸¡ÄÅ¢Âø ÁüÚõ 
À¢Ãîº¨É¸ÙìÌò ¾£÷× ¸¡Ï¾ø §À¡ýÈÅüÈ¢ý ãÄõ 
¿¼ò¾Ä¡õ. 
 
þò¾Ãì ¸¨Äò¾¢ð¼ò¾¢ø ¸üÈø ¸üÀ¢ò¾ø ¿¼ÅÊì¨¸¸û 
¦¾Ã¢¿¢¨ÄÂ¢ø þø¨Ä. þò¾Ãì¸¨Äò ¾¢ð¼Á¡ÉÐ ¬º¢Ã¢Â÷¸û 
¾í¸û ¬ì¸î º¢ó¾¨É¨Âô ÀÂýÀÎò¾¢ Á¡½Å÷¸ÙìÌò  

§¾¨ÅÂ¡É «È¢×, ¾¢Èý, ÀñÒ §À¡ýÈÅü¨Èì ¸üÀ¢ì¸ 
ÅÆ¢ÅÌì¸¢ÈÐ. 

¸üÈø ¸üÀ¢ò¾ø ÅÆ¢Ó¨È¸û ¾Ã ¸¨Äò ¾¢ð¼ 
¯ûª¼ì¸õ, Á¡½Å÷¸ª¢ý ¾¢Èý, «È¢×, ¸¢¨¼ì¸ôÀÎõ ãÄí¸û 
ÁüÚõ þÕìÌõ Åº¾¢¸¨ª «ÊôÀ¨¼Â¡¸ì ¦¸¡ñÎ 
¿¢÷½Â¢ì¸ô ÀÎ¸¢ÈÐ. 

¸øÅ¢ «È¢¨Å ÅÆíÌõ ¬º¢Ã¢ÂÃ¡¸×õ ¸üÀ¢ò¾Ä¢ø 
¿¢Ò½Ã¡¸×õ ÁðÎÁ¢ýÈ¢ ¬º¢Ã¢Â÷ ±ýÀÅ÷ ¸üÀ¢ò¾Ä¢ø 
ÅÆ¢¿¼òÐÉÃ¡¸×õ  þÕì¸ §ÅñÎõ. 

 Á¡½Å÷¸ª¢ý ÀÄ¾ÃôÀð¼ ¬üÈ¨Äì ¸Õò¾¢ø ¦¸¡ñÎ 
¬º¢Ã¢Â÷ ¸üÈø ¿¼ÅÊì¨¸¸¨ªò ¾¢ð¼Á¢¼ø §ÅñÎõ. 
À¢ýÅÕÀ¨Å ÌÈ¢ôÀ¢ð¼ ¸üÈø ¿¼ÅÊì¨¸¸ª¢ý ÍÕì¸Á¡É 
Å¢ªì¸Á¡Ìõ:.  
 
ÀÀĎ§º¡¾¨É 
 
 ÀĎ§º¡¾¨É ±ýÀÐ ¦À¡ÐÅ¡¸ «ÚÈÂø À¡¼ò�ý 
§Áü¦¸¡ûªôÀÎõ ´Õ ¿¼ÅÊì¨¸Â¡Ìõ. «ÚÈÂø 
¸ÕòÐì¸¨ªÔõ ¸ÕòÐÕì¸¨ªÔõ ¸ñ¼ÚÂ ¬öÈý ÅÎ 
¸ÕÐ§¸¡¨ªô ÀĎ§º¡�ôÀ÷. �ó¾¨Éò �Èý, «ÚÈÂø ¦ºÂø 
�Èý, ¬ì¸ò �Èý ¯ûª¼ìzÂ «ÚÈÂø ÅÎ Å¨¸¸¨ªô 
ÀĎ§º¡¾¨É¶ý §À¡Ð ¨¸Â¡ÙÅ÷. 
 þó¾ô À¡¼ò�ð¼ò�ý ÅÎ Á¡½Å÷¸û ÍÂÁ¡¸×õ 
Ó¨ÈÂ¡¸×õ ÀĎ§º¡¾¨É ¦ºöÅ¾üÌ ¬�ĎÂ÷¸û Å¡öôÀÔì¸ 
§ÅñÎõ. þ¾ý ÅÎ Á¡½Å÷¸û §Áü¦¸¡ûÙõ 
ÀĎ§º¡¾¨É¸Ôý ÀÊ¤¨Ä¨Âò �ð¼°ðÎ Å¨¸ôÀÎò� 
¾¸Å¨Äì ¸�òÐ þÚ�¶ø ÓÊ¨ÅÔõ À¨¼ò�Îõ ¬üÈ¨ÄÔõ 
«ÚÅ÷. 
 



       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÀĎ§º¡¾¨É §Áü¦¸¡ûÙõ§À¡Ð ªýÅÕõ ÅÎÓ¨È¸¨ª 
§Áü¦¸¡ûª §ÅñÎõ 

 ªÃîº¨É¸¨ªì ¸ñ¼Ú¾ø 

 ¸ÕÐ§¸¡û ¯ÕÅ¡ìÌ¾ø 

 ÀĎ§º¡¾¨É¨Âò �ð¼°Î¾ø 

 Á¡Ú¸¨ª ¤÷½¶ò¾ø 

- §¾¨ÅÂ¡É ¦À¡Õð¸¨ª ¤÷½¶ò¾ø 

- ÀĎ§º¡¾¨É¶ý ¿¼ÅÊì¨¸¸¨ª ¤÷½¶ò¾ø 
- ÈÀÃí¸¨ªò �ÃðÎõ ÅÎÓ¨È¸¨ª ¤÷½¶ò¾ø 

- ÈÀÃí¸¨ª ¬ö× ¦ºöÔõ ÅÎÓ¨È¸¨ª 
¤÷½¶ò¾ø 

 ÀĎ§º¡¾¨É¨Â §Áü¦¸¡ûÙ¾ø 

 ¾¸Åø¸¨ªò ¾¢ÃðÎ¾ø 

 ¾¸Åø¸¨ªô À¢Ã¢ò¾¡Ã¡ö¾ø 

 ¾¸Åø¸¨ª Å¢ªìÌ¾ø 

 ÓÊ× ¦ºö¾ø 

 ÌÈ¢ô¦ÀÎò¾ø 
  

þò¾Ã ¸¨Äò¾¢ð¼ò¾¢ø, ¬º¢Ã¢Â÷ ÅÆ¢¸¡ðÎõ 
ÀÃ¢§º¡¾¨É¸¨ªò ¾Å¢÷òÐ,Á¡½Å÷¸§ª ÍÂÁ¡¸ þÂí¸ Å¡öôÒ 
«ª¢ì¸ô ÀÎ¸¢ÈÐ. Á¡½Å÷¸§ª ÍÂÁ¡¸ ÀÃ¢§º¡¾¨É¨Âò 
¾Â¡Ã¢òÐ, «ª¦ÅÎì¸ §ÅñÊÂ ¾¸Åø¸¨ª ¿¢÷½Â¢òÐ, 
«ò¾¸Åø¸¨ªô ÀÌôÀ¡ö× ¦ºöÐ, «¾ý ÓÊ¨Åô À¨¼ì¸ 
Å¡öôÀª¢ì¸ôÀÎ¸¢ÈÐ. þó¿¼ÅÊì¨¸¸¨ªò ¾É¢Â¡ª¡¸§Å¡ ÌØ 
Å¡Ã¢Â¡¸§Å¡ ¿¼ò¾Ä¡õ.  
 
¸̧ÄóÐ¨ÃÂ¡¼ø 
 
¸ÄóÐ¨ÃÂ¡¼ø ±ýÀÐ Á¡ÉÅ÷¸û §¸ûÅ¢¸û §¸ð¸×õ ¾ò¾õ 
¸Õò¨¾ ¦Åª¢ôÀÎò¾×õ ¯¾ÅìÜÊÂ ´Õ ¿¼ÅÊì¨¸Â¡Ìõ. 
þì¸ÄóÐ¨ÃÂ¡¼Ä¡ÉÐ ´Õ ¿¼ÅÊì¨¸ìÌ

Óý§À¡, ¿¼ÅÊì¨¸Â¢ý §À¡§¾¡ «øÄÐ 
¿¼ÅÊì¨¸ìÌô À¢ý§À¡ ¿¼ò¾ô À¼Ä¡õ. ¬º¢Ã¢Â÷ ´Õ ¿øÄ 
ÅÆ¢¸¡ðÊÂ¡¸ þÕóÐ Á¡½Å÷¸ª¢ý º¢ó¾¨É¨Âò àñÎõ 
§¸ûÅ¢¸¨ªì §¸ðÎ «Å÷¸û À¢Ã¸¡º¢ì¸ ¯¾Å §ÅñÎõ. 
 
§§À¡Äî ¦ºö¾ø (§À¡Ä¢ò¾õ) 
 

§À¡Ä¢ò¾õ ±ýÀÐ  ¯ñ¨Á¨Âô §À¡ýÚ ¿ÊòÐì 
¸¡ðÎõ ¿¼ÅÊì¨¸Â¡Ìõ. §À¡Äî ¦ºö¾¨Äô À¡¸§ÁüÚ 
¿Êò¾ø, Å¢¨ªÂ¡ðÎ «øÄÐ ¯ÕÁ¡¾¢Ã¢Â¢ý ÀÂýÀ¡Î §À¡ýÈ 
¿¼ÅÊì¨¸Â¢ý ÅÆ¢ ¦ºÂøÀÎò¾Ä¡õ. À¡¸§ÁüÚ ¿Êò¾Ä¢ø 
Á¡ÉÅ÷¸û º¢Ä Å¢¾¢Ó¨È¸ÙìÌ ¯ðÀð¼ À¡¸ò¾¢¨É 
¯¼ÉÊÂ¡¸ ¿ÊòÐì ¸¡ðÎÅ÷. Å¢¨ªÂ¡ðÊø Á¡½Å÷¸û º¢Ä 
Å¢¾¢Ó¨È¸¨ªì ¸¨¼À¢ÊôÀÐ «Åº¢Âõ. ÌÈ¢ôÀ¢ð¼ ´Õ 
§¸¡ðÀ¡ð¨¼ì ¸üÚì ¦¸¡ûÅ¾üÌ Å¢¨ªÂ¡Î¸¢È¡÷¸û. ¯ñ¨Á 
¦À¡ÕÙìÌô À¾¢Ä¡¸ ¯ÕÁ¡¾¢Ã¢ ÀÂýÀÎò¾ô ÀÎ¸¢ÈÐ. 
þõÓ¨ÈÂ¢ý ÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û ¯ñ¨Á ÝÆ¨Äì ¸üÀ¨É 
¦ºöÅÐ¼ý ÌÈ¢ôÀ¢ð¼ ¸Õò¨¾Ôõ §¸¡ðÀ¡ð¨¼Ôõ ÒÃ¢óÐ 
¦¸¡ûÅ÷. 
 
¾¾¢ð¼õ 
 

¾¢ð¼õ ±ýÀÐ ¾É¢¿ÀÃ¡¸§Å¡ ÌØÅ¡¸§Å¡ ´Õ 
Å¢ºÂò¨¾ì ¸üÚì ¦¸¡ûª §Áü¦¸¡ûªôÀÎõ ¿¼ÅÊì¨¸Â¡Ìõ. 
´Õ ¾¢ð¼ò¨¾î  ¦ºÂø ÀÎòÐÅ¾üÌ º¢Ä ¾¨ÄôÒ¸Ùõ ¿£ñ¼ 
¸¡ÄÓõ §¾¨ÅôÀÎ¸¢ÈÐ. þò¾¢ð¼ò¾¢ø Á¡½Å÷¸û 
À¢Ãîº¨É¸¨ªì ¸¨ªÂ ÅÆ¢Å¨¸¸¨ªì ¸ñ¼È¢ó¾ À¢ý ÓØ 
¾¢ð¼ò¨¾Ôõ ¦ºÂøÀÎò¾ ÓüÀ¼ §ÅñÎõ. ¾¢ð¼ò¨¾ì 
ÌÈ¢ôÀ¡¸×õ À¼ò¾¢Ãð§¼¼¡¸×õ ¦ºöÂÄ¡õ. 
 



  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¸øÅ¢î ÍüÚÄ¡  
 

Á¢Õ¸ì ¸¡ðº¢ º¡¨Ä, ¦¾¡Æ¢ü§Àð¨¼, ¦À¡Õð¸¡ðº¢ 
º¡¨Ä, «È¢Å¢Âø ¨ÁÂõ, ¬ö×ì Ü¼í¸û, ºÐôÒ ¿¢Äì ¸¡Î¸û 
§À¡ýÈ þ¼í¸ÙìÌî ¦ºýÚ ÅÕÅ¾ý ãÄõ Á¡½Å÷¸û 
«È¢Å¢Âø À¡¼ò¨¾ §ÁÖõ º¢ÈôÀ¡¸ì ¸üÚì ¦¸¡û¸¢ýÈÉ÷. 
¸øÅ¢î ÍüÚÄ¡¨Å Ó¨ÈÂ¡¸ò ¾¢ð¼Á¢ÎÅ¾¡Öõ ÍüÚÄ¡Å¢ý 
§À¡Ð Á¡½Å÷¸û º¢Ä ¿¼ÅÊì¨¸¸ª¢ø ®ÎÀÎÅ¾¡Öõ ¸üÈø 
¿¼ÅÊì¨¸ º¢ÈôÀ¨¼Ôõ. ÍüÚÄ¡ §Áü¦¸¡ñ¼ À¢ÈÌ 
Á¡½Å÷¸û «Åº¢Âõ þîÍüÚÄ¡¨Åô ÀüÈ¢ ¸ÄóÐ¨ÃÂ¡¼ 
§ÅñÎõ. 
 
±±�÷¸¡Ä ¬ö× 

Á¡½Å÷¸û ¬ö×î �ó¾¨É ÁüÚõ ¬ì¸î �ó¾¨É¨Âô 
ÀÂýÀÎò� þÈó¾¸¡Äò�üÌõ ±�÷¸¡Äò�üÌõ ¯ûª 
Á¡Ú¾ø¸¨ª ¬ö× ¦ºöÅ÷. þùÅ¡öÅ¡ÉÐ Á¡½Å÷¸¨ª 
¨ÁÂÁ¡¸ ¨ÅòÐõ Àø§ÅÚ Ð¨È¸¨ª ´ýÚ¨½òÐõ 
¿¼ò¾ôÀÎzÈÐ. ¦À¡ÚôÒ½÷î�, ´òÐ¨ÆôÒ §À¡ýÈ ¿ý¦ÉÚì 
ÜÚ¸û þó¿¼ÅÊì¨¸¶ý Å¡¶Ä¡¸ô ÒÌò¾ô ÀÎzÈÐ. 
 
ªªÃîº¨É¸ÙìÌò �÷× ¸¡½ø 

´Õ §¿¡ì¸ò¨¾ «¨¼Â Á¡½Å÷¸û ¬÷ÅòÐ¼ý ¸ÄóÐ 
¦¸¡ñÎ ÓÊ¦ÅÎìÌõ ¿¼ÅÊì¨¸§Â ªÃîº¨É¸ÙìÌò �÷× 
¸¡½ø ¬Ìõ. þ�ø §À¡Äî ¦ºö¾ø, ¸ÄóÐ¨ÃÂ¡¼ø ÁüÚõ 
ÀĎ§º¡¾¨É §À¡ýÈ ¿¼ÅÊì¨¸¸¨ªì ¨¸Â¡Äª¡õ. ¦À¡ÐÅ¡¸ 
ªÃîº¨ÉìÌò �÷× ¸¡Ïõ ¿¼ÅÊì¨¸ {úì¸¡Ïõ 
ÅÎÓ¨È¸¨ª ¯ûª¼ìzÂÐ. 
 

 ªÃîº¨É¸¨ª «¨¼Â¡ªõ ¸ñÎ ÒĎóÐ ¦¸¡ûÙ¾ø 

 ªÃîº¨É¸¨ª ÈÅĎò¾ø 

 ªÃîº¨É¸ÙìÌò �÷× ¸¡Ïõ Á¡üÚ ÅÎ¨Âì 
¸ñ¼Ú¾ø. 

 ªÃîº¨É¸ÙìÌò �÷× ¸¡Ïõ ¿¼ÅÊì¨¸¸ªì 
¸ñ¼Ú¾ø 

 �÷¨Å Á�ôªÎ¾ø 
 
¦¦¾¡Æ¢ø ÑðÀô ÀÂýÀ¡Î 

 
«È¢Å¢Âø ¸øÅ¢¨Â ¯Ú¾¢ôÀÎòÐõ μ÷ °¼¸õ 

¦¾¡Æ¢øÑðÀÁ¡Ìõ. ¦¾¡¨Äì¸¡ðº¢, Å¡¦É¡Ä¢, ¸½¢É¢, 
þ¨½Âõ §À¡ýÈ ¦¾¡Æ¢øÑðÀô ÀÃ¢½¡Áí¸û «È¢Å¢Âø À¡¼õ 
¸Å÷îº¢Â¡¸×õ ÀÂýÁ¢ì¸¾¡¸×õ «¨ÁÂ ¯¾×¸¢ÈÐ. 
¸ÊÉÁ¡É,«ÕÅÁ¡É ¸ÕòÐÕì¸¨ªì ¸½¢É¢Â¢ø ¯Â¢÷îº¢ò¾¢Ãõ 
ÁüÚõ §À¡Äî¦ºö¾ø ÅÆ¢ ÍÄÀÁ¡¸ì ¸üÀ¢ì¸Ä¡õ. 
 
ÁÁ�ô«Î 
 
Á¡½Å÷¸Ôý «¨¼× ¤¨Ä¨Â «ÚÂ Á�ô«Î «Å�Âõ. 
þõÁ�ô«Î ¬�ĎÂ÷ ¸üÈø ¸üªò¾ø ¿¼ÅÊì¨¸¨Â §ÁÖõ 
�ÈôÀ¡¸ò �ð¼°¼×õ ¯¾×zÈÐ 
 
ÅÌôÀ¨È¶ø ¿¼ò¾ìÜÊÂ �Ä Á�ô«ðÎ Ó¨È¸û: 
 
¯̄üÈÚ¾ø : þõÓ¨È Á¡½Å÷¸Ôý «ÚÈÂø �Èý, «ÚÈÂø 
ÀñÒ ¬zÂÅü¨È Á�ô«Î ¦ºöÅÐ ¬Ìõ 
 
§§º¡¾¨É : §º¡¾¨É¨Â Å¡ö¦Á¡ÎÂ¡¸×õ ±ØòÐ ãÄÁ¡¸×õ 
¿¼ò¾Ä¡õ. ±ØòÐî §º¡¾¨É ÒÈÅÂî §º¡¾ÉÂ¡¸ «øÄÐ 
«¸ÅÂî §º¡¾ÉÂ¡¸ þÕì¸Ä¡õ. Ò�÷ô§À¡ðÊ Å¡ö¦Á¡Îî 
§º¡¾¨É¶ø ´ýÈ¡Ìõ. 
 
ÅÅ¡ö¦Á¡Æ¢ô À¨¼ôÒ : ÀÊò¾¨Åò ¦¾¡¼÷À¡É Á¡½ÅÃ¢ý 
§ÀîÍò ¾¢Èý, ¾ýÉõÀ¢ì¨¸ ÁüÚõ «È¢×ò ¾¢È¨Éî 
§º¡¾¢ôÀ¾üÌ Å¡ö¦Á¡Æ¢î §º¡¾¨É «Åº¢Âõ. 



        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ºÃ¢À¡÷ìÌõ ÀðÊÂø : Á¡½Å÷ ¸üÈÈ¢ó¾ÅüÈ¢ý ¿¢¨Ä¨Â «È¢Â 
ÀÂýÀÎò¾ô ÀÎõ ´Õ ÌÈ¢ôÀ¡Ìõ. «È¢×ò¾¢Èý, «È¢Å¢Âø ¾¢Èý 
ÁüÚõ «È¢Å¢Âø ÀñÒìÜÚ, ¿ý¦ÉÈ¢ô ÀñÒìÜÚ ¬¸¢Â¨Å 
Á¾¢ôÀ£Î ¦ºöÂôÀÎ¸¢ÈÐ. 
 
¾¢Ãð§¼Î : ¾É¢ ¿À÷ «øÄÐ ÌØ Å¡Ã¢Â¡¸ ¦ºöÂôÀð¼ 
Á¡½ÅÃ¢ý À¨¼ôÒ 
 
¸ðÎ¨Ã : Á¡½Å÷¸û «È¢Å¢Âø Ã£¾¢Â¡¸ò ¾¸Åø¸¨ªì 
¦¸¡ÎìÌõ ´Õ ¸ÕÅ¢.  

 

«È¢Å¢Âø ¸øÅ¢ò ¾¢ð¼ ¾Ã «ª× «¨ÁôÒ 
 

¾Ã «ÊôÀ¨¼Â¢Ä¡É «È¢Å¢Âø ¸¨Äò¾¢ð¼õ ¬ñÎ 1 

Ó¾ø ÀÊÅõ 5 Å¨Ã «È¢Å¢Âø «È¢Ó¸õ, ¯Â¢Ã¢Â, þÂüÀ¢Âø, 

¦À¡Õª¢Âø, âÁ¢Ôõ Å¢ñ¦Åª¢Ôõ, ¦¾¡Æ¢øÑðÀõ ÁüÚõ 

¿¢¨ÄÂ¡É Å¡úì¨¸ ±É ¬Ú ÜÚ¸ª¡¸ ÅÃ¢¨ºôÀÎò¾ôÀÎûªÐ. 

þÕôÀ¢Ûõ «¨ÉòÐ þÂø¸Ùõ ´ù¦Å¡Õ ¬ñÎ¸ÙìÌõ 

¦À¡Õó¾¡Ð. 

 

 þó¾ ¬Ú þÂø¸Ùõ ¾ÃÁ¡É ¸üÈø ÁüÚõ ¯ûª¼ì¸õ 

«ÊôÀ¨¼Â¢ø À¢Ã¢ì¸ôÀðÎûªÉ. ¾Ã ¯ûª¼ì¸õ ´ýÚìÌõ 

§ÁüÀð¼ ¾ÃÁ¡É ¸üÈ¨Äì ¦¸¡ñÎûªÐ. þÐ ÌÈ¢ôÀ¢ð¼ 

þÂÄ¢ý «ÊôÀ¨¼Â¢ø ¸ÕòÐÕ ¦ºöÂôÀÎûªÐ. «È¢×º¡÷ó¾ 

ÁüÚõ ¯ªõº¡÷ó¾ «ÊôÀÊÂ¢ø ¾Ã ¯ûª¼ì¸õ 

±Øò¾ôÀðÎûªÐ. ¾Ã ¯ûª¼ì¸ò¾¢ø ¦À¡ÐÅ¡¸ ¦À¡Ð «È¢×, 

«È¢Å¢Âø «È¢×, º¢ó¾¨É ¾¢Èý, «È¢Å¢Âø ÀñÒì ÜÚ ÁüÚõ 

¿ý¦ÉÈ¢ ÀñÒì ÜÚ §À¡ýÈ ÜÚ¸û ¾Ã ¸üÈÄ¢ý 

±¾¢÷ôÀ¡÷ôÀ¢üÌ ²üÀ ÅÃ¢¨ºôÀÎò¾ôÀÎûªÉ  

Á¾¢ôÀ£Î ¦ºöÂôÀÎõ ¦ºÂø §¿¡ì¸ ÅÊÅ¢ø ¾Ã ¸øÅ¢ 

±Ø¾ôÀðÎûªÐ. ¾Ã ¸øÅ¢Â¡ÉÐ Á¡½Å÷¸û «È¢Å¢Âø 

ÜÚ¸¨ªì ¸üÈø , «È¢Å¢Âø ¾¢Èý ÁüÚõ º¢ó¾¨É ¾¢Èý 

§À¡ýÈ ÜÚ¸ª¢ý ãÄõ «È¢Å¢Âø ¸ÕòÐì¸¨ªô ¦ÀüÈ¢¼ø 

§ÅñÎõ. ¦À¡ÐÅ¡¸ ¾ÃÁ¡É ¸üÈø ±ýÀÐ ¦¾Ã¢¿¢¨ÄÂ¢Ä¢ÕóÐ 

¸ÊÉ¿¢¨ÄìÌ ¦¸¡ñÎ ¦ºøÄì ÜÊÂ¾¡Ìõ. þÕôÀ¢Ûõ, 

þõÓ¨ÈÂ¡ÉÐ ¸üÈÄ¢ý §¾¨Åì§¸üÀ Á¡üÈ¢Â¨Áì¸ôÀ¼Ä¡õ. 

¯ªõº¡÷ó¾ ¾ÃÁ¡É ¯ûª¼ì¸õ «È¢×º¡÷ó¾ ¾ÃÁ¡É 

¯ûª¼ì¸ò¾¢üÌô À¢ÈÌ ±Ø¾ôÀÎõ. þÕôÀ¢Ûõ, ±øÄ¡ 

¯ªõº¡÷ó¾ ¯ûª¼ì¸Óõ «È¢× º¡÷ó¾ ¯ûª¼ì¸ò¾¢üÌô 

À¢ÈÌ ±Ø¾ôÀ¼¡Ð. 

 

 ¸üÈø ¾Ãõ ¸üÈÄ¢ý §¾¨ÅìÌ ²üÀ «¨ÁÂô 

¦ÀÚÅ¾üÌì ¸üÈø ¸üÀ¢ò¾Ä¢ý ¦ºÂøÓ¨È¸û ¦À¡ÐÅ¡¸×õ 

´Õí¸¢¨½ì¸ôÀð¼¾¡¸×õ ¾¢ð¼Á¢¼ôÀ¼ø §ÅñÎõ. ¸üÈø 

¸üÀ¢ò¾ø  ¿¼ÅÊì¨¸¸ÙìÌ ÓýÒ ¬º¢Ã¢Â÷ ÌÈ¢ôÀ¢ð¼ ¾Ã 

¯ûª¼ì¸ò¨¾Ôõ ¸üÈÄ¢ý ¾Ãò¨¾Ôõ ¸ÅÉÁ¡¸ ¬Ã¡ö¾ø 

§ÅñÎõ, «È¢×º¡÷ó¾ ¾Ã ¯ûª¼ì¸õ Á¡½Å÷¸ª¢¨¼§Â 

ÒÌò¾ôÀÎõ§À¡Ð ¯ªõº¡÷ó¾ ¾Ã ¯ûª¼ì¸Óõ Á¨ÈÓ¸Á¡¸ 

¦ºÖò¾ôÀÎ¸¢ÈÐ. Á¡½Å÷¸ª¢ý ¸üÈø ¾¢ÈÛìÌõ §¾¨ÅìÌõ 

²üÀ ¾Ã ¯ûª¼ì¸ ¿¼ÅÊì¨¸¸û ÀøÅ¨¸ôÀÎò¾ø §ÅñÎõ. 

¸üÈø ¸üÀ¢ò¾Ä¢ø Á¡½Å÷¸û ÓØ¨ÁÂ¡¸ ®ÎÀ¼ ¬º¢Ã¢Â÷ 

¿¼ÅÊì¨¸¸¨ªò ¾¢ð¼Á¢¼ §ÅñÎõ. þ¾ýÅÆ¢ ¦À¡Ð «È¢×, 

ÀÌò¾¡ö¾ø, ¬ì¸î º¢ó¾¨É ÁüÚõ ¬ö×î º¢ó¾¨É, 

¸üÀ¨Éò ¾¢Èý ¬¸¢ÂÅü¨Èò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ý ÅÆ¢ ¾Ã 

¯ûª¼ì¸ò¨¾ Á¡½Å÷¸û º¢Èó¾¢¼ Å¢¨ªÅ¢ò¾ø §ÅñÎõ. 

 



  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



       

««È¢Å¢Âø ¯Ä¸ò¾¢ý «È¢Ó¸õ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
¯û ¼ì¸ò ¾Ãõ 

 

 
¸üÈø ¾Ãõ 

 

1. «È¢Å¢Âø ¾¢Èý 

1.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

«È¢Å¢Âø ¦ºÂüÀ¡íÌò ¾¢Èý 
¦¾¡¼÷À¡É «È¢¨Åô ÀÂýÀÎòÐ¾ø 
 
 
 
 
 

 
 
1.1.1 
1.1.2 
1.1.3 
1.1.4 
1.1.5 
1.1.6 
1.1.7 
 
 

Á¡½Å÷¸û  
 
¯üÈÈ¢Å÷ 
Å¨¸ôÀÎòÐÅ÷ 
« ¦ÅÎôÀ÷ ÁüÚõ ñ¸¨ ô ÀÂýÀÎòÐÅ÷ 

¸¢ôÀ÷ 
«ÛÁ¡É¢ôÀ÷ 
¦¾¡¼÷Òì¦¸¡ûÙÅ÷ 
«È¢Å¢Âø ¦ºÂüÀ¡íÌ ¾¢Èý¸ ¡É ¯üÈÈ¢¾ø, Å¨¸ôÀÎòÐ¾ø 

¸¢ò¾ø, «ÛÁ¡É¢ò¾ø, ¦¾¡¼÷Òì¦¸¡ûÙ¾ø §À¡ýÈÅü¨È 
Å¢ ìÌÅ÷. 
 

1.2 ¨¸Å¢¨Éò ¾¢È¨Éô ÀÂýÀÎòÐ¾ø 
 

 
 
1.2.1 
 
1.2.2 
1.2.3 
 
1.2.4 
1.2.5 
 

Á¡½Å÷¸û  
 
«È¢Å¢Âø ¯À¸Ã½í¸¨ Ôõ ¸ÕÅ¢¸¨ Ôõ ºÃ¢Â¡É Ó¨ÈÂ¢ø 
À ýÀÎòÐÅ÷ ¨¸Â¡ÙÅ÷. 
Á¡¾¢Ã¢¸¨ î ºÃ¢Â¡¸×õ À¡Ð¸¡ôÀ¡¸×õ ¨¸Â¡ÙÅ÷. 
«È¢Å¢Âø Á¡¾¢Ã¢¸û, ¸ÕÅ¢¸û ÁüÚõ ¯À¸Ã½í¸¨ î ºÃ¢Â¡¸ 
¯ÕÅ¨Ã ¦ºöÅ÷. 
«È¢Å¢Âø  ¸ÕÅ¢¸¨ î ºÃ¢Â¡É Ó¨ÈÂ¢ø Íò¾ôÀÎòÐÅ÷.  
«È¢Å¢Âø ¯À¸Ã½í¸¨ Ôõ ¸ÕÅ¢¸¨ Ôõ ºÃ¢Â¡É Ó¨ÈÂ¢Öõ 
À¡Ð¸¡ôÀ¡¸×õ ¨ÅôÀ÷. 
 



¯̄Â¢Ã¢Âø 
 

¯û ¼ì¸ò ¾Ãõ 
 

 
¸üÈø ¾Ãõ 

 

2. ÁÉ¢¾÷¸û 

2.1 ÁÉ¢¾÷¸ ¢ý Àü¸ ¢ý ¾ý¨Á¨Â 
«È¢óÐ ¦¸¡ûÙ¾ø. 

 
 
2.1.1 
 
2.1.2 
 
2.1.3 
 
 
2.1.4 
 
2.1.5 

Á¡½Å÷¸û  
 
Àü¸ ¢ý Å¨¸¸¨ ì ¸ñ¼È¢Å÷. 
(¦ÅðÎôÀø, §¸¡¨ÃôÀø ÁüÚõ ¸¨¼Å¡öôÀø) 
ÀøÄ¢ý Å¨¸¸ÙìÌõ «¾ý ÀÂýÀ¡ðÊüÌõ ¯û  ¦¾¡¼÷¨À 
¬Ã¡öÅ÷. 
À¡ø Àü¸ÙìÌõ ¿¢¨ÄÂ¡É Àü¸ÙìÌõ ¯û  ñ½¢ì¨¸, ¯Ú¾¢ 
§ÁÖõ «ôÀü¸ ¢ý ¸¡Ä « Å¢ý ´üÚ¨Á §ÅüÚ¨Á¨Âì ¸¡ñÀ÷. 
 
ÀøÄ¢ý ¦Å ¢ôÀÌ¾¢,ÀøÄ¢ý ¯ðÀÌ¾¢, ¿ÃõÒ , þÃò¾ì ÌÆ¡ö ÁüÚõ 
Ú §À¡ýÈÅü¨Èì ÌÈ¢ô¦ÀÎôÀ÷. 

¯üÈÈ¢ó¾Åü¨È ¯ÕÅ¨Ã, ¾¸Åø ¦¾¡Æ¢øÑðÀõ, òÐ «øÄÐ 
Å¡ö¦Á¡Æ¢Â¡¸ Å¢ ìÌÅ÷. 
 

2.2 Àü¸¨ ô À¡Ð¸¡ìÌõ Ó¨È¨Â 
«ÁøÀÎòÐ¾ø. 

 
 
2.2.1 
 
 
 
 
 

Á¡½Å÷¸û  
 
«ýÈ¡¼ Å¡úì¨¸ Ó¨ÈÂ¢ø Àü¸ ¢ý Í¸¡¾¡Ãò¨¾ô §À õ 
ÅÆ¢Ó¨È¸û  

 ¯½× Ó¨È 

 À¡Ð¸¡ôÒ Ó¨È 

 
 
 
 
 
 



       

  
¯̄û ¼ì¸ò ¾Ãõ 

 

 
¸üÈø ¾Ãõ 

 

3. À¢Ã¡½¢¸û 

3.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Å¢ÄíÌ¸ ¢ý ÜÚ¸¨ ô ÒÃ¢óÐ 
¦¸¡ûÙ¾ø. 
 
 
 
 
 

 
 

3.1.1 
 
 
 
 
 
3.1.2 
3.1.3 
 
3.1.4 

Á¡½Å÷¸û 
 

Å¢ÄíÌ¸ ¢ý ÜÚ¸¨ ì ¸ñ¼È¢Å÷   
 ¯¼ø ã¼¨ÁôÒ, ´Î¸û, ¯§Ã¡Áõ , ¦º¾¢ø¸û 

 ¯¼ø ¯ÚôÒ  ¸¡ø¸û, þÈì¨¸¸û, Å¡ø, «ÄÌ,¦¸¡õÒ, ÜÃ¢Â 
¿¸í¸û 

 þÉÅ¢Õò¾¢ Ó¨È  Óð¨¼Â¢Î¾ø , ÌðÊô §À¡Î¾ø 

 Å¡Æ¢¼õ   ¿£÷ , ¿¢Äõ , ¿£Ã¢Öõ ¿¢Äò¾¢Öõ 
ÜÚ¸ÙìÌ üÀ Å¢ÄíÌ¸¨  Å¨¸ôÀÎòÐÅ÷. 
´Õ À¢Ã¡½¢¨Âò §¾÷× ¦ºöÐ «¾ý ¾ý¨Á¸¨  «¨¼Â¡ õ 
¸¡ñÀ÷. 
¯üÈÈ¢ó¾Åü¨È ¯ÕÅ¨Ã, ¾¸Åø ¦¾¡Æ¢øÑðÀõ, òÐ «øÄÐ 
Å¡ö¦Á¡Æ¢Â¡¸ Å¢ ìÌÅ÷. 
 

3.2 À¢Ã¡½¢¸ ¢ý Àü¸û ¾ý¨Á¨Âô 
ÒÃ¢óÐ ¦¸¡ûÙ¾ø. 

 
 
3.2.1 
 
3.2.2 
 
3.2.3 
 
3.2.4 

Á¡½Å÷¸û   
 
À¢Ã¡½¢¸ ¢ý ¯½× Ó¨È¨Â Å¢ ìÌÅ÷  ¾¡ÅÃ ¯ñ½¢, Á¡Á¢º 
¯ñ½¢, «¨ÉòÐñ½¢. 
À¢Ã¡½¢¸ ¢ý ¯½× Ó¨Èì§¸üÀ «ÅüÈ¢ý Àü¸û «¨ÁóÐû ¨¾ò 
¦¾¡¼÷ÒôÀÎòÐÅ÷. (¾¡ÅÃ ¯ñ½¢¢, Á¡Á¢º ¯ñ½¢, «¨ÉòÐñ½¢) 
øÄ¡ Å¨¸ À¢Ã¡½¢¸ÙìÌõ ´§Ã Å¨¸Â¡É ¯½× Ó¨È «¨Áó¾¡ø 
ýÉÅ¡Ìõ ýÀ¨¾ «ÛÁ¡É¢ôÀ÷. 

¯üÈÈ¢ó¾Åü¨È ¯ÕÅ¨Ã, ¾¸Åø ¦¾¡Æ¢øÑðÀõ, òÐ «øÄÐ 
Å¡ö¦Á¡Æ¢Â¡¸ Å¢ ìÌÅ÷. 

 
 
 
 



  
¯̄û ¼ì¸ò ¾Ãõ 

 

 
¸üÈø ¾Ãõ 

 

4. ¾¡ÅÃí¸û 

4.1 ¾¡ÅÃí¸ ¢ý À¡¸í¸¨ ô ÒÃ¢óÐ 
¦¸¡ûÙ¾ø. 
 
 

 
 
4.1.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
4.1.2 
4.1.3 
4.1.4 
4.1.5 
 
 

Á¡½Å÷¸û  
 
¾¡ÅÃí¸ ¢ý ÜÚ¸¨ ì ¸ñ¼È¢Å÷  

 þ¨Ä  Åñ½õ, ÅÊÅõ, þ¨Ä ¿ÃõÀ¢ý Å¨¸ 

     ò¾ø  , ì¸¡¾¨Å 

 ¸¡ö  ¸¡öò¾ø, ¸¡öì¸¡¾¨Å 

 ¾ñÎ    Åý¾ñÎ , ¦Áý¾ñÎ   

 §Å÷   ¬½¢ §Å÷  , ºøÄ¢ §Å÷ 

 Å¡Æ¢¼õ  ¿£÷, ¿¢Äõ, ´ðÎñ½¢ 

 þÉÅ¢Õò¾¢ Ó¨È  Å¢¨¾ , º¢¾ø Å¢¨¾, þ¨Ä , ¦ÅðÎò ¾ñÎ, 
üÚì ¸ýÚ, þÄÍ½õ, ¿¢Äò¾Ê ¾ñÎ 

ÜÚ¸ÙìÌ üÀ ¾¡ÅÃí¸¨  Å¨¸ôÀÎòÐÅ÷ 
´Õ ¾¡ÅÃò¨¾ò §¾÷× ¦ºöÐ «¾ý ¾ý¨Á¸¨  Å¢ ìÌÅ÷. 
ÁÉ¢¾÷¸ÙìÌõ Å¢ÄíÌ¸ÙìÌõ ¾¡ÅÃò¾¢ý «Åº¢Âò¨¾ì ÜÚÅ÷. 
¯üÈÈ¢ó¾Åü¨È ¯ÕÅ¨Ã, ¾¸Åø ¦¾¡Æ¢øÑðÀõ, òÐ «øÄÐ 
Å¡ö¦Á¡Æ¢Â¡¸ Å¢ ìÌÅ÷. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



       

þþÂüÀ¢Âø     
 

¯û ¼ì¸ò ¾Ãõ 
 

 
¸üÈø ¾Ãõ 

 

5. ¸¡ó¾õ 

5.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¸¡ó¾ò¾¢ý ¿¼ÅÊì¨¸ ¦¾¡¼÷À¡É 
«È¢¨Åô ÀÌò¾¡ö¾ø. 
 
 
 
 
 
 

 
 
5.1.1 
 
 
5.1.2 
 
5.1.3 
 
5.1.4 
 
5.1.5 
 
5.1.6 
 
5.1.7 
 
 

Á¡½Å÷¸û  
 
ºð¼ì ¸¡ó¾õ, ¯Õ¨  ¸¡ó¾õ , Ì¾¢¨Ã Ä¡¼ì ¸¡ó¾õ, .  ÅÊÅì 
¸¡ó¾õ Åð¼ì ¸¡ó¾õ ÁüÚõ §Á¡¾¢Ãì ¸¡ó¾õ §À¡ýÈ ¸¡ó¾í¸ ¢ý 
ÅÊÅí¸¨  ¸ñ¼È¢Å÷. 
¬Ã¡öÅ¢ý ÅÆ¢ Àø§ÅÚ ¦À¡Õû¸ ¢ý Á£Ð ¸¡ó¾ò¾¢ý ¿¼ÅÊì¨¸¨Â 
´ðÊ ¸ÕòÐ¸¨ ô ¦À¡Ð¨ÁôÀÎòÐÅ÷. 
¸¡ó¾ò¾¢ý ¿¼ÅÊì¨¸Â¢ý «ÊôÀ¨¼Â¢ø ¦À¡Õû¸¨  
Å¨¸ôÀÎòÐÅ÷ 
¸¡ó¾ò ¾ý¨Áì ¦¸¡ñ¼ ¦À¡Õû ÁüÚõ  ¸¡ó¾ò ¾ý¨ÁÂüÈô 
¦À¡Õ¨ ì ¦¸¡ñÎ ÓÊ× ¦ºöÅ÷. 
ÀøÅ¨¸ ¯ÕÅ ¨Åì ¦¸¡ñ¼ ¸¡ó¾ò¨¾ ÀÂýÀÎò¾¢ §Áü¦¸¡ûÙõ 
¿¼ÅÊì¨¸Â¢ý ãÄõ ¸¡ó¾î ºì¾¢¨Âô ¦À¡Ð¨ÁôÀÎòÐÅ÷.  
¿¼ÅÊì¨¸¸û §Áü¦¸¡ûÅ¾ý ãÄõ ¸¡ó¾ò ÐÕÅí¸Ùì¸¢¨¼Â¢Ä¡É 
÷ôÒò ¾ý¨Á ÁüÚõ ¾¢÷ôÒò ¾ý¨Á¨Â ÓÊ× ¦ºöÅ÷ . 

¯üÈÈ¢ó¾Åü¨È ¯ÕÅ¨Ã, ¾¸Åø ¦¾¡Æ¢øÑðÀõ, òÐ «øÄÐ 
Å¡ö¦Á¡Æ¢Â¡¸ Å¢ ìÌÅ÷. 
 

5.2 ¸¡ó¾ò¾¢ý ÀÂýÀ¡ðÊý 
«ÊôÀ¨¼Â¢ø ¦À¡Õ¨  
¯ÕÅ¡ìÌ¾ø. 
 

 
 
5.2.1 
5.2.2 
5.2.3 
 

Á¡½Å÷¸û  
 
«ýÈ¡¼ Å¡úÅ¢ø ¸¡ó¾ò¾¢ý ÀÂýÀ¡ðÊý ¯¾¡Ã½í¸¨ ì ÜÚÅ÷. 
¸¡ó¾ò¾¢ý ÀÂýÀ¡ðÊý «ÊôÀ¨¼Â¢ø ¦À¡Õ¨  ¯ÕÅ¡ìÌÅ÷. 
¯üÈÈ¢ó¾Åü¨È ¯ÕÅ¨Ã, ¾¸Åø ¦¾¡Æ¢øÑðÀõ, òÐ «øÄÐ 
Å¡ö¦Á¡Æ¢Â¡¸ Å¢ ìÌÅ÷. 
 

 
 



¦¦À¡Õ ¢Âø     
 

¯û ¼ì¸ò ¾Ãõ 
 

 
¸üÈø ¾Ãõ 

 

6. ¯È¢ïÍ¾ø 

6.1 
 
 
 
 
 
 
 
 

¦À¡Õû¸ ¢ý ¿£÷ ¯È¢ïÍõ 
¾ý¨Á¨Âô ÀÂýÀ¡ðÊý ÅÆ¢ «È¢¾ø.  
 
 
 
 
 
 
 

 
6.1.1 
 
6.1.2 
 
6.1.3 
 
6.1.4 
 
6.1.5 
 
6.1.6 
 
 

Á¡½Å÷¸û  
¿¼ÅÊì¨¸¸ ¢ý ÅÆ¢ ¿£÷ ÷ìÌõ ÁüÚõ ¿£÷ ÷ì¸¡ ¾ý¨Á¨Âì 
¦¸¡ñ¼ ¦À¡Õû¸¨  «¨¼Â¡ í¸¡ñÀ÷. 
¿¼ÅÊì¨¸¸ ¢ý ÅÆ¢ ¿£÷ ¯È¢ïÍõ ÁüÚõ ¿£÷ ¯È¢ïº¡ ¾ý¨Á¨Âì 
¦¸¡ñ¼ ¦À¡Õû¸¨  Å¨¸ôÀÎòÐÅ÷. 
¦À¡Õ ¢ý Å¨¸ì§¸üÀ «¾ý ¿£÷ ¯È¢ïÍõ ¾ý¨Á¨Âô ÀÃ¢§º¡¾¢òÐ 
¿¢ÃøÀÎòÐÅ÷. 
¦À¡Õ ¢ý Å¨¸ì§¸üÀ «¾ý ¿£÷ ÷ìÌõ ¾ý¨Á¨Â ÀÃ¢§º¡¾¢òÐ 
¿¢ÃøÀÎòÐ¾ø 
«ýÈ¡¼ Å¡úÅ¢ø ¿£÷ ¯È¢ïÍõ ¦À¡Õû¸û ÁüÚõ ¿£÷ ¯È¢ïº¡¾ 
¦À¡Õû¸ ¢ý ÀÂýÀ¡ðÊ¨É Å¢ÅÃ¢òÐ Å¢ ìÌÅ÷. 
¯üÈÈ¢ó¾Åü¨È ¯ÕÅ¨Ã, ¾¸Åø ¦¾¡Æ¢øÑðÀõ, òÐ «øÄÐ 
Å¡ö¦Á¡Æ¢Â¡¸ Å¢ ìÌÅ÷. 

6.2 ¯È¢ïÍõ ¾Ãò¾¢ü§¸üÀ ´Õ 
¦À¡Õ¨  ¯ÕÅ¨Áò¾ø. 

 
 
6.2.1 
 
6.2.2 

Á¡½Å÷¸û  
 
¿£÷ ¯È¢ïÍõ ÁüÚõ ¿£÷ ¯È¢ïº¡ ¦À¡Õð¸¨ ì ¦¸¡ñÎ ÷ 
¯ÕÅ¨Áô¨Àî ¦ºöÅ÷. 
¯üÈÈ¢ó¾Åü¨È ¯ÕÅ¨Ã, ¾¸Åø ¦¾¡Æ¢øÑðÀõ, òÐ «øÄÐ 
Å¡ö¦Á¡Æ¢Â¡¸ Å¢ ìÌÅ÷. 
 

 
 
 
 
 
 



       

Á¢Ôõ Å¢ñ¦Å ¢Ôõ      
 

¯û ¼ì¸ò ¾Ãõ 
 

 
¸üÈø ¾Ãõ 

 

7. Áñ 

7.1 
 
 
 
 
 
 
 
 

Áñ½¢ý ¯û ¼ì¸ò¨¾ô 
ÀÌò¾¡ö¾ø. 
 

 
 
7.1.1 
 
7.1.2 
 
7.1.3 
 
7.1.4 
 
 

Á¡½Å÷¸û  
 
¸ ¢Áñ , §¾¡ð¼ Áñ ÁüÚõ Á½ø §À¡ýÈ Áñ½¢ý Å¨¸¸ ¢ý 
¯û ¼ì¸ò¨¾ ¬Ã¡öÅ¢ý ÅÆ¢ ¸ñ¼È¢Å÷. 
Áñ½¢ý Å¨¸ì§¸üÀ ¿£÷ ÎÕ×õ ¾ý¨Á¨Âô ÀÃ¢§º¡¾¢òÐ 
¿¢ÃøÀÎòÐÅ÷. 
§Á§Ä §Áü¦¸¡ñ¼ ¬Ã¡öÅ¢ý ÅÆ¢ ÁÃõ  ¿ÎÅ¾üÌ üÒ¨¼Â  
Áñ½¢ý Å¨¸¨Âô ¦À¡Ð¨ÁôÀÎòÐÅ÷. 
¯üÈÈ¢ó¾Åü¨È ¯ÕÅ¨Ã, ¾¸Åø ¦¾¡Æ¢øÑðÀõ, òÐ «øÄÐ 
Å¡ö¦Á¡Æ¢Â¡¸ Å¢ ìÌÅ÷. 
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¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢øÑðÀõ 

 
 
 
 
 
 
 
 

¸¨Äò¾¢ð¼ ¾Ã ¬Å½õ 



 



  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¦¾¡¼ì¸ôÀûª¢ì¸¡É ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢øÑðÀ 
¸̧¨Äò¾¢ð¼ ¾Ã ¬Å½õ.  
 
¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢ø ÑðÀ ¸¨Äò¾¢ð¼ ¾Ã ¬Å½Á¡ÉÐ, 
Á¡½Å÷ Àûª¢ôÀÕÅò¾¢ø ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢ø ÑðÀ «È¢×, 
¾¢Èý ÁüÚõ ÀñÒ¸ª¢ø ¨¸ÅÃ ¾¢Èý ¦ÀÈ§ÅñÎõ ±ýÀ¾ü¸¡É 
´Õ ¦À¡ÐÅ¡É Å¢ªì¸×¨Ã§Â ¬Ìõ. þì¸¨Äò¾¢ð¼Á¡ÉÐ 
¬º¢Ã¢Â÷¸û ¸üÈø ÝÆ¨Ä ¦¾¡Æ¢øÑðÀ º¡÷ó¾¾¡¸ «¨ÁÂî 
¦ºöÅ¾ü¸¡É ÅÆ¢¸¡ð¼Ä¡¸×õ ÀÂýÀÎ¸¢ýÈÐ. þì¸üÈø ÝÆø 
Á¡½Å÷¸û ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢ø ÑðÀ ãÄò¾¢¨É 
ÀÂýÛûª¾¡ì¸¢ì ¦¸¡ûª ÅÆ¢ÅÌì¸¢ýÈÐ. Á¡½Å÷¸û 
¦À¡Õò¾Á¡É ¦¾¡Æ¢ø ÑðÀ ¾¢Èý¸û «¼í¸¢Â 
¿¼ÅÊì¨¸¸ª¢ø ®ÎÀ¼ÓÊÔõ. 
 

ÌÌÈ¢Â¢ÄìÌ  
   

þì¸¨Äò¾¢ð¼õ ¬ñÎ 1 Ó¾ø ¬ñÎ 6 Å¨ÃìÌÁ¡É 
Á¡½Å÷¸ª¢ý ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀ «¨¼×ì 
ÌÈ¢Â£ð¨¼ ¯Ú¾¢ÀÎòÐõ ÌÈ¢Â¢Äì¨¸ì ¦¸¡ñÎûªÐ. þÐ 
Á¡½Å÷¸û ¸ü¸ §ÅñÊÂ «ÊôÀ¨¼ò ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò 
¦¾¡Æ¢øÑðÀò ¾¢È¨É Á¡½Å÷¸û «¨¼ó¾¢ÕôÀ¨¾ ¯Ú¾¢ 
¦ºöÅ¾ü¸¡¸×õ «Å÷¸ª¢ý ¬ì¸ò¾¢È¨É °ìÌÅ¢ôÀ¾üÌõ 
§ÁÖõ Á¡½Å÷¸¨ª ®÷ìÌõ Åñ½õ  º¢ÚÅÂÐ Ó¾§Ä 
º¢ÈôÀ¡É ¸üÈø ÝÆ¨Ä ÅÆí¸¢ «Å÷¸ÙìÌ Å¡ú¿¡û ÓØÅÐõ 
¬÷ÅÓ¼ý ¸üÀ¨¾ þÄì¸¡¸ì ¦¸¡ñÎûªÐ. 
 

§¿¡ì¸õ   
 
¦¾¡¼ì¸ôÀûª¢ ¸üÈø ¸üÀ¢ò¾Ä¢ý þÚ¾¢Â¢ø Á¡½Å÷¸û 
«¨¼Â §ÅñÊÂ¨Å:  
 

i. ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ô  
¦À¡ÚôÒ¼Ûõ ¦¿È¢Ô¼Ûõ ÀÂýÀÎòÐ¾ø.  

ii. ²üÈ ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ý ãÄò¨¾ò ¦¾Ã¢× 
¦ºö¾ø; ÀÂýÀÎòÐ¾ø.  

iii. ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ì ¦¸¡ñÎ Óì¸¢Âò 
¾¸Åø¸¨ªò §¾Î¾ø, §º¸Ã¢ò¾ø, ¦ºöÓ¨ÈôÀÎòÐ¾ø, 
ÀÂýÀÎòÐ¾ø.  

iv. ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ì ¦¸¡ñÎ 
¾¸Åø¸¨ªô ¦ÀüÚ «¨¾ô À¸¢÷óÐ ÀÂýÀÎòÐ¾ø. 

v. ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ì ¦¸¡ñÎ  
º¢ì¸ø¸¨ªì ¸¨ª¾ø; ÓÊ× ±Îò¾ø.  

vi. ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ì ¦¸¡ñÎ  ¸üÈ¨ÄÔõ 
¯üÀò¾¢ò ¾¢È¨ÉÔõ §ÁõÀÎòÐ¾ø. 

vii. ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ì ¦¸¡ñÎ ¬ì¸î 
º¢ó¾¨É¨ÂÔõ Òò¾¡ì¸î º¢ó¾¨É¨ÂÔõ  ¦Åª¢ôÀÎòÐ¾ø 

ÌÌÅ¢×  

¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀõ  Àø§ÅÚ ¸üÈø À¢Ã¢×¸¨ªì 
¦¸¡ñÎûªÐ. þ¾¢ø ÌÈ¢ôÀ¡¸¾ì ¸½¢É¢ ÁüÚõ ¾¸Åø Ð¨È 
Óì¸¢ÂÁ¡ÉÐ. ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀÁ¡ÉÐ ¾¸Åø¸¨ªî 
¦ºÂøÓ¨ÈôÀÎò¾×õ Á¢ýÉ¢Âø ¸½¢É¢¨Âô ÀÂýÀÎò¾×õ ¾¸Åø 
º¡¾Éí¸¨ªÔõ ¦Áý¦À¡Õû¸¨ªÔõ ÀÂýÀÎò¾¢ ¾¸Åø¸¨ªô 
¦ÀÈ×õ ¯¾×¸¢ÈÐ. «§¾¡Î,±øÄ¡ þ¼í¸ª¢Öõ, ±øÄ¡ 
§¿Ãí¸ª¢Öõ «ò¾¸Åø¸¨ªî §ºÁ¢ì¸×õ, «ÛôÀ×õ, ¾¢ÕõÀô 
¦ÀÈ×õ, Á¡üÈ×õ, ÁüÚõ À¡Ð¸¡ì¸×õ Å¡öôÒ ÅÆíÌ¸¢ÈÐ.  
 
±É§Å, Á¡½Å÷¸ª¢ý ¾Ãò¾¢ü§¸üÀ þó¾ò ¾Ã «ÊôÀ¨¼Â¢Ä¡É 
¸¨Äò¾¢ð¼õ ¦Áý¦À¡Õû ÀÂýÀ¡ðÎ Ó¨ÈÂ¢¨ÉÔõ ¸½¢É¢îî 
º¡¾Éí¸¨ªô ÀüÈ¢Â «È¢¨ÅÔõ ¦ÀÈ 
 



        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

þó¾ô ÀÂ¢üÈ¢Â¡ÉÐ Å¨ÃÂÕì¸ôÀð¼ §¿¡ì¸ò¾¢¨É 
«ÊôÀ¨¼Â¡¸ì ¦¸¡ñÎ ¯ÕÅ¡ì¸¢ À¢ý  ¯ûª¼ì¸ò¾ÃÁ¡¸×õ 
¸üÈø ¾ÃÁ¡¸×õ À¨¼ì¸ôÀðÎûªÐ. «§¾ ºÁÂò¾¢ø  
þò¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢ø ÑðÀ ¸¨Äò¾¢ð¼ ¾ÃÁ¡ÉÐ «È¢×, 
¾¢Èý ÁüÚõ ÀñÒìÜÚ¸ª¢ý ´Õí¸¢¨½ôÀ¢üÌ Óì¸¢ÂòÐÅõ 
«ª¢ì¸¢ýÈÐ. 
   

«È¢× 
¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢ø ÑðÀ «È¢× À¢ýÅÕõ ÜÚ¸¨ª  
¯ûª¼ì¸¢ÔûªÐ: 

a. ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ý ¸ÕòÐÕ (konsep), 
¦À¡Õñ¨Á (fakta) ÁüÚõ ¦º¡øÄ¢Âø (terminologi). 

b. ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ «ÊôÀ¨¼Â¡¸ì 
¦¸¡ñ¼ ¸ÕÅ¢¸¨ª   §ÁõÀÎòÐõ ¦¾¡¼÷ ¦ºÂø¾¢ð¼õ.  

¾¢Èý 

¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾î º¡÷ó¾  ¦Áý¦À¡Õû¸û 
ÁüÚõ Åý¦À¡Õû¸ª¢ý ¾¢Èý¸û À¢ýÅÕÅÉÅü¨È ¯ÕÅ¡ìÌõ:  
  

 ¦¾¡¼÷Òò¾¢ÈýÅÆ¢ «¨Áó¾ ¾¸Åø À¸¢÷×, ¾¸Åø ÀÃ¢Á¡üÈõ  
ÁüÚõ À¡Ð¸¡ôÀ¡É ¾¸Åø ÀÃ¢Á¡üÈõ. 

 º¢ì¸ø ¸¨ªÔõ ¾¢ÈÉ¢ø ¬ö×î º¢ó¾¨É, ¬ì¸î   
º¢ó¾¨É, º¢ó¾¨É Á£ðº¢ ¬¸¢Â¨Å «¼í¸¢ÔûªÉ. 

 ¸ñ¼È¢¾ø, ¬Ã¡ö¾ø ÁüÚõ ±ñ½í¸¨ª ¦Åª¢ôÀÎòÐ¾ø. 
 

ÀñÒìÜÚ¸û 
 
Á¡½Å÷¸û ¾¸Åø Ó¨È¨Á¸¨ªò ¾ýÉõÀ¢ì¨¸Ô¼Ûõ 
ºÃ¢Â¡¸×õ °ì¸Ó¼Ûõ ¨¸Â¡Ùõ ¬üÈ¨Äô ¦ÀÚÅ÷. §ÁÖõ, 
Ó¨ÈÂ¡¸ò ¦¾¡¼÷Ò ¦¸¡ûÅ¾¢ø ÁÃ¢Â¡¨¾Ô¼Ûõ 
¦À¡ÚôÒ½÷×¼Ûõ ¿øÖ½÷×¼Ûõ ¦ºÂøÀÎÅ÷. 
 

ÅÆ¢ÅÌì¸¢ÈÐ. ÀÊ¿¢¨Ä ´ýÈ¢ø (¬ñÎ 1,2,3) ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò 
¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ý ´Õí¸¢¨½ôÀ¢üÌ Óì¸¢ÂòÐÅõ 
«ª¢ì¸ôÀðÎûªÐ. ÀÊ¿¢¨Ä þÃñÊø (¬ñÎ 4,5,6) ¾¸Åø 
¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀõ ¦¾¡¼÷À¡É ¸üÈÖìÌ Óì¸¢ÂòÐÅõ 
ÅÆí¸ôÀðÎûªÐ.  

 

¯ûª¼ì¸ «¨ÁôÒ 

¦¾¡¼ì¸ôÀûª¢ì¸¡É ¾Ã «ÊôÀ¨¼Â¢Ä¡É ¸¨Äò¾¢ð¼õ, ÀÂ¢üÈ¢ 
«ÊôÀ¨¼Â¢ø «ÁøÀÎò¾ôÀÎ¸¢ýÈÐ. þ·Ð 4 ÀÂ¢üÈ¢¸ª¡¸ô 
À¢ýÅÕÁ¡Ú À¢Ã¢ì¸ôÀðÎûªÐ. : 
 

ÀÂ¢üÈ¢ Å¢ªì¸õ 

 ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò 
¦¾¡Æ¢øÑðÀ ãÄí¸¨ª 
§¾÷× ¦ºö¾Öõ 
ÀÂýÀÎòÐ¾Öõ.  

¦À¡Õò¾Á¡É ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò 
¦¾¡Æ¢øÑðÀ ãÄí¸¨ªò 
§¾÷ó¦¾Îò¾Öõ 
ÀÂýÀÎòÐ¾Öõ 
 

 ¾¸Åø ¿¢÷Å¸¢ôÀ¢ø ¾¸Åø 
¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢øÑðÀõ 

 

§¾Î¾ø,§º¸Ã¢ò¾ø, 
¦ºÂøÓ¨ÈôÀÎòÐ¾ø ÁüÚõ 
¾¸Åø ÀÃ¢Á¡üÈõ ¦ºö¾ø 

 ¸üÈÄ¢ý ¾Ãò¾¢¨ÉÔõ 
¯üÀò¾¢ò ¾¢È¨ÉÔõ 
«¾¢¸Ã¢ôÀ¾¢ø ¾¸Åø 
¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢øÑðÀõ.  

¸üÈ¨ÄÔõ, ¯üÀò¾¢ ¾¢È¨ÉÔõ 
ÅªôÀÎò¾ ¾¸Åø      
¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ô 
ÀÂýÀÎò¾¢  º¢ì¸ø¸¨ªò 
¾£÷ò¾ø ; ÓÊ¦ÅÎò¾ø. 

 ¬ì¸î º¢ó¾¨ÉÂ¢Öõ 
Òò¾¡ì¸î º¢ó¾¨ÉÂ¢Öõ 
¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò 
¦¾¡Æ¢øÑðÀ ÀÂýÀ¡Î.  

¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò 
¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ô ÀÂýÀÎò¾¢ 
±ñ½í¸¨ªÔõ ¾¸Åø¸¨ªÔõ 
¬ì¸î º¢ó¾¨ÉÂ¡¸×õ ¬ö×î 
º¢ó¾¨ÉÂ¡¸×õ 
¦Åª¢ôÀÎòÐ¾ø.  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.2 ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ô ÀøÅ¨¸ô ÀÂýÀ¡ðÎì¸¡¸ô  
ÀÂýÀÎòÐÅ÷.  

2.3 ÌÈ¢ôÀ¢ð¼ §¾¨Åì¸¡¸ ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ý 
Àø§ÅÚ ãÄí¸¨ª ¬Ã¡öóÐ ÀÂýÀÎòÐÅ÷.   

2.4 ¦À¡Õò¾Á¡É ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ý 
ãÄí¸¨ªò ¦¾Ã¢× ¦ºöÅ÷.  

2.5 ¿¢¸ú¸¡Äò §¾¨Å¸¨ª ¿¢¨È§ÅüÈ¢ì ¦¸¡ûª 
¦À¡Õò¾Á¡É  ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀ ãÄí¸¨ªò 
§¾Êô ÀÂýÀÎòÐÅ÷. 

 
 

33.0  ¾¸Åø¸¨ªò §¾Î¾ø, §º¸Ã¢ò¾ø, ¦ºÂøÓ¨ÈôÀÎòÐ¾ø      
 ÁüÚõ ÀÂýÀÎòÐ¾ø. 

 

þ¾ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û: 
3.1 ¾¸Åø¸ª¢ý §¾¨Å¸¨ª «¨¼Â¡ªí¸¡ñÀ÷.      

3.2 §¾¨ÅôÀÎõ ¾¸Åø¸¨ªì ¸ñ¼Ã¢¾ø.   
3.3 ¦À¡Õò¾Á¡É ¾¸Åø¸¨ª Á¾¢ôÀ£Î ¦ºöÅ÷; ¦¾Ã¢× ¦ºöÅ÷. 
3.4 §¾÷ó¦¾Îì¸ôÀð¼ ¾¸Åø¸¨ªô ÒÃ¢óÐ ¦¸¡ñÎ 

ÀÌôÀ¡öóÐ ÀÂýÀÎò¾¢ À¢ÈÕìÌ ÅÆíÌÅ÷. 
 
 
4.0 ¾¸Åø¸¨ªô ¦ÀÈ×õ «¾¨Éô À¸¢÷óÐ ¦¸¡ûª×õ ¾¸Åø 

¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ô ÀÂýÀÎòÐ¾ø. 

 
þ¾ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û: 

4.1 ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀ¾¢ý ãÄõ ¬÷ÅÓûª 
Ð¨ÈÂ¢ø ¿¢Ò½÷¸ª¢ý ¾¸Åø¸¨ªÔõ «È¢Å¡üÈ¨ÄÔõ 
«¨¼Â¡ªí¸ñÎ ÀÂýÀÎòÐÅ÷.   

4.2 þ¨½Âò¾ªí¸ª¢Ä¢ÕóÐ §¿ÃÊÂ¡¸ô ¦ÀÈôÀÎõ 
¾¸Åø¸ª¢ý ¿õÀ¸ò¾ý¨Á¨Â ¯Ú¾¢ôÀÎò¾¢ Á¾¢ôÀ¢ÎÅ÷.  

 

¾Ã «ÊôÀ¨¼Â¢Ä¡É ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢ÑðÀì 
¸̧¨Äò¾¢ð¼  ¯ûª¼ì¸õ 

 
þì¸¨Äò¾¢ð¼õ, ¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ, ¸üÈø ¾Ãõ ±Éô 
À¢Ã¢ì¸ôÀðÎûªÐ. þò¢ø ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûª 7 ¯ûª¼¸ò¾ÃÁ¡ÉÐ 
Á¡½Å÷¸ª¢ý ¸üÈø ¾Ãò¨¾ ¿¢÷½Â¢ì¸¢ýÈÉ. þ¾¨É 
«ÊôÀ¨¼Â¡¸ì ¦¸¡ñÎ ¬º¢Ã¢Â÷¸û ¿¼ÅÊì¨¸¸¨ªò 
¾¢ð¼Á¢Î¾ø §ÅñÎõ.  

 
1.0 ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ô ¦À¡ÚôÒ¼Ûõ 

¦¿È¢Ô¼Ûõ ÀÂýÀÎòÐ¾ø. 
 

þ¾ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û: 
1.1 ¾¸Å¨ÄÔõ, ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢ø ÑðÀò¨¾Ôõ 

¦À¡ÚôÒ¼Ûõ ¦¿È¢Ô¼Ûõ ÀÂýÀÎòÐõ «È¢¨Åô ¦ÀÚÅ÷.   
1.2 ¾¸Å¨ÄÔõ ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾Ôõ 

ÀÂýÀ¡ðÎ ¦¿È¢Ô¼ý ¨¸Â¡ûÅ÷.  
1.3 ¾¸Å¨ÄÔõ ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾Ôõ 

ÀÂýÀÎòÐõ§À¡Ð ²üÀÎõ Å¢¨ª×¸¨ªò ¾¢È¨ÁÔ¼ý 
¨¸Â¡ûÅ÷. 

1.4 ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ô ÀÂýÀÎòÐõ§À¡Ð 
²üÀÎõ ¦¿È¢À¢Èú Å¢¨ª×¸ÙìÌô ¦À¡Úô§ÀüÀ÷.  

 
2.0 ²üÈ  ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀ ãÄí¸¨ªò     

§¾÷ó¦¾Îò¾Öõ ÀÂýÀÎòÐ¾Öõ 
 
þ¾ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û: 
2.1 ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀ Åº¾¢¸¨ªô ÀÂýÀÎòÐõ 

¬üÈ¨Ä ¦Åª¢ôÀÎòÐÅ÷.  
 



        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
4.3 ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ý ãÄõ 

«È¢Å¡üÈ¨Ä ¯ÕÅ¡ì¸¢ì ¦¸¡ûª º¸ 
¿ñÀ÷¸ª¢¼Óõ ¿¢Ò½÷¸ª¢¼Óõ þ¨½óÐ 
¦ºÂøÀÎÅ÷.  

4.4 «È¢Å¡üÈ¨Ä ¦Åª¢ôÀÎòÐÅ§¾¡Î ±ØòÐô 
ÀÊÅí¸¨ªô À¨¼ôÀ÷.  

 
5.0 º¢ì¸ø¸¨ªò ¾£÷ôÀ¾üÌõ ÓÊ¦ÅÎôÀ¾üÌõ ¾¸Åø      
   ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ô ÀÂýÀÎòÐ¾ø. 
 
þ¾ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û: 

5.1 º¢ì¸ø¸¨ª «¨¼Â¡ªí¸ñÎ ÀÌò¾¡ö× ¦ºöÅ÷; 
¾£÷×ì¸¡É «ÏÌÓ¨È¸¨ªò ¦¾Ã¢× ¦ºöÅ÷; ²üÈ 
«ÏÌÓ¨È¸¨ªò §¾÷ó¦¾ÎòÐ Á¾¢ôÀ£Î ¦ºöÅ÷.  

5.2 º¢ì¸ø¸¨ªì ¸¨ªÔõ «ÏÌÓ¨È¸¨ªô ÀÂýÀÎò¾¢ò 
¾¸Åø¸¨ª ÅÆíÌÅ÷; «øÄÐ ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò 
¦¾¡Æ¢ø ÑðÀò¨¾ô ÀÂýÀÎò¾¢ ÓÊ×¸¨ªô À¨¼ôÀ÷.  

5.3 À¢Ãîº¨É¸¨ª ¸¨ªÔõ ¦ºÂø ¾¢ð¼í¸¨ªò 
¦¾¡¼÷ÒôÀÎò¾¢ ÓÊ¦ÅÎôÀ÷. 

5.4 ¦À¡Õò¾Á¡É ¾Ã×¸¨ªò ¾¢ÃðÊ ±¾¢÷¸¡Ä 
ÀÂýÀ¡ðÊüÌô ÀÂýÀÎòÐÅ÷.   

 
6.0 ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ô ÀÂýÀÎò¾¢  

¯üÀò¾¢ò¾¢È¨É ¯Â÷òÐ¾ø. 
 
þ¾ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û: 

6.1 ¦ºÂø ¾¢ð¼ô À½¢ì¸¡¸ ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢ø 
ÑðÀò¨¾ô ÀÂýÀÎò¾¢  ¬ì¸¸ÃÁ¡É ÁüÚõ ÀÂÉ¡É 
À¨¼ôÒ¸¨ª ¯ÕÅ¡ìÌÅ÷.  

      6.2 ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢ø ÑðÀò¨¾ô ÀÂýÀÎò¾¢ º¸  
¿ñÀ÷¸ª¢¼Óõ ¿¢Ò½÷¸ª¢¼Óõ ÁüÚõ À¢ÈÃ¢¼Óõ 
¸ÕòÐô ÀÃ¢Á¡üÈõ ¦ºöÐ ¯üÀò¾¢ ¾¢È¨É 
§ÁõÀÎòÐÅ÷. 

6.3 ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢ø ÑðÀò¨¾ô ÀÂýÀÎò¾¢ 
Å¡ú¿¡û ÓØÐõ ¸üÌõ Å¡öÀ¢¨É «¾¢¸Ã¢òÐì 
¦¸¡ûÅ÷.  
 

7.0 ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ô ÀÂýÀÎò¾¢ 
±ñ½í¸¨ªÔõ ¾¸Åø¸¨ªÔõ ¬ì¸î º¢ó¾¨ÉÂ¡¸×õ 
¬ö×î º¢ó¾¨ÉÂ¡¸×õ ¦Åª¢ôÀÎòÐ¾ø. 

 
þ¾ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û: 

7.1 ¾í¸ª¢ý ¸ÕòÐ¸¨ªî º¢Èó¾ Ó¨ÈÂ¢ø 
¦Åª¢ôÀÎòÐÅ÷.  

7.2 ¾í¸ª¢ý «È¢¨ÅÔõ º¢ó¾¨É¸¨ªÔõ ¦Åª¢Â¢¼ 
Ò¾¢Â «ÏÌÓ¨È¸¨ªò ¾¢ð¼Á¢ÎÅ÷.  

7.3 ¾¸Åø¸¨ªÔõ ¸ÕòÐ¸¨ªÔõ  À¨¼ì¸ô Àø§ÅÚ 
«ºø °¼¸í¸¨ªô ÀÂýÀÎòÐÅ÷.  

7.4 ¿Å£É ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢ÑðÀò¨¾ô 
ÀÂýÀÎò¾¢ò  ¾¸Åø¸¨ªÔõ ¸ÕòÐ¸¨ªÔõ 
ÅÆíÌÅ÷. 

 
¸üÈø ¸üÀ¢ò¾Ä¢ø ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀ ´Õí¸¢¨½ôÒì  

§¸¡ðÀ¡Î¸û.    
 

¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾, ¸üÈø ¸üÀ¢ò¾Ä¢ø 
´Õí¸¢¨½ôÀ¾üÌî º¢Ä Ó¨È¸û ¯ûªÉ. Ó¾Ä¡Å¾¡¸, 
Á¡½Å÷¸û ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀ «ÊôÀ¨¼ò 
¾¢Èý¸¨ªì ¸ð¼¡Âõ ¦ÀüÈ¢Õò¾ø §ÅñÎõ. þ¾ýÅÆ¢ «Å÷¸û  
¸ÕÅ¢¸¨ªÔõ ¦Áý¦À¡Õû¸¨ªÔõ ÀÂýÀÎò¾ þÂÖõ. 
þÃñ¼¡Å¾¡¸, Á¡½Å÷¸û  ¾í¸ª¢ý ¸üÈÄ¢ø ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò 
¦¾¡Æ¢øÑðÀ¨¾ô ÀÂýÀÎò¾×õ ´Õí¸¢¨½ì¸×õ ²ÐÅ¡¸ 
¦ºöÓ¨Èô ÀÂ¢üº¢¸¨ªî ¦ºöÐ «ò¾¢Èý¸¨ª «¨¼¾ø 
§ÅñÎõ. 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÅÅ¢ªì¸ô À¼õ 2: ¸üÈø ¸üÀ¢ò¾Ä¢ø ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò      
                     ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ý «ÏÌÓ¨È 

 
Å¢ªì¸ôÀ¼ 2-ø ¸¡ñÀÐ, ¸üÈø ¸üÀ¢ò¾Ä¢ø 3 Óì¸¢Â ¾¸Åø 
¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀ «ÏÌÓ¨È¸û ¯ûªÐ.  
 

¾¾¸̧Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ì ¸üÈø  
 
Á¡½Å÷¸ÙìÌì ¸½¢É¢ º¡÷ó¾ Åý¦À¡Õû¸û ÁüÚõ 

¦Áý¦À¡Õû¸¨ªô ÀÂýÀÎòÐÅÐ ÀüÈ¢ ÅÄ¢ÔÚòÐ¾ø §ÅñÎõ. 

Á¡½Å÷¸ÙìÌì ¸½¢É¢ º¡÷ó¾ «È¢×, «¨¾ì ¨¸Â¡Ùõ ¾¢Èý 

ÁüÚõ «¾¨Éô ÀÂýÀÎòÐ¾Ä¢ø ¦¸¡ñÊÕì¸ §ÅñÊÂ 

Ó¨È¸¨ªô Ò¸ð¼ §ÅñÎõ. «§¾¡Î, Á¡½Å÷¸û ¸½¢É¢, «îÍì 

¸ÕÅ¢(Printer), ÅÕÊ (Scanner) 

 தகவ� 

¦¾¡டட�©{ 
¦¾¡ழி�¤yப{
ைதt க�ற� 

தகவ� 

¦¾¡டட�©{ 
¦¾¡ழி�¤yப{§¾

தகவ� 

¦¾¡டட�©{ 
¦¾¡ழி�¤yப{தி

ச¬கவ�ய´�  

ÁüÚõ ¸½¢É¢ ¦¾¡¼÷À¡É Åý¦À¡Õû¸¨ªî ÍÂÁ¡¸ì ¨¸Â¡ªì 
¸üÚì ¦¸¡ûÅ÷.  
§ÁÖõ, ¸½¢É¢Â¢ý ¦Áý¦À¡Õû¸ª¡É ¦º¡ü¦ºÂÄ¢ (Word 
Processor), À¼Å¢ø¨Ä (Power Point), ¾¸Åø ¾ªõ (Data Base), 
Á¢ýÉ¢Âø Å¢Ã¢¾¡û (Electronic sheet), Å¨Ã¸¨Ä 
¦Áý¦À¡Õû(paint) ¬¸¢ÂÅü¨Èô  ÀÂýÀÎò¾×õ ¸üÚì ¦¸¡ûÅ÷.  
 

¾¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò§¾¡Î ¸üÈø 
¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò§¾¡Îì ¸üÈø ±ýÀÐ Á¡½Å÷¸û 
¦Áý¦À¡Õû ÁüÚõ Åý¦À¡Õû §À¡ýÈÅü¨È  ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò 
¦¾¡Æ¢øÑðÀ ¸ÕÅ¢Â¡¸ ÀÂýÀÎò¾¢ ¸üÈø. 
Á¡½Å÷¸û ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ì ¸üÈø 
¸üÀ¢ò¾ÖìÌô ÀÂýÀÎò¾Ä¡õ. þ¾ýÅÆ¢ ¸üÈø ¸üÀ¢ò¾ø 
¬÷ÅãðÎõ Å¨¸Â¢Öõ ¸Å÷îº¢Â¡É¾¡¸×õ «¨ÁÔõ.  §ÁÖõ, 
Á¡½Å÷¸¨ªô ÒÐ¨ÁÂ¡¸×õ ¬ì¸¸ÃÁ¡¸×õ ¦ºÂøÀ¼ò àñÎõ. 
 

¾¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ý ÅÆ¢ ¸üÈø 
¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò§¾¡Îì ¸üÈø ±ýÀÐ 
¾¸Åø¸¨ªÔõ ¸øÅ¢ «È¢¨ÅÔõ ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò 
¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ ÀÂýÀÎò¾¢ «ÏÌÅ÷. Á¡½Å÷¸û ¸üÈø 
¸üÀ¢ò¾Ä¢ø ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀ ¦Áý¦À¡Õû¸¨ªì 
ÌÚó¾ðÎ (CD-ROM, DVD ROM),  ÁüÚõ þ¨½Âò¾ªí¸ª¢ý 
ãÄõ ÀÂýÀÎòÐÅ÷. ¸üÈø ¸üÀ¢ò¾ÖìÌô ÀÂýÀÎõ þò¾¨¸Â 
¦Áý¦À¡Õû¸û ¿õ ¿¡ðÊÄ¢ÕóÐõ  ¦Åª¢¿¡Î¸ª¢Ä¢ÕóÐõ 
þ¨½Âò¾¢ý Å¡Â¢Ä¡¸×õ À¾¢Å¢Èì¸õ ¦ºöÐ ¦¸¡ûª ÓÊÔõ. 
 
§ÁüÌÈ¢ôÀ¢ð¼ þõãýÚ ÜÚ¸Ùõ ´ýÚì¦¸¡ýÚ ¦¾¡¼÷ÒÀÎò¾¢ 
¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀì ¸üÈÄ¢ø ÒÌò¾ôÀðÎûªÐ. 
¬¨¸Â¡ø, þìÜÚ¸û ÓØ¨ÁÂ¡É ¾¸Åø 



        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀì ¸üÈø ¸üÀ¢ò¾ÖìÌô ÀÂýÀÎò¾ôÀ¼ 
§ÅñÎõ. ¯¾¡Ã½ò¾¢üÌ, Á¡½Å÷¸û ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò 
¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ì ¸üÌõ§À¡Ð «¾¨Éô ÀÂýÀÎò¾¢ì  ¸ü¸ 
§ÅñÊÂ¢Õì¸¢ÈÐ. þ¾üÌ ¯¾Å¢Â¡¸ò ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò 
¦¾¡Æ¢øÑðÀ ¦Áý¦À¡Õû¸¨ªì ÌÚó¾ðÊý Å¡Â¢Ä¡¸§Å¡ 
«øÄÐ þ¨½Âô À¾¢Å¢Èì¸õ Å¡Â¢Ä¡¸§Å¡ 
¦ÀÈ§ÅñÊÂ¢Õì¸¢ÈÐ. 
 
 

¸̧¨Äò¾¢ð¼ò¾¢ø ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀ 
´Õí¸¢¨½ôÒ «øÄÐ «ÏÌÓ¨È 
 
¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ ÓØ¨ÁôÀÎò¾ þÃñÎ 
«ÏÌÓ¨È¸û ¨¸Â¡ªôÀÎ¸¢ýÈÉ. «¨Å ¸¨Äò¾¢ð¼ò¾¢ø 
¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀ Å¢ÃÅ¢ÅÕ¾ø ÁüÚõ ¾¸Åø 
¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀ ´Õ ¾É¢ôÀ¡¼Á¡¸ô §À¡¾¢ò¾ø ¬Ìõ. 
ÀÊ¿¢¨Ä 1-ø þò¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀì 
¸¨Äò¾¢ð¼ò¾¢ø Å¢ÃÅ¢Ôõ «È¢Å¢Âø ÁüÚõ ¦¾¡Æ¢øÑðÀ ¯Ä¸õ 
±ýÈ À¢Ã¾¡É «ÊôÀ¨¼ô ÀÂ¢üÈ¢Âø ´Õ ÜÈ¡¸×õ 
«ÁøÀÎò¾ôÀÎ¸¢ýÈÐ. ÀÊ¿¢¨Ä 2-ìÌ ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò 
¦¾¡Æ¢øÑðÀõ ´Õ À¡¼Á¡¸ ¿¼ò¾ôÀÎ¸¢ÈÐ. 
 
¸̧¨Äò¾¢ð¼ò¾¢ø ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢ÑðÀ ´Õí¸¢¨½ôÒ 
 
¬º¢Ã¢Â÷ ¸üÈø ¸üÀ¢ò¾Ä¢ø ¦À¡Õò¾Á¡É ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò 
¦¾¡Æ¢øÑðÀ ¦Áý¦À¡Õû¸¨ªÔõ ¸ÕÅ¢¸¨ªÔõ §¾÷× 
¦ºöÅ¾üÌì ¸¨Äò¾¢ð¼ò¾¢ø ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀõ 
Å¢ÃÅ¢ ÅÕÅÐ Á¢¸×õ ¯ÚÐ¨½Â¡¸ þÕìÌõ. Á¡½Å÷¸û 
¾í¸ª¢ý À½¢Â¢¨ÉÔõ ¦À¡Ð «È¢¨ÅÔõ §ÁÖõ ¦ºØ¨ÁôÀÎò¾ 
¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀ ãÄí¸¨ª 

Á¢¸ò ¾¢È¨ÁÂ¡¸ì ¨¸Â¡ª ÓÊÔõ. ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò 
¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ô ÀÂýÀÎòÐÅ¾ýÅÆ¢, Á¸¢úîº¢Â¡É ÝÆÄ¢ø 
Á¡½Å÷¸û ¸üÚì ¦¸¡ñ¼ ¾¢Èý¸¨ªÔõ ¸ÕòÐô ÀÊÅí¸¨ªÔõ 
«Å÷¸û ÅªôÀÎò¾¢ì ¦¸¡ûª ÓÊÔõ. 
  
¾É¢ôÀ¡¼Á¡¸ ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢øÑðÀõ  
 
ÀÊ¿¢¨Ä þÃñÊø, ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ ¾É¢ 
À¡¼Á¡¸ §À¡¾¢ì¸ôÀ¼ §ÅñÎõ. þô§À¡¾¨ÉÂ¡ÉÐ ¸½¢É¢ 
«¨ÁôÒ, Àøæ¼¸õ, ¿¢ÃÄ¡ì¸õ, ¾¸Åø ¾ªõ, þ¨ÉÂÓõ 
Å¨ÄôÀ¢ýÉÖõ §À¡ýÈÅüÈ¢¨É «Êò¾ªÁ¡ì¦¸¡ñÎ ¾¸Åø 
¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢ø ÑðÀ «È¢¨ÅÔõ ¾¢È¨ÉÔõ ¨¸ÅÃô 
¦ÀÚÅ¾¡Ìõ. Á¡½Å÷¸ª¢ý ¬üÈø ÁüÚõ «È¢Å¢ü§¸ôÀ§Å ¾¸Åø 
¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢ÑðÀò¾¢¨É þôÀÊ¿¢¨ÄÂ¢ø §À¡¾¢ì¸À¼ §ÅñÎõ. 
þôÀ¡¼ò¾¢¨É À¢ýÅÕõ 3 «ÏÌÓ¨È¸ª¢ø §À¡¾¢ì¸Ä¡õ : 
 
a) ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢ø ÑðÀò¨¾ô ÀüÈ¢ ¸üÈø 
b) ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢ø ÑðÀò§¾¡Î ¸üÈø 
c) ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢ø ÑðÀò¾¢ý ÅÆ¢ ¸üÈø 

 
þôÀ¡¼ò¾¢¨Éô §À¡¾¢ì¸ Å¡Ãò¾¢üÌ 60 ¿¢Á¢¼í¸û 
´Ðì¸ôÀðÎûªÐ. ÅÊÅ¨ÁôÒõ ¦¾¡Æ¢ø ÑðÀÓõ À¡¼òÐ¼ý 
þ¾¨É Á¡È¢ Á¡È¢ §À¡¾¢ì¸ôÀ¼ §ÅñÎõ.   
 
þþ¨½ì¸ÕÅ¢¸Ùõ ¦Áý¦À¡ÕÙõ  
1. Àûª¢¸ÙìÌ ÅÆí¸ôÀðÎûª ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀì 

¸ÕÅ¢¸Ùõ ¦Áý¦À¡Õû¸Ùõ À¢ýÅÕÁ¡Ú:  
    a.  ¸½¢É¢ì Ü¼ò¾¢Öûª ¸ÕÅ¢¸û : 

 §º¨ÅÂ¸õ ( server ) 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ¬º¢Ã¢Â÷¸Ùì¸¡É ¸½¢É¢ 

 Á¡½Å÷¸Ùì¸¡É ¸½¢É¢ 

 ÅÕÊ 

 «îÍì¸ÕÅ¢ 

 Ò¨¸ôÀ¼ì¸ÕÅ¢ ÁüÚõ þÄì¸¢Âø À¼ì¸ÕÅ¢ 
 

b.  ¬º¢Ã¢Â÷¸Ùì¸¡É ¦Áý¦À¡Õû¸û 

 ÁÊì¸�É¢ 

 ¿£÷Áô ÀÊ¸ ¯Õ¸¡ðÊ 
 
 
 
c.  ¦Áý¦À¡Õû¸û 

 Å¢ñ§¼¡Š, Ä¢ÉìŠ ÁüÚõ §Áì þÂì¸ Ó¨È¨Á¸û 

 Microsoft Office ÁüÚõ StarOffice 

 ÀÂýÀ¡ðÎî ¦ºö¿¢Ãø ¦Áý¦À¡Õû¸û  
(Windows Media Player, Sound Recorder, Calculator) 

 
d.  þ¨½Â Åº¾¢  

 Á§Äº¢Âì ¸øÅ¢ «¨Áîº¢ý þ¨½Â «Ï¸ø 
( schoolNet) 
 

Àûª¢Â¢ø ÀÂýÀÎò¾ôÀÎõ  «¨ÉòÐ ¦Áý¦À¡Õû¸Ùõ 
¦ºøÄ¾ì¸ ¯Ã¢Áõ ¦ÀüÈ¢Õì¸ §ÅñÎõ. Àûª¢Â¢ø 
§À¡¾¢ì¸ôÀÎ¸¢ýÈ À¡¼í¸ÙìÌô ¦À¡Õò¾Á¡É  þÄÅº 
¦Áý¦À¡Õû¸¨ª þ¨½Âò¾¢Ä¢ÕóÐ À�Å¢Èì¸õ ¦ºöÐ 
¦¸¡ûªô Àûª¢¸û °ìÌÅ¢ì¸ôÀÎ¸¢ýÈÉ. ¬º¢Ã¢Â÷¸û ¸üÈø 
¸üÀ¢ò¾¨Ä, Àûª¢Â¢ø þÕìÌõ ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀì 
¸ÕÅ¢¸ÙìÌõ ¦Áý¦À¡Õû¸ÙìÌõ ²üÀ ¾Â¡÷ ¦ºöÂ §ÅñÎõ. 
 

¸̧üÈø ¸üÀ¢ò¾ø «ÏÌÓ¨È¸ª¢ø ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò 
¦¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ô ÀÂýÀÎòÐ¾ø.  
 
¸üÈø ¸üÀ¢ò¾Ä¢ø ¬º¢Ã¢Â÷¸Ùõ Á¡½Å÷¸Ùõ ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò 
¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ ÓØ¨ÁÂ¡¸ ÀÂýÀÎò¾ §ÅñÎõ ±ýÀÐ 
¸¢¨¼Â¡Ð. ¸üÈø ¸üÀ¢ò¾Ä¢ø ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò 
¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ý ÀÂýÀ¡¼¡ÉÐ ¿¢÷½Â¢ì¸ôÀð¼ ¸¨Äò¾¢ð¼ò 
¾Ãò¾¢ý §¾¨Å¨Â «¨¼Ôõ Å¨¸Â¢ø þÕôÀÐ¼ý, 
ÀÂÛ¨¼Â¾¡¸×õ ¬÷ÅãðÎÅ¾¡¸×õ þÕì¸ §ÅñÎõ.  
þ¾ýÅÆ¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸Ùõ Á¡½Å÷¸Ùõ Òò¾¡ì¸î º¢ó¾¨ÉÔ¼ý 
¾¢¸úÅ÷.  
 
¾¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ô ÀüÈ¢ ¸üÈø, ¾¸Åø 
¦¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò§¾¡Î ¸üÈø ÁüÚõ ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò 
¦¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ý ÅÆ¢ ¸üÈø ¬¸¢Â ÜÚ¸¨ª ¸üÈø ¸üÀ¢ò¾Ä¢ø 
¯ðÒÌò¾ §ÅñÎõ. Á¡½Å÷¸û ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò 
¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ø «ÊôÀ¨¼ò ¾¢Èý¸¨ª «¨¼ó¾ À¢ÈÌ «Åü¨È 
ÓØ¨ÁÂ¡¸ ´Õí¸¢¨½ì¸ ÓÊÔõ. ÀÂ¢üÚô À½¢¸ª¢ý ÅÆ¢ 
¬º¢Ã¢Â÷¸û ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ 
´Õí¸¢¨½ì¸Ä¡õ. ¯¾¡Ã½ò¾¢üÌ Á¡½Å÷¸¨ª ´Õ Å¡úòÐ 
«ð¨¼¨Âò ¾Â¡Ã¢ì¸ô À½¢ìÌõ §À¡Ð, Á¡½Å÷¸û ¾¸Åø 
¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò ¾¢ÈÉÈ¢Å¢ý ãÄõ Å¡úòÐ «ð¨¼¨Â 
¯ÕÅ¡ìÌÅÐ¼ý «¨¾  «Äí¸Ã¢ì¸×õ ÓüÀÎÅ÷. 
 

ÀÀÃ¢óÐ¨Ãì¸ôÀð¼ ¸üÀ¢ò¾Ä¢ý «ÏÌÓ¨È¸û: 
 
¸üÈø ¦ºÂüÀ¡í¸¢ý ¦À¡ØÐ ¬º¢Ã¢Â÷¸û ¨¸Â¡ª §ÅñÊÂ º¢Ä 
¸üÀ¢ò¾ø «ÏÌÓ¨È¸û  ¯ûªÉ. ¸£úì¸¡Ïõ ¸üÈø 
«ÏÌÓ¨È¸¨ªô ÀÂýÀÎòÐÅ¾ý ãÄõ ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò 
¦¾¡Æ¢øÑðÀ ¸üÈø ¸üÀ¢ò¾ø §ÁÖõ º¢ÈôÀ¨¼Ôõ: 



        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÍÂì ¸üÈø (Pembelajaran Kendiri) 
ÍÂì ¸üÈø «ÏÌÓ¨È ¿¡ýÌ ÜÚ¸¨ªì ¦¸¡ñÎûªÐ. 
«¨Å Á¡½Å÷¸¨ª ¨ÁÂÁ¡¸ì ¦¸¡ñ¼ ÍÂ ÅÆ¢¸¡ð¼ø 
(Self-Directed), ÍÂÁ¡¸ì ¸üÈø (SSelf Accessed), ÍÂÁ¡¸ 
Á¾¢ôÀ¢Î¾ø (SSelf-Assessed) ÁüÚõ ÍÂ §Å¸ «ª× (SSelf-Paced) 
§À¡ýÈ¨ÅÂ¡Ìõ. ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ý ãÄõ 
þó¾ «ÏÌÓ¨È ÍÄÀÁ¡¸ ¦ºÂÄ¡ì¸ôÀÎõ. ¯¾¡Ã½Á¡¸ 
Á¢ýÉ¢Âø ÀÂ¢üÚô¦À¡Õ¨ªì ¦¸¡ñÎ Á¡½Å÷¸û ¾í¸û 
¾¢ÈÛìÌ ²üÀ ¸ü¸ §ÅñÊÂÅü¨È §¾÷× ¦ºöÅ§¾¡Î 
ÍÂÁ¡¸ ¾¸Åø¸¨ªò §¾Ê «¨¼×¿¢¨ÄÂ¢¨É Á¾¢ôÀ¢¼×õ 
ÓÊÔõ. Á¡½Å÷¸û ¾í¸ª¢ý ¸üÈÄ¢ø Á¢¸×õ 
¦À¡ÚôÒ½÷×¼ý ®ÎÀðÎ þì¸¨Äò¾¢ð¼ò ¾Ãò¾¢¨É  
¾ýÉõÀ¢ì¨¸Ô¼ý «¨¼Å¾üÌ þó¾ «ÏÌÓ¨È ¦ÀÕõ 
Àí¸¡üÚ¸¢ýÈÉ.  

a. ÜÊì¸üÈø 
ÜÊì ¸üÈø «ÏÓ¨È Á¡½Å÷¸û ¾í¸û ¸ÕòÐ¸¨ª º¢Ú 
ÌØÅ¢ø À¨¼ì¸×õ ÌØ ¯ÚôÀ¢É÷¸Ù¼ý ´òÐ¨Æì¸×õ 
Óì¸¢ÂòÐÅõ «ª¢ì¸¢ÈÐ. ¬º¢Ã¢Â÷¸û ¾í¸û 
«¨¼Â¡ªí¸ñ¼ ÌØì¸ÙìÌ ²üÈ À½¢ô¦À¡ÚôÒ¸¨ª 
ÅÆíÌÅ¾ý ãÄõ ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ø þó¾ 
«ÏÌÓ¨È¨Âô ÀÂýÀÎò¾Ä¡õ. Á¡½Å÷¸û ¾í¸û 
À½¢¦À¡ÚôÀ¢¨É À¨¼ì¸ ÀÂýÀÎõ ¾¸Åø¸¨ªÔõ À¨¼ôÒ 
¦Áý¦À¡Õ¨ªÔõ ((MS PowerPoint) Á¢ýÉïºø ÅÆ¢ 
ÀÈ¢Á¡È¢ì¦¸¡ûÅ÷. ±øÄ¡ì ÌØ ¯ÚôÀ¢É÷¸Ùõ ¾í¸ªÐ 
¸ÕòÐ¸¨ªÔõ ¾¢Èý¸¨ªÔõ ÀÈ¢Á¡Ã¢ì¦¸¡ûÅ§¾¡Î 
À¢Ãîº¨É¸¨ªÔõ ´üÚ¨ÁÂ¡¸ì ¸¨ªÅ÷. 

 
b. À½¢ô¦À¡ÚôÀ¢ý ÅÆ¢ ¸üÈø  
À½¢ô¦À¡ÚôÀ¢ý ÅÆ¢ ¸üÈø Ó¨È ÅÆì¸Á¡É ¸üÈø Ó¨È¨ÂÅ¢¼ 
Á¡ÚÀð¼ ¸üÈø Ó¨ÈÂ¡Ìõ. þì¸üÈø Ó¨È ¿£½¼ ¸¡Äò¾¢ø 
Àø§ÅÚ ¸øÅ¢ «È¢¨ÅÔõ Å¡úÅ¢ý «ÛÀÅò¨¾Ôõ 
´Õí¸¢¨½ì¸¢ÈÐ. À½¢ô¦À¡ÚôÒ ±ýÀÐ ÌÈ¢ôÀ¢ð¼ 
§¿¡ì¸ò¾¢ü¸¡¸ Ó¨ÈÂ¡¸ ¦ºÂøÀÎò¾ôÀÎõ ´÷ 

¬öÅ¡Ìõ. À½¢ô¦À¡Úô¨À §Áü¦¸¡ûÙõ ¦À¡ØÐ Á¡½Å÷¸û 
¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ì ¸üÀ§¾¡Î ÍÂÁ¡¸ ¾¸Åø 
¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ô ÀÂýÀÎò¾¢ ¬ö¨Å 
§Áü¦¸¡ûÅ÷.  

 
c. ¸ñ¼È¢ Ó¨È (Inkuiri-Penemuan ) 

¸ñ¼È¢ Ó¨È «ÏÌÓ¨È «ÛÀÅò¾¢ý ÅÆ¢ ¸üÈ¨Ä 
Óì¸¢ÂÁ¡¸ì ¦¸¡ñÎûªÐ. ÍüÚôÒÈò¾¢ø ¿¨¼¦ÀÚõ 
¿¢¸ú×¸¨ªì ¦¸¡ñÎ «¾ý ¸¡Ã½í¸¨ª ¬Ã¡ö¾ø ÁüÚõ 
§¸ûÅ¢¸û §¸ðÀ¨¾§Â §¾Î¾ø (Inkuiri) ±ÉôÀÎ¸¢ÈÐ. 
Á¡½Å÷¸û ÍÂÁ¡¸  ¬Ã¡öóÐ ¦¾ª¢Å¨¼Å¨¾Ôõ 
§¸ûÅ¢¸ÙìÌô À¾¢ø ¸¡ñÀ¨¾Ôõ «È¢¾ø (Penemuan)  
±ÉôÀÎ¸¢ÈÐ. Á¡½Å÷¸û  ÀÃ¢§º¡¾¨É §À¡ýÈ ¿¼ÅÊì¨¸¸û 
ãÄõ ¦ÀÈôÀð¼ ÓÊ×¸¨ªì ¦¸¡ñÎ ¬º¢Ã¢Â÷ Á¡½Å÷¸¨ª 
¯ñ¨ÁÂ¡É ÓÊ¨Åô ¦ÀÈ ÅÆ¢¿¼òÐÅ÷.  
 
§¾Ê «È¢¾ø ¸üÈø «ÏÌÓ¨ÈÂ¢ø, Á¡½Å÷¸û 
ÀÃ¢§º¡¾¨É¸¨ª §Áü¦¸¡ûÙõ ¦À¡ØÐ  þÂøÀ¡¸ ¦ºÂøÀ¼ 
ÓÊÂ¡¾ ¿¢¨ÄÂ¢ø ¸ÊÉõ, «¾¢¸ ¦ºÄ× ÁüÚõ À¡Ð¸¡ôÀüÈ 
¾ý¨Á §À¡ýÈÅü¨È ¸¨ªÅ¾ü¸¡¸ ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò 
¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ ÀÂýÀÎò¾ ÓüÀÎÅ÷. ÀÂýÀ¡ðÎ 
¦Áý¦À¡Õ¨ª ÀÂýÀÎòÐÅ¾ý ãÄõ Á¡½Å÷¸û ´Õ 
¦ºÂ¨Ä §À¡Ä¢ò¾õ ÅÆ¢ «ÛÀÅ¢ôÀ§¾¡Î ¸ü¸×õ ¦ºöÅ÷. 
ÓôÀÃ¢Á¡É ¯ÕÁ¡¾¢Ã¢ ¬ì¸ ¦Áý¦À¡Õª¢ýÅÆ¢ Á¡ÉÅ÷¸û 
´Õ ¿¢¸úÅ¢¨É §À¡Ä¢ò¾õ ¦ºöÂÄ¡õ.  
 

d. º¢ì¸ø ¸¨ª¾ø (Penyelesaian Masalah ) 
º¢ì¸ø ¸¨ª¾ø «ÏÌÓ¨È Á¡½Å÷¸û ±¾¢÷§¿¡ìÌõ 
À¢Ãîº¨É¸¨ª ÍÂ ¬üÈÄ¡ø ¸¨ª¾¨Ä «ÊôÀ¨¼Â¡¸ì ¦¸¡ñÎ 
¸üÀ¾¡Ìõ. þì¸üÈø Ó¨È ÜðÎ Ó¨ÈÂ¢Öõ Á¡½Å÷¸¨ª 
¨ÁÂÁ¡¸ì ¦¸¡ñÎõ ¨¸Â¡ªÄ¡õ. Á¡½Å÷¸û º¢ì¸ø¸¨ª 
«È¢óÐ, «Åü¨Èì ¸¨ªÔõ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Ó¨È¸¨Çì ¸ñÎ½÷óÐ; º¢ì¸ø¸¨Ç ¸¨ÇÔõ Ó¨È¨Âì 
¨¸Â¡ñÎ; Á¾¢À¢ÎÅ÷. ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ý ÅÆ¢ 
þùÅÏÌÓ¨ÈÂ¢ý ¸£ú º¢ì¸ø¸¨Çì ¸¨ÇÔõ ÓÊ¨Å 
±ÎôÀ÷. ¯¾¡Ã½Á¡¸ Á¡½Å÷¸û À¼Å¢ø¨Ä¨Âô  ÀÂýÀÎò¾¢ 
¦¸¡Îì¸ôÀð¼ À½¢¨Â ÓÊì¸ À½¢ì¸ôÀÎõ §Å¨ÇÂ¢ø, 
«Å÷¸û ÀÂýÀÎòÐõ ¸½¢É¢Â¢ø §¾¨ÅôÀÎõ À¼Å¢ø¨Ä  
þøÄ¡Å¢Êø «Å÷¸û ¾í¸û ¿ñÀ÷¸Ù¼ý ¸ÄóÐ¨ÃÂ¡Ê 
À¢Ãîº¨É¨Â ¾£÷ò¾ø. ¬º¢Ã¢Â÷ ÅÆ¢¸¡ðÊÂ¡¸ Á¡½Å÷¸ÙìÌ 
º¢ì¸ø¸¨Ç ¸¨ÇÔõ Ó¨È¨Â Å¢ÇìÌÅ÷. 
 
 
 

e. ¾¢ÈõÀ¼ì ¸üÈø (Pembelajaran Masteri ) 
¾¢ÈõÀ¼ì ¸üÈø Ó¨È, ¸üÈø ¸üÀ¢ò¾Ä¢ø Á¡½Å÷¸Ç¢ý 
«¨¼×¿¢¨Ä¨Âì ÌÈ¢ôÀ¾¡Ìõ. þì¸üÈø Ó¨ÈÂ¢ý Å¡Â¢Ä¡¸ 
Á¡½Å÷¸û ¾í¸û ¾¢ÈÛìÌ ²üÀ ¸üÀ§¾¡Î ¾í¸Ç¢ý 
«¨¼×¿¢¨Ä¨ÂÔõ ¯Â÷ò¾¢ì ¦¸¡ûÇ ÓÊÔõ. Á¢ýÉ¢Âø 
¦ÅñÀÄ¨¸, ¸¡¦½¡Ç¢ ¸¡ðº¢, Á¢ýÉ¢Âø ÀÂ¢üÚô¦À¡Õû, 
¸üÈø ¸½¢É¢ Å¢¨ÇÂ¡ðÎ §À¡ýÈ ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò 
¦¾¡Æ¢øÑðÀì ÜÚ¸¨Ç ÀÂýÀÎòÐÅ¾ý ãÄõ ¾¢È¨ÉÔõ 
«È¢¨ÅÔõ ÅÇ÷òÐì ¦¸¡ûÇ ÓÊÔõ.  
 

f.  ¸ðÎÅ¢Âõ (Konstruktivisme ) 
¸ðÎÅ¢Âõ Ó¨ÈÂ¢ø ¸üÈø Á¡½Å÷¸û ¾í¸Ç¢ý ¸üÈø 
¸üÀ¢ò¾Ä¢ø ¦ÀüÈ Àð¼È¢×, ¾¢Èý, «ÛÀÅõ ¬¸¢ÂÅü¨Èì 
¦¸¡ñÎ Ò¾¢Â «È¢¨Åô ¦ÀÈ ÅÆ¢ÅÌì¸¢ÈÐ. þì¸üÈø 
Ó¨ÈÂ¢ý ãÄõ Á¡½Å÷¸û ¬ì¸î º¢ó¾¨ÉÔõ Òò¾¡ì¸î 
º¢ó¾¨ÉÔõ ¦ÀüÈ¢ÕôÀ÷. Á¡½Å÷¸û ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò 
¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ý ãÄõ ¾¸Åø¸¨ÄÔõ  
¾Ã×¸¨ÇÔõ«È¢Å¡üÈ¨ÄÔõ ¦ÀÈ ÀÂýÀÎòÐÅ÷.  
 

g. ¸ñ¼È¢¾ø ÅÆ¢ ¸üÈø (Pembelajaran Penerokaan) 
¸ñ¼È¢¾ø ÅÆ¢ ¸üÈø Ó¨È Á¡½Å÷¸¨Ç ¾í¸û 
«ÛÀÅí¸¨Çì ¦¸¡ñÎ ¯Ä¡Å¢ ¸üÌõ Ó¨ÈÂ¡Ìõ.  

Á¡½Å÷¸û ÌÈ¢ôÀ¢ð¼ ¸ðÎôÀ¡ðÎìÌû ¸üÈø §¿¡ì¸ò¨¾ô 
¦ÀÈ ¯Ä¡Å¢ Å¢ÅÃí¸¨Çô ¦ÀÚÅ÷. ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò 
¦¾¡Æ¢øÑðÀõ, Á¡½Å÷¸û À¢Ãîº¨É¸¨Çì ¸¨Ç¾ø, 
±¾¢÷¸¡ÄÅ¢Âø,§À¡Ä¢ ¿ÊôÒ §À¡ýÈ ¸üÈø Ó¨È¸Ç¢ø 
¸¢¼ì¸ô¦ÀüÈ ¾¸Åø¸¨Ç ÀÌò¾¡öÅ¾ü¸¡É ¾¸Åø¸¨Ç 
Å¢¨ÃÅ¡¸ô ¦ÀÚõ º¡¾ÉÁ¡¸ Å¢ÇíÌÅ¾¡ø, ¸ñ¼È¢¾ø ÅÆ¢ 
¸üÈÄ¢ø ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀõ Á¢¸î º¢Èó¾ 
Àí¸¢¨Éì ¦¸¡ñÎûÇÐ.  
 
 
 

¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò{ ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ø ´Õí¸¢¨½ì¸ôÀð¼ 

««ÊôÀ¨¼ì ÜÚ¸û. 

º¢Èó¾ ¾É¢ÁÉ¢¾¨É ¯ÕÅ¡ìÌÅ¾üÌ{ ¦¾¡¼ì¸ôÀÀûÇ¢ì¸¡É ¾Ã 

அ�~பைடய�லான ¸¨Äò¾¢ð¼ò¾¢ø  6 ÀÌ¾¢¸û ¯ûÇÉ. 

þó¾ ¬Ú ÀÌ¾¢¸Ùõ 6 ¸üÈø «ÊôÀ¨¼ì  ÜÚ¸Ç¡¸ì 
¸Õ¾ôÀÎ¸¢ýÈÉ.   

1. ¦¾¡¼÷Ò   
2. ¬ýÁ¢¸õ, ¿¼ò¨¾ ÁüÚõ ÀñÒ 
3. ÁÉ¢¾Å¢Âø 
4. «È¢Å¢Âø ¦¾¡Æ¢øÑðÀ «È¢× 
5. ¯¼ø, ÓÕÌ½÷îº¢ ¬¸¢ÂÅüÈ¢ý ÅÇ÷îº¢   
6. º¡øÒ¨¼¨Á 

 
«ð¼Å¨½ 1-ø ¦¾¡¼÷Ò ±ýÈ Á¡¾¢Ã¢ «ÊôÀ¨¼ ÜÚ¸Ç¢ý 
«ÏÌÓ¨È¸Ùõ, «ð¼Å¨½ 2-ø ¬ýÁ£¸õ ¿¼ò¨¾ ÁüÚõ 
ÀñÒ, «È¢Å¢Âø ¦¾¡Æ¢øÑðÀ «È¢× ÁüÚõ ¯¼Öõ 
ÓÕÌ½÷îº¢Ôõ ÁüÚõ «ð¼Å¨½ 3-ø º¡øÒ¨¼¨Á ÁüÚõ 
ÁÉ¢¾Å¢Öõ ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûÇÐ. 
 
 
 



        

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

À¨¼ì  ÜÚ¸û ¸üÈø «ÏÌÓ¨È¸û 
 

¬ýÁ£¸õ 
¿¿¼ò¨¾ ÁüÚõ 
ÀñÒ 
 
 
 
 
««È¢Å¢Âø 
¦¾¡Æ¢øÑðÀ 
««È¢× 
 
 
 
 
 
¯̄¼ø 
ÓÕÌ½÷îº¢ 
¬¬¸¢ÂÅüÈ¢ý 
Åª÷îº¢    
 

 ¸ðÎ¨Ãô ÀÂ¢üº¢ ¦ºö¾ø «øÄÐ   
À¼õ «øÄÐ ´ª¢ì¸¡ðº¢¨Âì 
¦¸¡ñÎ ¸¨¾ ÜÚ¾ø, 
¾¢Ãð§¼Î(FFolio) «øÄÐ  
þÄì¸¢Âø ¾¢Ãð§¼Î(Digital Folio) 
¾Â¡Ã¢ò¾ø.  

 Á¡½Å÷¸û ¸üÈÄ¢ý§À¡Ð 
Å¨Ã¸¨Ä ¦Áý¦À¡Õû (PPaint), 
¦º¡ü¦ºÂÄ¢(WWord Processor) 
À¼Å¢ø¨Ä, (MMS PowerPoint), 
«øÄÐ þÄì¸¢Âø ¤ÆüÀ¼ì¸ÕÅ¢ 
(DDigital VVideo Camera)  ÁüÚõ 
þ¨½Âõ ¬¸¢Â 
¦Áý¦À¡Õû¸¨ªô ÀÂýÀÎòÐÅ÷. 

 Åý¦À¡Õ¨ªÔõ ¦Áý¦À¡Õ¨ªÔõ 
ÀÂýÀÎòÐõ §À¡Ð ¿üÀñÒ¸¨ª 
«ÁøÀÎòÐÅ÷. 

 

«ð¼Å¨½ 2 : ¬ýÁ£¸õ ¿¼ò¨¾ ÁüÚõ ÀñÒ, «È¢Å¢Âø ¦¾¡Æ¢øÑðÀ 
««È¢× ÁüÚõ ¯¼Öõ ÓÕÌ½÷îº¢Ôõ §À¡ýÈÅüÈ¢ý Á¡¾¢Ã¢ ¸üÈø 
«ÏÌÓ¨È¸û  

«ÊôÀ¨¼ì  
ÜÚ¸û 

¸üÈø «ÏÌÓ¨È¸û 

 
  
 
  
 
  
 
  
 
  
 
¦¦¾¡¼÷Ò 
(Communication)  
  
 

 Á¡½Å÷¸û ¦º¡ü¦ºÂÄ¢¨Âô (MS 
Word) ÀÂýÀÎò¾¢ ¸ðÎ¨Ã¨Âô 
À¨¼ôÀ÷. «Å÷¸ª¢ý ¸ðÎ¨Ã¨Â 
§ÁõÀÎò¾ ¯ÕÅôÀ¼í¸¨ªô 
ÒÌòÐ¾ø. 

 Á¡½Å÷¸û ¾í¸ª¢ý ¸ðÎ¨Ã¨Â 
§ÁÖõ §ÁõÀÎò¾ þ¨½Âò¾¢ø 
¾¸Åø¸¨ªò §¾Î¾ø.   

 Á¡½Å÷¸û ¯îºÃ¢ôÒô ÀÂ¢üº¢ì¸¡¸ò 
¾í¸ª¢ý ÌÃ¨Äô À¾¢× ¦ºöÐ 
Á£ñÎõ §¸ð¼ø.  

 Á¡½Å÷¸û ¾í¸ª¢ý À½¢ «øÄÐ 
þÎÀ½¢Â¢¨Éô À¨¼ò¾ø.  

 þ¨½Âò¾¢Öûª þÄÅº ¸½¢É¢ 
Å¢¨ªÂ¡ðÎ¸ª¡É (Basic  Mouse 
skills , Animated Beginning Typing 
Skills )  §À¡ýÈ¨Å¸û  
Á¡½Å÷¸ª¢ý ±Ä¢Â¨Éì ¨¸Â¡Ùõ 
¾¢È¨ÉÔõ ¾ð¼îÍò ¾¢È¨ÉÔõ 
§ÁõÀÎòÐÅÐ ÁðÎÁøÄ¡Áø 
«Å÷¸ÙìÌ «ò¾¢ÈÉ¢ø  
¬÷Åò¨¾Ôõ «¾¢¸Ã¢ì¸î ¦ºöÔõ. 

«ð¼Å¨½ 1 : ¦¾¡¼÷Ò ÁüÚõ ¸üÈø §À¡ýÈÅüÈ¢ý Á¡¾¢Ã¢. 
 

 



  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

«ÊôÀ¨¼ì  
ÜÚ¸û  

¸üÈø ««ÏÌÓ¨È¸û 
 

 
  
 
  
 
  
 
ºº¡øÒ¨¼¨Á 
 
  
ÁÉ¢¾Å¢Âø 
 

 Á¡½Å÷¸û ¾ýÉõÀ¢ì¨¸§Â¡Î 
Å¨Ã¸¨Ä ¦Áý¦À¡Õû (PPaint), 
¦º¡ü¦ºÂÄ¢(MMS Word) ÁüÚõ 
À¼Å¢ø¨Ä  (MMS PowerPoint), 
´ª¢ì¸¡ðº¢ (VVideo) «øÄÐ 
Ò¨¸ôÀ¼ì¸ÕÅ¢(CCamera) ãÄõ 
¾í¸ª¢ý ¸ÕòÐ¸¨ªÔõ 
À¨¼ôÒ¸¨ªÔõ ¦Åª¢ôÀÎò¾ 
¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀõ 
Àí¸¡üÚ¸¢ÈÐ. 

 Á¢ýÉïºø ÁüÚõ þ¨½Âõ ãÄõ 
¯û¿¡ðÎ ÁüÚõ 
¦Åª¢¿¡Î¸ª¢Öûª ¿ñÀ÷¸ª¢¼õ 
¦¾¡¼÷Ò ¦¸¡ûÙ¾ø. 

 þ¨½Âò¾¢ý ÅÆ¢ ¾¢ð¼ôÀ½¢Â¢ý 
¬ì¸ò¾¢ý ãÄõ ¯ûé÷ ÁüÚõ 
¦Åª¢ä÷ Àûª¢¸Ùì¸ª¢¨¼§Â 
´ýÚôÀð¼ ¸üÈø Ó¨È¨Â  
ÅÄ¢ÔÚò¾ø  

 þ¨½Â ¿¼ÅÊì¨¸Â¢ý ÅÆ¢ 
¿¡ðÎôÀü¨ÈÔõ ´üÚ¨ÁÔõ 
§ÁõÀÎòÐ¾ø. 

 

 
«ð¼Å¨½ 3: º¡øÒ¨¼¨Á ÁüÚõ ÁÉ¢¾Å¢Âø §À¡ýÈÅüÈ¢ý 
              Á¡¾¢Ã¢ ¸üÈø «ÏÌÓ¨È¸û 
 
 
 
 

Á¾¾¢ôÀ£Î 
 

Á¾¢ôÀ£¼¡ÉÐ Á¡½Å÷¸ª¢ý «¨¼×¿¢¨Ä¨Âî §º¡¾¢ôÀ¾ü¸¡¸ô 
ÀÂýÀÎò¾ôÀÎõ ´Õ ¸ÕÅ¢Â¡Ìõ. Á¡½Å÷¸ª¢ý Á¾¢ôÀ£ð¨¼ò 
¦¾¡¼÷óÐ ¬öÅÈ¢×, ¾¢Èý ÁüÚõ ÀñÒìÜÚ ¬¸¢ÂÅü¨È 
¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ ÁüÚõ  ¸üÈø ¾Ãõ «ÊôÀ¨¼Â¢ø ¦ºöÂ 
§ÅñÎõ. þó¾ Á¾¢À£ð¨¼ ¦ºöÅ¾üÌ Óý 
§¾÷ó¦¾Îì¸ôÀðÎûª ¸üÈø ¾Ãò¾¢ø þ¼õ ¦ÀüÈ¢ÕìÌõ 
¾¢Èý¸¨ª «¨¼Â¡ªõ ¸¡½ §ÅñÎõ. 
 

Á¡½Å÷¸¨ªô ÒÈÅÂõ «øÄÐ «¸ÅÂõ «øÄÐ þÕ §º¡¾¨É 
¿¢¨ÄÂ¢Öõ §º¡¾¢ì¸Ä¡õ. ÒÈÅÂ Á¾¢ôÀ£Î ¿¼ò¾ôÀÎÅ¾ü¸¡É 
¸¡Ã½õ Á¡½Å÷¸û ¸üÈø ¸üÀ¢¾Ä¢ý §À¡Ð «Å÷¸ª¢ý «¨¼× 
¿¢¨Ä¨Âì ¸ñ¼È¢Â §Áü¦¸¡ûªôÀÎ¸¢ÈÐ. þî§º¡¾¨É «È¢×, 
¾¢Èý ÁüÚõ ÀñÒ ¬¸¢Â ÜÚ¸¨ª ´ýÈ¢¨ÉòÐ 
Á¾¢ôÀ¢¼ôÀÎ¸¢ÈÐ. ±ØòÐî §º¡¾¨É ãÄõ ÒÈÅÂî §º¡¾¨É¨Â 
§Áü¦¸¡ûªÄ¡õ.  ¾¢Ãð§¼Î, ÀÂ¢üº¢ò¾¡û, þÎÀ½¢ ãÄõ 
«¸ÅÂî §º¡¾¨É¨Â §Áü¦¸¡ûªÄ¡õ. ¯üÈÈ¢¾ø «øÄÐ 
ºÃ¢À¡÷ôÀ¾ý ãÄÓõ «Å÷¸ª¢ý ÀñÒìÜÚ¸¨ª «ªÅ¢¼Ä¡õ. 
 
¸£úì¸¡Ïõ Á¾¢ôÀ£ðÎ Ó¨È¸¨ª ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀ 
¸üÈø ¸üÀ¢ò¾Ä¢ø ÀÂýÀÎò¾Ä¡õ. 
 
a. Òûª¢ «ÊôÀ¨¼Â¢Ä¡É Á¾¢ôÀ£Î  (Rubrik) 

«ò¾¢Â¡Âò ¾¨ÄôÒ Á¾¢ôÀ£Î ±ýÀÐ Òûª¢¸¨ª «ª¨ÅÂ¡¸ì 
¦¸¡ñ¼ ´Õ Á¾¢ôÀ£ðÎ Ó¨ÈÂ¡Ìõ. þõÓ¨ÈÂ¢ý ¸£ú 
¬º¢Ã¢Â÷ ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò ¾¢È¨É «ÊôÀ¨¼Â¡¸ì 
¦¸¡ñÎ Á¡½Å÷¸ª¢ý «¨¼×¿¢¨Ä¨Â Á¾¢ôÀ¢¼ ÓÊ¸¢ÈÐ. 
þõÓ¨È¨Âô ÀÂýÀÎò¾¢ ¬º¢Ã¢Â÷ Á¾¢À£ð¨¼ ¿¢¨Äò¾ý¨ÁÂ¡¸×õ 
Ó¨ÈÂ¡¸×õ ÅÆ¢¸¡ð¼Ö¼Ûõ ¦ºÂøÀÎò¾ ÓÊÔõ. (À¢ýÉ¢¨½ôÒ 

4). 
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b. Ü÷óÐ ¸ÅÉ¢ò¾ø (Pemerhatian) 
Ü÷óÐ ¸ÅÉ¢ò¾ø Á¾¢ôÀ£ðÎ Ó¨È, Ó¨ÈÂ¡¸ ¾¢ð¼Á¢¼ôÀð¼ 
´Õ ¸üÈø ¿¼Åì¨¸Â¢ø ¬º¢Ã¢ÂÕõ, Á¡½ÅÃ¢ý º¸ ¿ñÀÕõ 
þ¨½óÐ Á¡½ÅÃ¢ý «È¢× ÁüÚõ ¾¢È¨É Á¾¢ôÀ¢Îõ 
Ó¨ÈÂ¡Ìõ. Ü÷óÐ ¸ÅÉ¢ìÌõ Ó¨ÈÂ¢ø ¯Ú¾¢ò¾ý¨Á 
¿¢¨Ä¿¡ð¼ôÀÎÅ§¾¡Î ¦¾¡¼÷ Á¾¢À£ðÎ Ó¨ÈÂ¡¸×õ 
«¨Á¸¢ÈÐ. ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ø Á¡½Å÷¸ª¢ý 
¬üÈ¨Ä ÁðÎÁøÄ¡Áø «Å÷¸ª¢ý ¿ýÉ¼ò¨¾¨ÂÔõ ¸ÅÉ¢ì¸ 
ÓÊÔõ.  
 
Ü÷óÐ ¦ÀÈôÀð¼ ¾¸Åø¸ª¢ý º¡ýÈ¡¸   ´Ä¢ôÀ¾¢× ¿¡¼¡ 
¸¡¦½¡ª¢À¾¢× ¿¡¼¡, Ò¨¸ôÀ¼õ ¬¸¢ÂÅü¨Èò ¾Å¢÷òÐ   
ºÃ¢À¡÷ìÌõ ÀðÊÂø «øÄÐ Å¢ÅÃô ÀðÊÂ¨Äì ¦¸¡ñÎ 
±ØòÐ ãÄÁ¡¸×õ ¨Åò¾¢Õì¸Ä¡õ. §ÁÖõ ÌÈ¢ô§ÀÎ 
Òò¾¸ò¨¾ô ÀÂýÀÎò¾¢ Óì¸¢Â ¾¸Åø¸¨ªÔõ Á¡½Å÷¸ª¢ý 
«¨¼¿¢¨Ä¨ÂÔõ ÌÈ¢ô¦ÀÎòÐ ¨Åì¸Ä¡õ (À¢ýÉ¢¨½ôÒ 5). 

 
c. À¨¼ôÒ (Persembahan) 

À¨¼ôÀ¢ý ãÄõ Á¾¢ôÀ¢Î¾ø ¸üÈø ¸üÀ¢ò¾Ä¢ø ¯ÕÅ¡ì¸ 
Ó¨ÈÂ¢ø Å¡ö¦Á¡Æ¢Â¡¸ ¿¼ò¾ôÀÎÅ¾¡Ìõ. þõÁ¾¢ôÀ£ðÎ 
Ó¨ÈÂ¢ø Á¡½Å÷¸û ¾É¢¿ÀÃ¡¸ «øÄÐ ÌØÅ¡¸ ¾í¸û 
À½¢¨Â ¬ì¸îº¢ó¾¨ÉÔ¼ý ¸½¢É¢Â¢ý ¯¾Å¢Ô¼ý À¨¼ôÀ÷. 
Á¡½Å÷¸ª¢ý À¨¼ôÀ¢ø ¸¡ðº¢ ÅÊÅ¨ÁôÒ, ¯ûª¼ì¸ò 
¾Ãõ,ÁüÚõ À¨¼À¡üÈ¨Ä ¸ÅÉò¾¢ø ¦¸¡ûª §ÅñÎõ. 
 
¬º¢Ã¢Â÷ Á¡½Å÷¸ÙìÌ ¾í¸ªÐ À¨¼ôÀ¢ø þÕì¸ §ÅñÊÂ 
ÜÚ¸ª¡É ¾¨ÄôÒ, ¯ûª¼ì¸õ, ¸¡ðº¢ ÅÊÅ¨ÁôÒ, ¸¡ðº¢ 
Å¢ø¨Ä¸ª¢ý ±ñ½¢ì¨¸ ÁüÚõ ¦Áý¦À¡Õû ÀÂýÀ¡Î 
¦¾¡¼÷À¡É ¾¸Åø¸¨ª Å¢ªì¸ §ÅñÎõ.. 
 

 

Á¡½Å÷¸ª¢ý À¨¼ô¨À ºÃ¢À¡÷ìÌõ ÀðÊÂø ÁüÚõ Òûª¢ 
«ÊôÀ¨¼Â¢Ä¡É Á¾¢ôÀ£Î (Rubrik) §À¡ýÈ Á¾¢ôÀ£ðÎì 
¸ÕÅ¢¸¨ªì ¦¸¡ñÎ Á¾¢ôÀ¢¼Ä¡õ. Á¾¢À¢¼Ä¢ý ãÄõ 
¸¢¨¼ì¸ô¦ÀüÈ ¾¸Åø¸¨ªì ¦¸¡ñÎ Á¡½Å÷¸éìÌ 
«Å÷¸ª¢ý À¨¼ôÀ¢ý ¾Ãò¨¾ ¯Â÷ò¾ ¬§Ä¡º¨É¸û 
ÅÆí¸Ä¡õ. (À¢ýÉ¢¨½ôÒ 6)  

 
d. ÐÏìÌ (Anekot) 

ÐÏìÌ Á¾¢ôÀ£ðÎ Ó¨È ±ýÀÐ Á¡½Å÷¸û ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò 
¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ø ¾¡í¸û ¸üÈÅü¨È Á£ðÎ½Õõ Å¨¸Â¢ø 
Á£ñÎõ ±ØòÐ ãÄÁ¡¸§Å¡ Å¡ö ¦Á¡Æ¢Â¡¸§Å¡ ´ôÒÅ¢ôÀ¾ý 
ãÄõ Á¾¢ôÀ£Î ¦ºöÅ¾¡Ìõ. ¬º¢Ã¢Â÷ ºÃ¢ À¡÷ìÌõ ÀðÊÂ¨Äô 
ÀÂýÀÎò¾¢ Á¡½Å÷¸¨ª Á¾¢ôÀ¢¼Ä¡õ. ( À¢ýÉ¢¨½ôÒ 7). 

 
 
 
e. Ò¾¢Õõ §º¡¾¨ÉÔõ (Kuiz dan Ujian) 

Á¡½Å÷¸û ¸üÈ ´Õ ¾¨ÄôÀ¢Ä¢ÕóÐ «Å÷¸ª¢ý «È¢¨ÅÔõ 
ÒÃ¢óÐ½÷¨ÅÔõ Å¡ö¦Á¡Æ¢Â¡¸§Å¡ «øÄÐ ±ØòÐ 
ãÄÁ¡¸§Å¡ Á¾¢ôÀ¢ÎÅÐ Ò¾¢÷ ±ÉôÀÎ¸¢ÈÐ. Á¡½Å÷¸û ¸üÈ 
ÀÄ ¾¨ÄôÒ¸ª¢Ä¢ÕóÐ Àø§ÅÚ Å¨¸Â¡É §¸ûÅ¢¸¨ª 
´ýÈ¢¨½òÐ ±ØòÐ ãÄÁ¡¸ Á¾¢ôÀ¢ÎÅÐ §º¡¾¨É 
±ÉôÀÎ¸¢ÈÐ. ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ø 
Á¡½Å÷¸ª¢ý ¸üÈø ¾Ãò¨¾ Á¾¢ôÀ¢¼ þùÅ¢Õ Ó¨È¸Ùõ 
ÀÂýÀÎò¾ô ÀÎ¸¢ýÈÐ. 

 
ÌÚ¸¢Â ¸¡Ä ¸ð¼ò¾¢ø ¸ðÎôÀ¡ÊÂ¢ýÈ¢ ¿¼ò¾ôÀÎÅÐ Ò¾¢Ã¢ý 
¦À¡ÐìÜÚ¸ª¡Ìõ. Á¾¢ôÀ£Î Ó¨ÈÂ¡¸ ¾¢ð¼Á¢ðÎ ¿¼ò¾À¼ 
§ÅñÎõ.   ( À¢ýÉ¢¨ÉôÒ 8). 
 



  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
f. ¾¢Ãð§¼Î (Portfolio) 

 
¾¢Ãð§¼Î ±ýÀÐ ÅÌôÒ §À¡¾¨ÉÂ¢ø Á¾¢ôÀ£¼¡¸ 
ÀÂýÀÎò¾ôÀÎõ Á¡½Å÷¸ª¢ý ±ØòÐ §Å¨Ä¸¨ª §¸¡ôÀ¡¸ 
§º¸Ã¢òÐ ¨ÅôÀ¾¡Ìõ.  
 
¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ø ãýÚ Å¨¸Â¡É 
¾¢Ãð§¼Î¸û ¯ûªÉ. «¨Å ¿¡ûÀ½¢ ¾¢Ãð§¼Î, ¬Å½ò 
¾¢Ãð§¼Î, º¢Èó¾ §Å¨Ä ¾¢Ãð§¼Î ¬Ìõ. ¿¡ûÀ½¢ ¾¢Ãð§¼Î 
±ýÀÐ ´Õ ÌÈ¢ôÀ¢ð¼ À¡¼ §Å¨ÄÂ¢ø §º¸Ã¢ì¸ôÀÎõ 
Á¡½Å÷¸ª¢ý ±ØòÐ §Å¨Ä¸ª¡Ìõ. ¬Å½ò ¾¢Ãð§¼Î ¸üÈø 
¾Ãò¨¾ ¯ûª¼ì¸¢Â §Å¨Ä¸ÙìÌ (task based) 
¾¡Â¡Ã¢ì¸ôÀÎõ ¬Å½í¸ª¡Ìõ. þò¾¢Ãð§¼ðÊø Á¡½Å÷¸û 
¾Â¡Ã¢ìÌõ ´ù¦Å¡Õ ¬Å½í¸Ùõ ¦¾ª¢Å¡¸ ¸¡ð¼ôÀ¼ 
§ÅñÎõ. º¢Èó¾ §Å¨Ä ¾¢Ãð§¼Î ±ýÀÐ ¿¡û §Å¨Äò 
¾¢Ãð§¼ðÊÄ¢ÕóÐ ±Îì¸ôÀð¼ º¢Èó¾ À¨¼ôÒ¸ª¡Ìõ.  
 
Òûª¢ «ÊôÀ¨¼Â¢ª¡É Á¾¢ôÀ£ð¨¼ô ÀÂýÀÎò¾¢ ¾¢Ãð§¼ð¨¼ 
Á¾¢ôÀ£Îõ §À¡Ð ¬º¢Ã¢Â÷ Á¡½Å÷¸ª¢ý ¾¢Èý, «È¢× ÀñÒ 
¬¸¢ÂÅüÈ¢ý ÓØ¨ÁÂ¡É «¨¼×¿¢¨Ä¨ÂÔõ Åª÷îº¢¨ÂÔõ 
¸ñ¼È¢Â ÓÊÔõ. (À¢ýÉ¢¨½ôÒ 9). 

 
g. §À¡Ä¢ò¾õ (Simulasi) 

 
§À¡Ä¢ò¾õ ±ýÀÐ ¯ñ¨ÁÂ¡É ÝÆ¨Ä ¨ÁÂÁ¡¸ ¨ÅòÐ 
²üÀÎò¾ôÀÎõ ÝÆÄ¡Ìõ. §À¡Ä¢ò¾õ Ó¨È Á¾¢ôÀ£ð¨¼ ãýÚ 
ÅÆ¢¸ª¢ø ¿¼ò¾Ä¡õ.«¨Å Å¢¨ªÂ¡ðÎ Ó¨È, À¡¸§ÁüÚ 
¿Êò¾ø ÁüÚõ ¯ÕÁ¡¾¢Ã¢ ÀÂýÀ¡Î. þõÓ¨È¸¨ªô 
ÀÂýÀÎò¾¢ ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ø Á¡½Å÷¸ª¢ý 
«¨¼×¿¢¨Ä¨Â Á¾¢ôÀ¢¼ ÓÊÔõ. 

Å¢¨ªÂ¡ðÊý ÅÆ¢ ¬º¢Ã¢Â÷ Á¡½Å÷¸ÙìÌ «Å÷¸ª¢ý 
¬üÈÖìÌ ²üÒ¨¼Â ¸½¢É¢ Å¢¨ªÂ¡ðÎ¸¨ª §¾÷× ¦ºöÐ 
¾ÃÄ¡õ. ¯¾¡Ã½Á¡¸ Á¡½Å÷¸û ±Ä¢Â¨É ¸¡Â¡Ùõ 
¬Ù¨Á¨Âô ¦ÀÈ Go Tidy ÁüÚõ  Basic Mouse Skill 
Å¢¨ªÂ¡ðÎ¸¨ªô ÀÂýÀÎò¾Ä¡õ. À¡¸§ÁüÚ ¿Êò¾Ä¢ø 
Á¡½Å÷¸û ¾í¸¨ª ¸½¢É¢Â¢ý Å¢¨ºôÀÄ¨¸Â¢Öûª 
Å¢¨º¸ª¡¸ ¿¢¨ÉòÐ, Å¢¨º¸ª¢ý ÅÃ¢¨º¨Â «È¢óÐ 
±ØòÐ¸¨ª ¯ÕÅ¡ìÌÅ÷. ¯ÕÁ¡¾¢Ã¢ ÀÂýÀ¡ðÊø Á¡½Å÷¸û 
¦ÀðÊ, Êý,ÁüÚõ ¸Â¢Ú §À¡ýÈ ÁÚÀÂÉ£ðÎ ¦À¡Õð¸¨ªì 
¦¸¡ñÎ Á¡¾¢Ã¢ ¸½¢É¢¨Â ÅÊÅ¨ÁôÀ÷. (À¢ýÉ¢¨½ôÒ 10 
ÁüÚõ 11) 

 
  
¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ ÁüÚõ  ¸üÈø ¾Ãõ  
 

Ó¾Ä¡õ ¬ñÎ Ó¾ø ¬È¡õ ¬ñÎ Å¨ÃÔûª 
Á¡½Å÷¸Ùì§¸üÀ þó¾ ¯ûª¼ì¸ò ¾Ãí¸û 
¯ÕÅ¡ì¸ôÀðÎûªÉ. ´Õí¸¢¨½ì¸ôÀð¼ ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò 
¦¾¡Æ¢ø ÑðÀò¾¢ø 7 ¯ûª¼ì¸ò ¾Ãí¸û  «¨ÁóÐûªÉ. 
þ¾ýÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û : 
 

 ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ Ó¨ÈÂ¡¸×õ 
´Øì¸Á¡¸×õ ÀÂýÀÎòÐÅ÷. 

 ¦À¡Õò¾Á¡É ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀ ãÄí¸¨ªò 
¦¾Ď× ¦ºöÅ÷. 

 ¾¸Åø¸¨ª «¨¼Â¡ªí¸¡½×õ ¦ÀÈ×õ ÀÂýÀÎò¾×õ 
¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ô ÀÂýÀÎòÐÅ÷. 

 ¾¸Åø¸¨ªô ¦ÀÈ×õ «¾¨Éô À¸¢÷óÐ ¦¸¡ûª×õ ¾¸Åø 
¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ô ÀÂýÀÎòÐ¾ø 

 ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ì ¦¸¡ñÎ º¢ì¸ø 
¸¨ªÅ÷ ÁüÚõ ¾£÷× ¸¡ÏÅ÷. 

 



  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ý ãÄõ ¸üÈ¨ÄÔõ 
¯üÀò¾¢ò ¾¢È¨ÉÔõ §ÁõÀÎòÐÅ÷. 

 ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ì ¦¸¡ñÎ 
¾¸Åø¸¨ªÔõ ±ñ½í¸¨ªÔõ ÒÐ¨ÁÂ¡¸×õ  
¬ì¸¸ÃÁ¡¸×õ ¦Åª¢ôÀÎòÐÅ÷. 

 
þó¾   ¯ûª¼ì¸ò ¾Ãí¸û  «È¢×, ¾¢Èý¸û ÁüÚõ ÀñÒ¸¨ª 
«ÊôÀ¨¼Â¡¸ì ¦¸¡ñÎ ÅÃ¢¨ºôÀÎò¾ôÀðÎûªÉ. ´ù¦Å¡Õ  
¯ûª¼ì¸ò ¾ÃÓõ ¸üÈø ¾Ãò¾¢üÌ ²üÀ ÅÌôÒÅ¡Ã¢Â¡¸ô (¬ñÎ 
1 Ó¾ø ¬ñÎ 6 Å¨Ã) À¢Ã¢ì¸ôÀðÎûªÐ. 
 
¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀ ¯ûª¼ì¸ò¾¢ø þ¼õ ¦ÀüÚûª 
«¨ÉòÐ ¸¨Äò¾¢ð¼ò¨¾Ôõ ¸üÈø ¾Ãò¨¾Ôõ Á¡½Å÷¸û 
«Åº¢Âõ «¨¼ó¾¢Õì¸ §ÅñÎõ. ¸¨Äò¾¢ð¼ «ÊôÀ¨¼Â¢ø 
Á¡½Å÷¸û «¨¼Â ÓÂüº¢ ¦ºöÂ §ÅñÎõ. ¯ûª¼ì¸ò ¾ÃÓõ  
¸üÈø ¾ÃÓõ Á¡½Å÷¸ª¢ý ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀ 
«¨¼×¿¢¨Ä¨Â «È¢Â ÅÆ¢¸¡ðÎõ. 
 
¦¾¡¼ì¸ôÀûª¢Â¢ý ÀÊ¿¢¨Ä ´ýÚì¸¡É ¸¨Äò¾¢ð¼ò¾¢ø ¾¸Åø 
¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀ ¯ûª¼ì¸ò ¾ÃÓõ ¸üÈø ¾ÃÓõ ±øÄ¡ô 
À¡¼í¸ª¢Öõ ÒÌò¾ôÀðÊÕìÌõ. ¬É¡ø, 
 
þÃñ¼¡õ ÀÊ¿¢¨ÄÂ¢ø ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀ 
¯ûª¼ì¸ò ¾ÃÓõ  ¸üÈø ¾ÃÓõ  ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò 
¦¾¡Æ¢øÑðÀô À¡¼ò¾¢ø ¸üÀ¢ì¸ôÀÎõ. 
 
 
 
 
 



¦¦¾¡¼ì¸ôÀûª¢¸Ùì¸¡É ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢øÑðÀ ¸¨Äò¾¢ð¼ ¾Ã ¬Å½õ. ÀÊ¿¢¨Ä 1: ¬ñÎ  3 
¬º¢Ã¢Â÷, Á¡½Å÷¸û ¬ñÎ 1-Öõ, 2-Ä¢Öõ «¨¼ó¾ ¾Ãò¾¢¨É «¨¼Â¡ªõ ¸¡ñÀ¾ü¸¡¸ 1-õ ÁüÚõ 2-õ ¬ñÎì¸¡É ¾¸Åø 
¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢ÑðÀ ¸üÈø ¾Ãõ þ¾Û¼ý þ¨½ì¸ôÀðÎûªÐ.  

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ 
 

¬ñÎ 1-ü¸¡É ¸üÈø ¾Ãõ 
 

 
¬ñÎ 2-ü¸¡É ¸üÈø ¾Ãõ 

 

 
¬ñÎ 3-ü¸¡É ¸üÈø ¾Ãõ 

 
1.0 ¾¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò 

¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ô 
¦À¡ÚôÒ¼Ûõ 
¦¿È¢Ô¼Ûõ 
ÀÂýÀÎòÐÅ÷ 

1.1 ¸½¢É¢ìÜ¼ò¾¢ý 
ºð¼¾¢ð¼í¸¨ªô À¢ýÀüÚÅ÷.  

1.2 ¸½¢É¢ þ¨½ì¸ÕÅ¢¸¨ª 
(peripheral) ¸ÅÉÁ¡¸×õ 
¦À¡ÚôÒ¼Ûõ ÀÂýÀÎòÐÅ÷.  

1.3 ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢ø ÑðÀ 
º¡¾Éí¸¨ªô 
ÀÂýÀÎòÐõ§À¡Ð 
Å¢ÃÂò¾¢¨Éò ¾Å¢÷ôÀ÷.  

1.4 ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢ø ÑðÀ 
º¡¾Éí¸¨ªô ÀÂýÀÎòÐõ 
§À¡Ð À¡Ð¸¡ôÒ 
¿¼ÅÊì¨¸¸¨ª 
§Áü¦¸¡ûÅ÷. 

1.5 À¢ÈÃ¢ý À¾¢ôÒÃ¢¨Á¨Â Á¾¢ôÀ÷.  
1.6 ¸½¢É¢¨Âô ÀÂýÀÎÐõ§À¡Ð 

º¸ ¿ñÀ÷¸Ù¼ý º¸¢ôÒò 
¾ý¨Á¨Âì ¸¨¼ôÀ¢ÊôÀ÷.  

1.1  ¸½¢É¢Â¢ý þ¨½ôÀ¡¸í¸Ùõ  
 ÍüÚôÒÈÓõ; àö¨ÁÂ¡¸×õ  
 Ó¨ÈÂ¡¸×õ þÕôÀ¨¾ ¯Ú¾¢  
 ¦ºöÅ÷. 

1.2  ¬Å½í¸¨ª «îº¢Îõ§À¡Ð    
    º¢ì¸Éò¨¾ì ¸¨¼ôÀ¢ÊôÀ÷. 
1.3  ¦ÀÈôÀð¼ ¾¸Åø¸ª¢ý       

 ãÄí¸¨ª «È¢Å÷. 
1.4 ¦¾¡¼÷Òì¦¸¡ûÙõ ¦À¡ØÐ 

¸¼×î¦º¡ü¸û ÀÂýÀ¡ð¨¼Ôõ 
¯¨Ã¿¨¼¨ÂÔõ ÀÂýÀÎòÐõ 
Ó¨È¨Â «ÁøÀÎòÐÅ÷. 

1.1 ¸½¢É¢Â¢ý þ¨½ì¸ÕÅ¢¸û 
Ó¨ÈÂ¡¸ þÂíÌÅ¨¾ 
¯Ú¾¢ôÀÎòÐÅ÷.  

1.2 ´Õ ÌÈ¢ôÀ¢¼ ¸½ì¸¢ø 
ºó¾¡¾¡ÃÃ¡¸¢ «¾¢ø 
¯ûÑ¨ÆÂ×õ À¢ý 
¦Åª¢§ÂÈ×õ þ¨½Â 
À¡Ð¸¡ôÒ ÅÆ¢Ó¨È¸¨ªô 
À¢ýÀüÚÅ÷. 

1.3 þ¨½Âò¾ªò¾¢ø 
¸¢¨¼ì¸ô¦ÀüÈ ¾¸ÅÄ¢ý 
ãÄò¾¢¨Éì ÌÈ¢ôÀ¢ÎÅ÷.  

1.4 ¾¢¨ÃÂ¸ò¾¢ý ¦Åª¢îº «ª× 
ÁüÚõ ´ª¢ «ªÅ¢¨É 
Ì¨ÈôÀ¾ý ÅÆ¢ ºì¾¢Â¢¨É 
º¢ì¸ÉôÀÎòÐõ ¿üÀñÀ¢¨É 
¸¨¼À¢ÊôÀ÷.  

2.0 ²²üÈ ¾¸Åø 
¦¾¡¼÷Òò 
¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ý 
ãÄò¨¾ò ¦¾Ã¢× 

2.1 ¸½¢É¢Â¢ý À¡¸í¸¨ª 
«¨¼Â¡ªõ ¸¡ÏÅ÷. 
(¾¢¨ÃÂ¸õ, ±Ä¢Âý, 
Å¢¨ºôÀÄ¨¸, ÁüÚõ     

2.1 Ó¾ý¨Á Å¢¨º¸ª¢ý §Áø 
¨¸Å¢Ãø¸¨ª ºÃ¢Â¡É 
«¨ÁÅ¢¼ò¾¢ø ¨Åò¾ø. 

2.2  «õÒìÌÈ¢ (Arrow), §Áø¾ðÎ   

2.1 §¿÷ÅÃ¢¨º¨ÂÔõ 
¦¿ÎÅÃ¢¨º¨ÂÔõ 
«ÊôÀ¨¼Â¡¸ì ¦¸¡ñÎ 
¯¨Ã¨Â ¯ÕÅ¡ìÌÅ§¾¡Î, 
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¦ºöÅ÷; 
ÀÂýÀÎòÐÅ÷ 

¨ÁÂî ¦ºÂÄ¸õ). 
2.2 Ó¨ÈÂ¡É ÅÆ¢Ó¨È¨Âô 

À¢ýÀüÈ¢ ¸½¢É¢Â¢ý Å¢¨º¨Â 
Ó¼ìÌ¾Öõ ¿¢ÚòÐ¾Öõ. (turn 
on, turn off) 

2.3 ±ØòÐ ÁüÚõ ±ñ¸ª¢ý 
Å¢¨º¸ª¢ý «¨ÁÅ¢¼í¸¨ª 
«¨¼Â¡ªõ ¸¡ñÀ÷.  

2.4 ”Enter”, ”Spacebar”, ”Backspace” 
ÁüÚõ ”Delete” Å¢¨º¸ª¢ý 
ÀÂ¨É «¨¼Â¡ªõ ¸¡ñÀ÷. 

2.5 ±Ä¢Â¨Éô ÀÂýÀÎò¾¢ ´Õ 
Ó¨È ÁüÚõ þÕ Ó¨È ¸¢ª¢ì 
¦ºöÅ÷. 

2.6 ¦º¡ü¦ºÂÄ¢, Å¨Ã¸¨Ä 
ÁüÚõ À¨¼ôÒ 
¦Áý¦À¡Õû¸¨ª Ó¼ìÌÅ÷; 
¿¢ÚòÐÅ÷. (PPaint,  MS Word 
atau  MS PowerPoint). 

2.7 ¦º¡ü¦ºÂÄ¢, Å¨Ã¸¨Ä 
ÁüÚõ À¨¼ôÒ 
¦Áý¦À¡Õû¸ª¢ý 
§¸¡ôÒ¸¨ªò ¾¢ÈôÀ÷; 
§ºÁ¢ôÀ÷. (PPaint,  MS Word 
atau  MS PowerPoint). 

2.8 ¦º¡ü¦ºÂÄ¢¨Âô ÀÂýÀÎò¾¢ 
Àø§ÅÚ Å¨¸ ÁüÚõ 
«ªÅ¢Ä¡É ±ØòÐÕ¨Åì 
¦¸¡ñÎ μ÷ ¯¨Ã¨Â 
«îº¨ÁôÀ÷.(MMS Word). 

     Å¢¨ºô âðÎ (Caps Lock)    
     ÁüÚõ Á¡üÚ Å¢¨º (Shift)    
     ¬¸¢Â Å¢¨º¸¨ªô   
     ÀÂýÀÎòÐÅ÷.     
2.3  ±Ä¢Â¨Éô ÀÂýÀÎò¾¢ ¸¢ª¢ì  
    ¦ºöÅ÷;«Øò¾¢ þØôÀ÷,  
    À¢Ã¾¢ ±ÎôÀ÷ ÁüÚõ ´ðÎÅ÷.  
2.4 ¦º¡ü¦ºÂÄ¢¨Âô  (MS Word)  
    ÀÂýÀÎò¾¢ 3 ¦¿ÎÅÃ¢¨º¨ÂÔõ  
    2 §¿÷ÅÃ¢¨º¸¨ªÔõ  ¦¸¡ñ¼  
    «ð¼Å¨½¨Â ¯ÕÅ¡ìÌÅ÷. 
2.5  ¦º¡ü¦ºÂÄ¢Â¢ø   
     §¿÷ÅÃ¢¨º¨ÂÔõ,  
     ¦¿ÎÅÃ¢¨º¨ÂÔõ «¾¢¸Ã¢ôÀ÷.  
2.6  «ð¼Å¨½ìÌû              
     ¯¨Ã¿¨¼¨Â¨¼ô ¦ºöÅ÷;   
     Å¨Ã¸¨Ä¨Âì ÒÌòÐÅ÷.  
2.7   ¦º¡ü¦ºÂÄ¢Â¢ø(MS Word)     

  «øÄÐ À¨¼ôÒ     
  ¦Áý¦À¡Õª¢ø  
  ((MS PowerPoint)  
  ±ØòÐÕì¸ª¢ý   
  Åñ½í¸¨ª Á¡üÚÅ÷.  

2.8   À¨¼ôÒ ¦Áý¦À¡Õ¨ªô    
     (MS PowerPoint) ÀÂýÀÎò¾¢    
     ¯¨Ã¿¨¼, Å¨Ã¸¨Ä,   
     §¸ð¦¼¡Ä¢ Ó¾Ä¢Â ÜÚ¸û    
     «¼í¸¢Â À¨¼ôÀ¢¨É  

¯ÕÅ¡ìÌÅ÷.  
 

¦À¡ðÎ(bullets), ÁüÚõ 
±ñÌÈ¢Â£Î¸¨ªô 
ÀÂýÀÎò¾¢ô ÀðÊÂ¨ÄÔõ 
¯ÕÅ¡ìÌÅ÷. 

2.2 À¼Å¢øÄ¢ø ¯¨Ã «øÄÐ 
ÀÊÁò¾¢üÌ «¨ºçð¼ò¾¢¨É 
²üÀÎòÐÅ÷. 

2.3 À¼Å¢ø¨Äì ¦¸¡ñÎ 
þÄÌÅ¡ý ¦À¡Õ¨ª 
¯ðÒÌò¾¢ «¨ºçðÎõ 
¸¡ðº¢Å¢ø¨Ä ¿¸÷¨Å 
¯ÕÅ¡ìÌ¾ø.  

2.4 À¨¼ôÒ ¦Áý¦À¡Õª¢ø 
¸¡¦½¡ª¢Â¢¨Éô ÒÌòÐÅ÷.  

2.5 2 ¦¿ÎÅÃ¢¨º x 3 §¿÷ 
ÅÃ¢¨º ¦¸¡ñ¼ 
«ð¼Å¨½¨Â ¯ÕÅ¡ì¸¢ 
¯¨Ã¨ÂÔõ ±ñ¨½Ôõ 
¯ðÒÌò¾¢ «ùÅð¼Å¨ÉÂ¢ý 
Ð¨½ì¦¸¡ñÎ ¾Ã×¸¨ªô 
À¨¼ôÀ¾üÌ Åð¼ 
ÌÈ¢Å¨Ã¨Åô ÀÂýÀÎòÐÅ÷.   
 
 



2.9 ¦º¡ü¦ºÂÄ¢¨Âô(MMS Word)  
ÀÂýÀÎò¾¢ ´Õ Àì¸ò¾¢ø 
À¼òÐ¼ý ÜÊÂ ¯¨Ã¨Â 
¯ÕÅ¡ìÌÅ÷. 

2.10 Å¨Ã¸¨Ä (PPaint) 
¦Áý¦À¡Õª¢ø ¯ûª Åñ½ô 
¦ÀðÊ¨Âô (color box) 
ÀÂýÀÎò¾¢ «ÊôÀ¨¼ 
ÅÊÅí¸¨ªì ¦¸¡ñÎ 
À¼ò¨¾ ¯ÕÅ¨ÁôÀ÷.  

2.11 À¨¼ôÒ ¦Áý¦À¡Õ¨ªô 
ÀÂýÀÎò¾¢ ¯¨Ã ÁüÚõ 
ÀÊÁí¸û ¯ûª¼í¸¢Â 2 
¸¡ðº¢   À¼Å¢ø¨Ä¨Â  
¯ÕÅ¡ìÌÅ÷. 

2.12 ¬Å½ò¨¾ «îº¢ÎÅ÷. 
2.13 ¸½¢É¢Â¢ø ¯ûª ´Ä¢ôÀ¾¢× 

¦Áý¦À¡Õ¨ªô ÀÂýÀÎò¾¢ 
¾í¸û ÌÃ¨Äô À¾¢× ¦ºöÅ÷.  

2.9   À¨¼ôÒ ¦Áý¦À¡Õª¢ý ÅÆ¢   
  (MS Power Point) ¯ÕÅ¡ì¸¢Â  
  À¨¼ôÀ¢ø ¸¡ðº¢ Å¢ø¨Ä  
  ¿¸÷Å¢¨Éô (Slide Transition)   
  ÀÂýÀÎòÐÅ÷.  

2.10 À¨¼ôÀ¢ø ¯ûª À¢ýÒÈì  
  ¸¡ðº¢¨Â (background) Á¡üÈ   
  À¨¼ôÒ ¦Áý¦À¡Õ¨ªô   
  ÀÂýÀÎòÐÅ÷. 

2.11 ¬Å½í¸¨ª þÕ  
     À¢Ã¾¢¸ª¢ø «îº¢ÎÅ÷. 
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3.0 ¾¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò  
   ¦¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ì  
   ¦¦¸¡ñÎ Óì¸¢Âò        
   ¾¸Åø¸¨ªì  
   ¸ñÎÀ¢ÊôÀ÷,  
   §º¸Ã¢ôÀ÷,  
   ¦¦ºöÓ¨ÈôÀÎòÐÅ÷;  
   ÀÂýÀÎòÐÅ÷. 

3.1 ¾¸Å¨Ä §ºÁ¢òÐ ¨Åò¾ 
þ¼ò¾¢¨É «¨¼Â¡ªí ¸ñÎ 
«ò¾¸Å¨Ä «¨¼Å÷. 

3.2 þ¨½Âò¨¾ (IInternet) ¯Ä¡Å 
ÅÃ §Á§Ä¡Ê¨Âô (BBrowser) 
ÀÂýÀÎòÐÅ÷.  

3.3  §¾Î¦À¡È¢¨Âì (Search Engine)  
     ¦¸¡ñÎ  ÀÊÁò¾¢¨É((image)    

     §¾ÎÅ÷.  
3.4   þ¨½Âò¾ªò¾¢Ä¢ÕóÐ   

     ÀÊÁò¾¢¨Éî §ºÁ¢ò¾ø. 
3.5  §ºÁ¢òÐ ¨Åò¾ ÀÊÁò¨¾ 

±ùÅ¡Ú «¨¼ÅÐ 
±ýÀ¾ü¸¡É ÅÆ¢Ó¨È¸¨ªì 
¸¡ñÀ¢òÐ Å¢ªìÌÅ÷.   

3.1 §¾Î ¦À¡Õ¨ª ÀÂýÀÎò¾¢ 
¯¨Ã¿¨¼ ÁüÚõ ÀÊÁõ 
ÅÊÅ¢Ä¡É ¾¸Åø¸¨ªò 
§¾Î¾ø. 

3.2 ¾¸Åø¸¨ªô À¢Ã¢ò¦¾Îò¾ø, 
§º¸Ã¢ò¾ø,§ºÁ¢ò¾ø. 

3.3  ¾¸Åø¸¨ª ¦º¡ü¦ºÂÄ¢Â¢Öõ 
     (MS Word) À¨¼ôÒ   
     ¦Áý¦À¡Õª¢Öõ ((MS  
     PowerPoint) ´Õí¸¢¨½ôÀ÷.  
 

3.1 Á¢ýÉ¢Âø Å¢Ã¢¾¡ª¢ø ¾ð¼îÍ 
¦ºö¾ ±ñ¸¨ªò ¾¡É¢Âí¸¢ 
Ó¨ÈÂ¢ø «¾ý ÜðÎò 
¦¾¡¨¸¨Âì ¸½ì¸¢ÎÅ÷. 

4.0 ¾¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò 
¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ì 
¦¸¡ñÎ 
¾¸Åø¸¨ªô ¦ÀüÚ 
«Åü¨Èô À¸¢÷óÐ 
ÀÂýÀÎòÐÅ÷.  

 

4.1 ¦º¡ü¦ºÂÄ¢ (MMS Word) 
ÁüÚõ À¼Å¢ø¨Ä (MMS 
PowerPoint) §À¡ýÈ 
¦Áý¦À¡Õû¸ª¢ý ÅÆ¢ 
±ñ½í¸¨ª (idea) 
¦Åª¢ôÀÎòÐÅ÷. 

4.2  þÄì¸Ó¨È Ò¨¸ôÀ¼ì¸ÕÅ¢  
     (DDigital Camera) ÁüÚõ  
     ÌÚó¾ðÎ §À¡ýÈ ¸ÕÅ¢¸ª¢ý 
     ãÄõ  ¸ÕòÐ¸¨ªô      
     ÀÈ¢Á¡È¢ì¦¸¡ûÅ÷. 
 
 
 
 
 

4.1  ¦ÀÚ¿÷ ´ÕÅÕìÌ Á¢ýÉïºø  
    «ÛôÀ¢Ôõ «¾üÌô À¾¢Äª¢òÐõ 

¸ÕòÐ¸¨ªô ÀÈ¢Á¡È¢ì 
¦¸¡ûÅ÷. 

 

4.1 Á¢ýÉïºÄ¢ø §¸¡ôÀ¢¨É 
þ¨½ôÀ÷.  

4.2 Á¢ýÉïºÄ¢ø þ¨½ì¸ôÀð¼ 
§¸¡ôÀ¢¨Éô À¾¢Å¢Èì¸õ 
¦ºöÐ ¾¢ÈôÀ÷.  



 
  
 

5.0 ¾¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò 
¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ì 
¦¸¡ñÎ  
º¢ì¸ø¸¨ªì 
¸¨ªÅ÷; ÓÊ× 
±ÎôÀ÷. 

 5.1  ¦¸¡Îì¸ôÀð¼ 
À½¢ô¦À¡Úô¨Àî (TTask)  
¦ºöÐÓÊì¸ ¦À¡Õò¾Á¡É  
¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢øÑðÀ 
ãÄí¸¨ªÔõ 
¦Áý¦À¡Õû¸¨ªÔõ 
ÀÂýÀÎòÐÅ÷. (MS Word,Ms 
PowerPoint,MS Paint) 

5.1  ÀÂýÀ¡ðÎ ¦Áý¦À¡Õ¨ªÔõ 
²üÒ¨¼Â ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò 
¦¾¡Æ¢øÑðÀ¸ ÜÚ¸¨ªÔõ 
ÀÂýÀÎò¾¢ (MMS Word atau 
MS PowerPoint) ¾í¸û 
À¨¼ôÒ¸¨ªô À¨¼ôÀ÷. 

5.1  ¾¸Åø¸¨ªô ÀÃôÒÅ¾ü¸¡É 
À½¢¦À¡ÚôÀ¢¨É ¯ÕÅ¡ì¸ 
Á¢ýÉ¢Âø Å¢Ã¢¾¡û, 
¦º¡ü¦ºÂÄ¢ ÁüÚõ 
À¼Å¢ø¨Ä¨Âì ¦¸¡ñÎ 
Á¢ýÉïº§Ä¡Î 
þ¨½ò¾ø.  .  

6.00 ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò  
¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ì 
¦¸¡ñÎ  ¸üÈ¨ÄÔõ 
¯üÀò¾¢ò ¾¢È¨ÉÔõ 
§ÁõÀÎòÐÅ÷. 

6.1 ¯ÕÅ¡ì¸¢ ÓÊò¾ À¼Å¢ø¨Ä   
   À¨¼À¢¨É (MMS PowerPoint)    
    §¸ð¦¼¡Ä¢ (audio) §À¡ýÈ   
    §¸¡ôÒ¸¨ª ÀÂýÀÎò¾¢  
    º£Ã¨ÁôÀ÷. 

6.1  ²ü¸É§Å ¯ûª À¨¼ôÒ¸¨ª 
«ð¼Å¨½, Å¨Ã¸¨Ä, 
§¸ð¦¼¡Ä¢ ÁüÚõ ²üÒ¨¼Â 
Àø§ÅÚ ±ØòÐÕì¸¨ªì 
¦¸¡ñÎ Á¡üÈ¢ «¨ÁôÀ÷. 

6.1  ¸¢¨¼ì¸ôÀð¼ ¾Ã×¸¨ª 
§ÅÚÀ¡Î ¸¡ñÀ¾ü¸¡¸ 
±ª¢¨ÁÂ¡É ÀÌôÀ¡öÅ¢ø 
¸Éì¸¢Îõ Ó¨È¨Â (Üð¼ø 
ÁüÚõ ¸Æ¢ò¾ø) Á¢ýÉ¢Âø 
Å¢Ã¢¾¡ª¢ø ÀÂýÀÎòÐÅ÷. 

7.0 ¾¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò     
   ¦¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ì  
   ¦¸¡ñÎ 
¸ÕòÐ¸¨ª 
 ¬¬ì¸î º¢ó¾¨É§Â¡Îõ  
  Òò¾¡ì¸î  
  º¢ó¾¨É§Â¡Îõ   
  ¦Åª¢ôÀÎòÐÅ÷ 

7.1  ¸ÕòÐì¸¨ªÔõ, 
¸ÕòÐÕ¨ÅÔõ À¨¼ì¸ 
¦º¡ü¦ºÂÄ¢ (MMS Word), 
À¼Å¢ø¨Ä  (MS PowerPoint), 
Å¨Ã¸¨Ä (PPaint) §À¡ýÈ 
¦Áý¦À¡Õû¸¨ªô 
ÀÂýÀÎò¾¢ 
¬ì¸îº¢ó¾¨É¨ÂÔõ 
Òò¾¡ì¸î º¢ó¾¨É¨ÂÔõ 
¦¸¡ñÎ  ¸ÕòÐ¸¨ª  
¦Åª¢ôÀÎòÐÅ÷.  

7.1  ÀÂýÀ¡ðÎ ¦Áý¦À¡Õ¨ª 
(perisian aplikasi) ÀÂýÀÎò¾¢ 
Ò¾¢Â ¸ÕòÐ¸¨ªô À¨¼ìÌõ 
À½¢ô¦À¡Úô¨Àî ¦ºöÅ÷. 

 

7.1  Á¡½Å÷¸û ¾¡í¸û ÀÂýÈ 
¦Áý¦À¡Õ¨ªì ¦¸¡ñÎ  
Òò¾¡ì¸î  º¢ó¾¨ÉÔ¼É¡É 
þÄì¸¢Âø  À¨¼ôÀ¢¨É 
¯ÕÅ¡ìÌÅ÷. 
(±ØòÐÕ,ÁÊÁõ, §¸ð¦À¡Ä¢ , 
¸¡¦½¡ª¢ «øÄÐ 
«¨ºçð¼õ ¬¸¢ÂÅüÈ¢¨É 
¾¢È¨ÁÂ¡¸ ¨¸Â¡Ù¾ø) 
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þó¾ ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢øÑðÀ ¸¨Äò¾¢ð¼ò¾¢¨É ±ùÅ¡Ú ÀÂýÀÎòÐÅÐ?  

ÀÊ 1: ̄ ûª¼¸ò ¾Ãò¾¢¨É «¨¼Â¡ªõ ¸¡Ï¾ø.  
À¼ò ¾¨ÄôÒìÌ ²üÈ ¯ûª¼ì¸ò ¾Ãò¾¢¨Éò §¾÷× ¦ºöÂ§ÅñÎõ. ¯¾¡Ã½ò¾¢üÌ: ¯̄¨Ã¨Âò ¾ð¼îÍ ¦ºöÂ×õ 
ÀÊÁò¾¢¨Éî ¦ºÕÌ¾¨Äô ÀüÈ¢Ôõ §À¡¾¢ì¸ «¨¼Â¡ªõ ¸¡½ôÀð¼ ¯ûª¼¸ò ¾Ãõ 2.00 ÁüÚõ 7.00 ¬Ìõ.  

ÀÊ 2: ̧ üÈø ¾Ãò¾¢¨É «¨¼Â¡ªõ ¸¡Ï¾ø.  
À¡¼ þÚ¾¢Â¢ø Á¡½Å÷¸û «Åº¢Âõ «¨¼Â §ÅñÊÂ  ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢øÑðÀ ¸üÈø ¾ÃÁ¡ÉÐ 2.6, 2.7, 2.8, 2.9, 2.12 
ÁüÚõ 7.1 ¬Ìõ.  

 
  
 
  ̄

ûª¼ì¸ò ¾Ãõ  ¬ñÎ ´ýÈ¢üì¸¡É ¸üÈø¾Ãõ  

1.0 ¾¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ô  ¦À¡ÚôÒ¼Ûõ 
¦¿È¢Ô¼Ûõ ÀÂýÀÎòÐÅ÷ 

1.1 ¸½¢É¢ìÜ¼ò¾¢ý ºð¼¾¢ð¼í¸¨ªô À¢ýÀüÚÅ÷. 

1.2 ¸½¢É¢ þ¨½ì¸ÕÅ¢¸¨ª (peripheral) ¸ÅÉÁ¡¸×õ ¦À¡ÚôÒ¼Ûõ ÀÂýÀÎòÐÅ÷. 
1.3 ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢ø ÑðÀî º¡¾Éí¸¨ª ÀÂýÀÎòÐõ§À¡Ð Å¢ÃÂò¾¢¨Éò ¾Å¢÷ôÀ÷. 

1.4 ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢ø ÑðÀî º¡¾Éí¸¨ª ÀÂýÀÎòÐõ§À¡Ð À¡Ð¸¡ôÒ ¿¼ÅÊì¨¸¸¨ª 
§Áü¦¸¡ûÅ÷. 

1.5 À¢ÈÃ¢ý À¾¢ôÒÃ¢¨Á¸¨ª Á¾¢ôÀ÷. 

1.6 º¸ ¿ñÀ÷¸Ù¼ý ¸½¢É¢¨Âô ÀÂýÀÎòÐõ §À¡Ð º¸¢ôÒò ¾ý¨Á¨Âì ¸¨¼ôÀ¢ÊôÀ÷. 

2.0 ²²üÈ ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ý ãÄò¨¾ò 
¦¾Ã¢× ¦ºö¾ø; ÀÂýÀÎòÐÅ÷. 

2.1  ¸½¢É¢Â¢ý À¡¸í¸¨ª «¨¼Â¡ªõ ¸¡ÏÅ÷. (¾¢¨ÃÂ¸õ, ±Ä¢Âý, Å¢¨ºôÀÄ¨¸, ÁüÚõ ¨ÁÂî 
¦ºÂÄ¸õ) 

2.2  Ó¨ÈÂ¡É ÅÆ¢Ó¨È¨Âô À¢ýÀüÈ¢ ¸½¢É¢Â¢ý Å¢¨º¨Â Ó¼ìÌÅ÷; ¿¢ÚòÐÅ÷. (turn on, turn off ) 

2.3   ±ØòÐ ÁüÚõ ±ñ¸ª¢ý Å¢¨º¸ª¢ý «¨ÁÅ¢¼í¸¨ª «¨¼Â¡ªõ ¸¡ñÀ÷. 

2.4    Enter, Spacebar, Backspace ÁüÚõ Delete Å¢¨º¸ª¢ý ÀÂýÀ¡ðÊ¨É ÌÈ¢ôÀ¢ÎÅ÷. 
2.5   ±Ä¢Â¨Éô ÀÂýÀÎò¾¢ ´Õ Ó¨È ÁüÚõ þÕ Ó¨È ¸¢ª¢ì ¦ºöÅ÷. 

2.6 ¦º¡ü¦ºÂÄ¢, Å¨Ã¸¨Ä ÁüÚõ À¨¼ôÒ ¦Áý¦À¡Õû¸ª¢ý §¸¡ôÒ¸¨ªò ¾¢ÈôÀ÷; §ºÁ¢ôÀ÷. (PPaint,  
MS Word atau MMS PowerPoint) . 

2.7 Å¨Ã¸¨Ä , ¦º¡ü¦ºÂÄ¢ «øÄÐ À¨¼ôÒ ¬¸¢Â ¦Áý¦À¡Õû¸ª¢ý §¸¡ôÒ¸¨ªò ¾¢ÈóÐ §ºÁ¢ôÀ÷. 
(Paint, MMS Word, MMS PowerPoint). 

2.8 ¦º¡ü¦ºÂÄ¢¨Âô ÀÂýÀÎò¾¢ Àø§ÅÚ Å¨¸ ÁüÚõ «ªÅ¢Ä¡É ±ØòÐÕ¨Åì ¦¸¡ñÎ  μ÷ 
¯¨Ã¨Â «îº¨ÁôÀ÷. (MS Word)  

2.9 ¦º¡ü¦ºÂÄ¢¨Âô(MMS Word) ÀÂýÀÎò¾¢ ´Õ Àì¸ò¾¢ø À¼òÐ¼ý ÜÊÂ ¯¨Ã¨Â ¯ÕÅ¡ìÌÅ÷. 

2.10 Å¨Ã¸¨Ä(PPaint) ¦Áý¦À¡Õª¢ø ¯ûª Åñ½ô ¦ÀðÊ¨Âô (color box) ÀÂýÀÎò¾¢ «ÊôÀ¨¼ 
ÅÊÅí¸¨ªì ¦¸¡ñÎ À¼ò¨¾ ¯ÕÅ¨ÁôÀ÷. 

2.11 À¨¼ôÒ ¦Áý¦À¡Õ¨ªô ÀÂýÀÎò¾¢ ¯¨Ã ÁüÚõ ÀÊÁí¸û  ¯ûª¼í¸¢Â 2 ¸¡ðº¢  À¼Å¢ø¨Ä¨Â  
¯ÕÅ¡ìÌÅ÷. 

2.12 ¬Å½ò¨¾ «îº¢Î¾ø. 

2.13 ¸½¢É¢Â¢ø ¯ûª ´Ä¢ôÀ¾¢× ¦Áý¦À¡Õ¨ªô ÀÂýÀÎò¾¢ ¾í¸û ÌÃ¨Äô À¾¢× ¦ºöÅ÷. 

1. ¯̄ûÇ¼¸ò ¾Ãò¾¢¨É 
«¨¼Â¡Çõ ¸¡Ï¾ø  

¸üÈø ¾Ãò¾¢¨É 
««¨¼Â¡Çõ ¸¡Ï¾ø 
lajaran 

¦¾Ã¢× 
¦ºöÂôÀð¼ 
¯ûª¼¸ò 
¾Ãõ 

¦¾Ã¢× 
¦ºöÂôÀð¼ 
¸üÈø ¾Ãõ



 
   
 

  
33.0 ¾¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ì ¦¸¡ñÎ 

ÓÓì¸¢Âò ¾¸Åø¸¨ªì ¸ñÎÀ¢ÊôÀ÷, §º¸Ã¢ôÀ÷, 
¦ºöÓ¨ÈôÀÎòÐÅ÷; ÀÂýÀÎòÐÅ÷. 

3.1 ¾¸Å¨Äî §ºÁ¢òÐ ¨Åò¾ þ¼ò¾¢¨É «¨¼Â¡ªõ ¸ñÎ «ò¾¸Å¨Ä «ÏÌÅ÷. 

3.2 þ¨½Âò¨¾ (IInternet) ÅÄõ ÅÃ §Á§Ä¡Ê¨Âô (BBrowser) ÀÂýÀÎòÐÅ÷.  

3.3 §¾Î¦À¡È¢¨Âì (SSearch Engine) ¦¸¡ñÎ ÀÊÁò¾¢¨É(image) §¾ÎÅ÷.  
3.4 þ¨½Âò¾ªò¾¢Ä¢ÕóÐ ÀÊÁò¾¢¨Éî §º¸Ã¢ôÀ÷. 

3.5 §ºÁ¢òÐ ¨Åò¾ ÀÊÁò¨¾ ±ùÅ¡Ú «¨¼ÅÐ ±ýÀ¾ü¸¡É ÅÆ¢Ó¨È¸¨ªì ¸¡ðÎÅ÷;  ¦ºöÐ 
¸¡ñÀ¢ôÀ÷. 

4.0 ¾¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ì ¦¸¡ñÎ 
¾¸Åø¸¨ªô ¦ÀüÚ «Åü¨Èô À¸¢÷óÐ 
ÀÂýÀÎòÐÅ÷. 

4.1 ¦º¡ü¦ºÂÄ¢ (MMS Word) ÁüÚõ À¼Å¢ø¨Ä (MMS PowerPoint) §À¡ýÈ ¦Áý¦À¡Õû¸ª¢ý ÅÆ¢ 
±ñ½í¸¨ª(idea) ¦Åª¢ôÀÎòÐÅ÷. 

4.2 þÄì¸Ó¨È Ò¨¸ôÀ¼ì¸ÕÅ¢ (DDigital Camera) ÁüÚõ ÌÚó¾ðÎ §À¡ýÈ ¸ÕÅ¢¸ª¢ý ãÄõ  
¸ÕòÐ¸¨ªô ÀÃ¢Á¡È¢ì¦¸¡ûÅ÷. 

5.0 ¾¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ì ¦¸¡ñÎ  
º¢ì¸ø¸¨ªì ¸¨ªÅ÷; ÓÊ× ±ÎôÀ÷.  

5.1 ¦¸¡Îì¸ôÀð¼ À½¢ô¦À¡Úô¨Àî (TTask)  ¦ºöÐ ÓÊì¸ ¦À¡Õò¾Á¡É ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò 
¦¾¡Æ¢øÑðÀ ãÄí¸¨ªÔõ ¦Áý¦À¡Õû¸¨ªÔõ ÀÂýÀÎòÐÅ÷. ((MS Word,Ms 
PowerPoint,MS Paint). 

6.0 ¾¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ì ¦¸¡ñÎ  
¸̧üÈ¨ÄÔõ ¯üÀò¾¢ò ¾¢È¨ÉÔõ §ÁõÀÎòÐÅ÷. 

6.1 ¯ÕÅ¡ì¸¢ ÓÊò¾ À¼Å¢ø¨Ä À¨¼ôÀ¢¨Éì(MMS PowerPoint) §¸ð¦¼¡Ä¢ §À¡ýÈ §¸¡ôÒ¸¨ª 
ÀÂýÀÎò¾¢ ¦ÁÕÜðÎÅ÷.  

7.0 ¾¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ì ¦¸¡ñÎ  
¬ì¸îº¢ó¾¨É¨ÂÔõ Òò¾¡ì¸î  º¢ó¾¨É¨ÂÔõ 
¦Åª¢ôÀÎòÐÅ÷.  

7.1 ¸ÕòÐì¸¨ªÔõ, ¸ÕòÐÕ¨ÅÔõ À¨¼ì¸ ¦º¡ü¦ºÂÄ¢ (MMS Word), À¼Å¢ø¨Ä(MMS 
PowerPoint), Å¨Ã¸¨Ä(PPaint) §À¡ýÈ ¦Áý¦À¡Õû¸¨ªô ÀÂýÀÎò¾¢ ¬ì¸îº¢ó¾¨É¨ÂÔõ 
Òò¾¡ì¸î º¢ó¾¨É¨ÂÔõ ¦¸¡ñÎ  ¸ÕòÐ¸¨ª  ¦Åª¢ôÀÎòÐÅ÷. 

1. ¯̄ûª¼ì¸ò ¾Ãò¨¾ 
«¨¼Â¡ªõ ¸¡Ï¾øø.  

2. ¸̧üÈø ¾Ãò¨¾   
    «¨¼Â¡ªõ ¸¡Ï¾ø.   

¦¾Ã¢× 
¦ºöÂôÀð¼ 
¯ûÇ¼¸ò 
¾Ãõ 

¦¾Ã¢× 
¦ºöÂôÀð¼ 
¸üÈø ¾Ãõ 



 



  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢øÑðÀ ¸üÈø ¸üÀ¢ò¾Ä¢ø ¬ì¸î º¢ó¾¨É ÀÂýÀ¡ðÎ Á¡¾¢Ã¢: 

- ‘ MS POWERPOINT’- ³ ¸ü§À¡õ Å¡Ã£÷ 

- «ÊôÀ¨¼ ¿¢ÃÄ¡ì¸õ  
 

 



 



  
¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢øÑðÀõ  
 
¬ñÎ : 1 

¾¨ÄôÒ : ‘MMS PowerPoint’- ³ ¸ü§À¡õ Å¡Ã£÷ 

¸¡Ä «ª× : 120 ¿¢Á¢¼í¸û (4 À¡¼§Å¨ª) 

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ:  

7.0 ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ì ¦¸¡ñÎ ±ñ½ò¨¾Ôõ ¾¸Å¨ÄÔõ ¬ì¸î º¢ó¾¨É§Â¡Îõ Òò¾¡ì¸î º¢ó¾¨É§Â¡Îõ 
¦Åª¢ôÀÎòÐÅ÷.  

¸üÈø ¾Ãõ:  

7.1    ±ñ½ò¨¾Ôõ ¸ÕòÐÕ¨ÅÔõ À¨¼ì¸ ¦º¡ü¦ºÂÄ¢(MMS Word) ,Å¨Ã¸¨Ä(PPaint),  À¼Å¢ø¨Ä À¨¼ôÒ (MMS PowerPoint) 
§À¡ýÈ ¦Áý¦À¡Õû¸¨ª ¬ì¸î º¢ó¾¨É§Â¡Î ÀÂýÀÎòÐÅ÷.  

Á¾¢ôÀ£Î: 

 ‘MS PowerPoint’ ¦Áý¦À¡Õ¨ªò ÐÅìÌõ Ó¨È¨Âî ¦ºöÐ ¸¡ðÎÅ÷. 

 Á¡½Å÷¸û ¬ì¸î º¢ó¾¨É§Â¡Îõ Òò¾¡ì¸î º¢ó¾¨É§Â¡Îõ ¯¨Ã ÁüÚõ ÀÊÁõ «¼í¸¢Â ´Õ À¨¼ô¨À ¯ÕÅ¡ìÌÅ÷.   

 Á¡½Å÷¸û ¾í¸ª¢ý À½¢Â¢¨Éî §ºÁ¢ôÀ÷.   
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¸ð¼õ  ÀÃÃ¢óÐ¨Ãì¸ôÀð¼ ¿¼ÅÊì¨¸ 

¬Ôò¾¿¢¨Ä  
 

¿¼ÅÊìì¨¸ 1:  

1. ¸ÄóÐ¨ÃÂ¡ÎÅ¾üÌ ¬º¢Ã¢Â÷ þÃñÎ À¼í¸¨ªì ¸¡ñÀ¢ò¾ø. (ÁÊÁõ, ¯¨Ã ÁüÚõ Åñ½õ «¼í¸¢Â 
À¼õ) 

      ¬º¢Ã¢Â÷ §¸ð¸ì ÜÊÂ Á¡¾¢Ã¢ §¸ûÅ¢¸û: 
o þôÀ¼õ ¸Å÷îº¢Â¡¸ þÕì¸¢ýÈ¾¡? 
o «ôÀÊÂ¡É¡ø ²ý ¸Å÷îº¢Â¡¸ ¯ûªÐ? (¦À¡Õò¾Á¡É ¯¨Ã, ÀÊÁõ ÁüÚõ Åñ½õ, «ª×, 

«¨ÁôÀ¢¼õ ÁüÚõ ÅÊÅ¨ÁôÒ). 
o ¸Å÷º¢Â¡¸ þø¨Ä¦ÂÉ¢ý ²ý? (¦À¡Õò¾Á¡É ¯¨Ã, ÀÊÁõ ÁüÚõ Åñ½õ, «ª×, 

«¨ÁôÀ¢¼õ ÁüÚõ ÅÊÅ¨ÁôÒ ¬¸¢ÂÅü¨Èì ¸ÅÉ¢ì¸×õ). 
 

2. ¸ÄóÐ¨ÃÂ¡¼ø ¾¨ÄôÀ¢üÌ ²üÀ ¸Å÷îº¢Â¡É ¯¨Ã ÁüÚõ ÀÊÁò¾¢ý ÜÚ¸¨ª ¬º¢Ã¢Â÷ ¦¾¡ÌòÐì 
ÜÚ¾ø.  

¸üÀ¨É  
 

¿¼ÅÊì¨¸  2:  

1. ¬º¢Ã¢Â÷ À¨¼ôÀ¢ü¸¡É ¾¨Äô¨À ÅÆíÌ¾ø.  

2. Á¡½Å÷¸û ¾¨ÄôÒìÌ ²üÈ ÝÆ¨Äì ¸üÀ¨É ¦ºö¾ø. 

3. Á¡½Å÷¸û ¾í¸ª¢ý ¸üÀ¨É ÝÆÖìÌ ²üÈ ÀÊÁõ, ¯¨Ã, Åñ½õ ÁüÚõ À¢ýÒÄõ ¬¸¢ÂÅü¨È 
¿¢÷½Â¢ò¾ø.  



ÅÅª÷îº¢  
  

¿¿¼ÅÊì¨¸ 3:  

1. Á¡½Å÷¸û ‘MMS PowerPoint’ ¦Áý¦À¡Õ¨ªò ÐÅìÌÅ÷. 

2. Á¡½Å÷¸û ¸¡ðº¢ Å¢ø¨ÄÂ¢ø ¯¨Ã¨Âò ¾ð¼îÍ ¦ºöÅ÷. 

3. Á¡½Å÷¸û ¸¡ðº¢ Å¢ø¨ÄÂ¢ø ÀÊÁò¨¾î ¦ºÕÌÅ÷. 

4. Á¡½Å÷¸û ´Õ À¨¼ôÀ¢¨É ¯ÕÅ¡ìÌÅ÷. 

5. Á¡½Å÷¸û ¾í¸ªÐ À½¢Â¢¨Éî §ºÁ¢ôÀ÷.  

6. ¬ì¸î º¢ó¾¨ÉÂ¡É À¨¼ôÀ¢¨É ¯ÕÅ¡ì¸ Á¡½Å÷¸û ¦À¡Õò¾Á¡É ÀÊÁõ, ¯¨Ã ÁüÚõ 
Åñ½ò¾¢¨É «¨¼Â¡ªõ ¸¡ñÀ÷.  

¦ºÂø  
 

¿¼ÅÊì¨¸  4:  
1. Á¡½Å÷¸û ¾í¸ª¢ý À¨¼ôÀ¢¨Éì ¸¡ñÀ¢ò¾ø.  

¬º¢Ã¢Â÷ §¸ð¸ìÜÊÂ Á¡¾¢Ã¢ §¸ûÅ¢¸û: 
o ¯í¸û À¨¼ôÀ¢ý ÅÊÅ¨ÁôÒ ¯í¸ÙìÌò ¾¢Õô¾¢ «ª¢ì¸¢ýÈ¾¡?  
o À¨¼ôÀ¢ý §¾¨Åì§¸üÀ ¯í¸ª¢ý ¯¨Ã ¦À¡Õò¾Á¡É¾¡¸ ¯ûª¾¡?  
o þó¾ô À¨¼ôÀ¢üÌ ¯í¸ª¢ý ÀÊÁõ ¦À¡Õò¾Á¡É¾¡¸ ¯ûª¾¡? 

 
2. º¸ Á¡½Å÷¸ª¢ý À¨¼ôÀ¢¨Éò ¾ý À¨¼ô§À¡Î ´ôÀ¢ÎÅ÷.  

3. º¸ Á¡½Å÷¸ª¢ý ¸ÕòÐì¸¨ªÔõ ¾¸Å¨ÄÔõ ÀÈ¢Á¡È¢ì¦¸¡ûÅ÷.   

4. «¨ÉÅÃ¢ý À¨¼ôÒ¸¨ªÔõ À¡÷¨ÅÂ¢ðÎ ¾ÉÐ À¨¼ôÀ¢¨Éî º£÷ ¦ºöÅ÷.  

 
 
 



 



  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¬ñÎ 1-¸¡É ¸¨Äò¾¢ð¼ò¾¢ø Å¢ÃÅ¢ÅÕõ ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢øÑðÀõ Á¡¾¢Ã¢ ¸üÀ¢ò¾ø ÀÂ¢üÈ¢ : 

- «È¢Å¢ÂÖõ ¦¾¡Æ¢øÑðÀÓõ- «È¢Å¢Âø ÜÚ 
 



 



ÀÀ¢ýÉ¢¨½ôÒ 1  
 

À¢Ã¾¡É «ÊôÀ¨¼ôÀÂ¢üÈ¢Â¢ø Å¢ÃÅ¢ÅÕõ ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢ÑðÀì ¸üÀ¢ò¾ø ÀÂ¢üÈ¢ «È¢Å¢ÂÖõ ¦¾¡Æ¢øÑðÀÓõ :  
«È¢Å¢Âø ÜÚ   
                        
¾¨ÄôÒ:  ¾¡ÅÃí¸û  

Å¢ªì¸õ:  

 

Á¡½Å÷¸û ¾í¸û ÍüÚîÝÆÄ¢ø ¯ûª ¾¡ÅÃí¸¨ª «¨¼Â¡ªõ ¸¡ñÀ÷. þôÀÂ¢üÈ¢Â¢ø Á¡½Å÷¸ÙìÌ 
‘Ms Word’ ¦Áý¦À¡Õ¨ª «È¢Ó¸ôÀÎòÐÅ÷. Á¡½Å÷¸û ´Õ Àì¸ «ªÅ¢ø ±ùÅ¡Ú ¯¨Ã¨ÂÔõ 
À¼ò¨¾Ôõ ¯ÕÅ¡ìÌÅÐ ±ýÀ¨¾ô ÀüÈ¢ «È¢Ó¸ôÀÎò¾ôÀÎÅ÷.  

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ  
«È¢Å¢Âø: 

4.1, 4.2,  

  

¸üÈø ¾Ãõ 
«È¢Å¢Âø: 

4.1.1, 4.1.2, 4.1.5 ÁüÚõ 4.2. 

  

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ  
¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò 
¦¾¡Æ¢øÑðÀõ 

2.0 ÁüÚõ 7.0        

  

¸üÈø ¾Ãõ ¾¸Åø 
¦¾¡¼÷Ò 
¦¾¡Æ¢øÑðÀõ : 

2.6, 2.7, 2.8, 2.9, 2.12 ÁüÚõ 7.1   

    

¸¡Ä «ª×:  120  ¿¢Á¢¼í¸û  (4 À¡¼ §Å¨ª) 

¸üÈø ¸üÀ¢ò¾ø  
ÀÂ¢üÚò Ð¨½ô 
¦À¡Õû:  

1. ¾¡ÅÃí¸ª¢ý À¼õ. 

2. ÍüÚî ÝÆÄ¢ø ¸¡½ôÀÎõ ¾¡ÅÃí¸¨ªô ÀüÈ¢Â ‘MMS Power Point’ À¨¼ôÒ  
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3. Á¡½Å÷ ¸üÈø ÀÂ¢üÈ¢ (‘MMS Word’-³ ¯Ä¡ ÅÕ§Å¡õ Å¡Ã£÷). 

¬ì¸î º¢ó¾¨É: Á¡½Å÷¸û ¾¡ÅÃí¸¨ªô ÀüÈ¢Â þÄì¸¢Âø ¾¢Ãð§¼ðÊ¨É ¬ì¸î º¢ó¾¨ÉÔ¼ý ¾Â¡Ã¢ôÀ÷.  

ÌÈ¢ôÒ:  

 

1. ÀøÅ¨¸ ¾¡ÅÃí¸û «¼í¸¢Â ´Õ §¸¡ôÒ¨Ã¨Âò ¾Â¡÷ ¦ºö¾ø. þó¾ì §¸¡ôÒ¨Ãì ”MMy Documents’ 
±Ûõ §¸¡ôÒ¨ÃÂ¢ø ¯ÕÅ¡ì¸¢Â¢Õì¸ §ÅñÎõ. 

2. ¾¡ÅÃí¸¨ª ¦ÀÂÃ¢Îõ ¿¼ÅÊì¨¸¨Âò ¾Â¡÷ ¦ºöÐ ‘My Documents’ §¸¡ôÒ¨ÃÂ¢ø §ºÁ¢ì¸ §ÅñÎõ. 

3. «îº¢Îõ Óý Á¡½Å÷¸û «îÍ Óý§É¡¼ò¾¢¨Éô ÀüÈ¢ «È¢ó¾¢ÕôÀÐ «Åº¢Âõ. ¸¡¸¢¾ Å¢ÃÂí¸¨ªÔõ 
«îº¢Îõ §À¡Ð ²üÀÎõ º¢ì¸¸¨ªÔõ ¾Å¢÷ì¸ þÐ ¦ÀÃ¢Ðõ Ð¨½ÒÃ¢Ôõ.  

4. «îÍ þÂó¾¢Ãò¾¢¨É ÀÂýÀÎòÐõ §À¡Ð ¦¿Ã¢º¨Äò ¾Å¢÷ì¸ «ùÅô§À¡Ð Á¡½Å÷¸ª¢ý ÀÊôÀ¢¨É 
«îº¢Î¾ø §ÅñÎõ. 

ÀÃ¢óÐ¨Ãì¸ôÀÀð¼ 
¿¼ÅÊì¨¸ 

1. ÍüÚî ÝÆÄ¢ø ¸¡½ôÀÎõ ¾¡ÅÃí¸¨ª «È¢Ó¸õ ¦ºöÂ ’MMS PowerPoint’ ¦Áý¦À¡Õ¨ªô 
ÀÂýÀÎòÐ¾ø.  

2. ¦ºõÀÃò¨¾, Å¡¨Æ ÁÃõ, Á¡ÁÃõ §À¡ýÈ ¾¡ÅÃí¸¨ª Á¡½Å÷¸ÙìÌì ¸¡ñÀ¢ò¾ø.  

3. Á¡½Å÷¸û ¾¡ÅÃí¸ª¢ý ¦ÀÂ¨Ãì ÌÈ¢ôÀ¢Î¾ø. ¬º¢Ã¢Â÷ ÜÚÅ¨¾ Á¡½Å÷¸û ¦ºÅ¢¦ÁÎòÐ Á£ñÎõ 
ÜÚÅ÷. . 

Á¾¢ôÀ£Î:: Òûª¢ «ÊôÀ¨¼Â¢Ä¡É Á¾¢ôÀ£Î(åôÃ¢ì) 

1.   Á¡½Å÷¸û À¢ýÅÕÅÉÅü¨Èì ¨¸ÅÃô ¦ÀÈ§ÅñÊÂ «È¢×, ¾¢Èý ÁüÚõ ÀñÒìÜÚ¸û ¬¸¢Â¨Å 
«¼í¸¢Â Òûª¢ «ÊôÀ¨¼Â¢Ä¡É Á¾¢ôÀ£ðÎ À¡Ãò¾¢¨Éô ÀÂýÀÎòÐ¾ø.  

 ¾¡ÅÃí¸ª¢ý À¡¸í¸û (Ðª¢÷, þ¨Ä, â, ÀÆõ, ¸¢¨ª, ¾ñÎ ÁüÚõ §Å÷)  

 ‘MS Word’- ¦Áý¦À¡Õ¨ª ÐÅì¸õ ¦ºö¾ø 

 ÀÊÁò¾¢¨Éî ¦ºÕÌ¾ø  

 ’Text Box’-³ ¦¸¡ñÎ ¯¨Ã¨Âò ¾ð¼îÍ ¦ºö¾ø. 

 ¬Å½ò¾¢¨Éî §ºÁ¢ò¾ø.  



ÌÌ¨È¿£ì¸ø::  

 

Á¡½Å÷¸û ¨¸ÅÃô ¦ÀüÈ¢Õì¸ §ÅñÊÂ «È¢×, ¾¢Èý ÁüÚõ ÀñÒìÜÚ¸¨ªì ¨¸ÅÃô ¦ÀÈ¡¾ 
Á¡½Å÷¸ÙìÌ ¬º¢Ã¢Â§Ã¡ «øÄÐ º¸ ¿ñÀ÷¸§ª¡ ÅÆ¢¸¡ð¼ø ¦ºöÐ ¨¸ÅÃô ¦ÀÈî ¦ºöÂ §ÅñÎõ.   

ÅÅªôÀÎòÐ¾ø:: 

 

 

ÅÅÌôÒ À½¢ò¾¢ð¼õ::  

1. ¾¡ÅÃí¸¨ªô ÀüÈ¢Â ´Õ þÄì¸¢Âø ¾¢Ãð§¼ðÊ¨É þÕÅ÷ þÕÅÃ¡¸ §º÷óÐ ¾Â¡Ã¢ò¾ø. «È¢×, 
¾¢Èý ÁüÚõ ÀñÒÜÚ¸¨ªì ¨¸ÅÃô ¦ÀüÈ Á¡½Å÷¸û ¦¸¡Îì¸ôÀð¼ À½¢ô¦À¡ÚôÀ¢ø ¦À¡Õò¾Á¡É 
±ØòÐÕ Å¨¸ ÁüÚõ «ª×, ÀÊÁõ ¬¸¢ÂÅü¨Èò ¦¾Ã¢× ¦ºö¾¢ÕôÀ÷.  

                                                                                                                                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 



 
 

 
 
 
 

   
 

 
 

  

 
¬ñÎ 2-ø ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢ø ÑðÀõ  ¸üÀ¢ò¾ø ÀÂ¢üÈ¢Â¢Öõ ¸¨Äò¾¢ð¼ò¾¢ø Å¢ÃÅ¢Ôõ ÅÕõ 

¸üÀ¢ò¾ø ÀÂ¢üÈ¢Ôõ: 

- «È¢Å¢ÂÖõ ¦¾¡Æ¢øÑðÀÓõ - ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢ø 
ÑðÀõ 

 
 
 
 
 
 

 



 



¯̄ûª¼ì¸ ¾Ãõ :  1.0 ÁüÚõ 2.0 

¸̧üÈø ¾Ãõ :  1.1 ÁüÚõ 2.1 

  

¯̄ûª¼ì¸ ¾Ãõ :  

 

þôÀÂ¢üº¢Â¢ø Á¡½Å÷¸û Å¢¨ºÀÄ¨¸Â¢ø Å¢Ãø¸¨ªî ºÃ¢Â¡¸ô ÀÂýÀÎò¾ì ¸üÀ÷. ’letter Jumpers’  

Å¢¨ªÂ¡ðÎ ÅÆ¢ ±ùÅ¡Ú Å¢Ãø¸¨ªì ¦¸¡ñÎ ¾ððîÍ ¦ºöÂ ÀÆÌÅ÷. Á¡½Å÷¸û 3 ¿¢¨Ä : «ÊôÀ¨¼,  

¿Îò¾Ãõ, ¯Â÷ó¾ ¿¢¨Ä ¾ð¼îÍ ¦ºöÔõ Ó¨È¨Âì ¸üÀ÷. 

 

¸¡Ä «ª× : 

 

¸üÈø ¸üÀ¢ò¾ø 
¯À¸Ã½í¸û : 

 

 

ÌÈ¢ôÒ : 

 

 

 

 

120 ¿¢Á¢¼í¸û (4 À¡¼ §Å¨ª) 

 

11. ’ Animated Begining Typing’¦Áý¦À¡Õû 

2. Å¢¨ºôÀÄ¨¸ ÀÂýÀÎòÐõ ¸üÈø ÀÂ¢üÈ¢. 

3. Å¢¨ºôÀÄ¨¸ 

 

1. ’ Animated Begining Typing’ ¦Áý¦À¡Õû, Á¡½Å÷ «øÄÐ ¯Ä¡Å¢Â¢ý ¸½¢É¢Â¢ø þÕì¸ §ÅñÎõ. 

2. ¬º¢Ã¢Â÷ ÓýÉ§Ã ’ Animated Begining Typing’ ¦Áý¦À¡Õ¨ª ¯ÄÅ¢Â¢ÕôÀ÷. 

3. ’ Animated Begining Typing’ ¦Áý¦À¡Õû ”shareware” ¦Áý¦À¡Õª¡Ìõ. þó¾ ¦Áý¦À¡Õ¨ª BPK 
«¸ôÀì¸ò¾¢Ä¢ÕóÐ http://www.moe.gov.my/bpk ÀÊÂ¢Èì¸õ ¦ºöÂÄ¡õ. þó¾ ¦Áý¦À¡Õû Å¢Ã¨Ä 
Ó¨ÈÂ¡¸ô ÀÂýÀÎò¾¢ ¾ð¼îÍ ¦ºöÔõ Ó¨È¨Âì ¸¡ðÎõ. Á¡½Å÷¸û Å¢Ãø ÁüÚõ ¾ð¼îÍ ¦ºöÔõ 

À¢ýÉ¢¨½ôÒ 2
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ÀÃ¢óÐ¨Ãì¸ôÀð¼ 
¿¼ÅÊì¨¸¸û : 

Ó¨È¨Â «¨ºäðÎ ÅÆ¢ «È¢Ó¸ôÀÎò¾ôÀÎõ. Á¡½Å÷¸ÙìÌò ¦¾¡¼ì¸ ¿¢¨Ä Ó¾ø ¯Â÷¿¢¨Ä 
Å¨ÃÂ¢ÖÁ¡É ¾ð¼îÍ ¦ºöÔõ ¾¢Èý «È¢Ó¸ôÀÎò¾ôÀÎõ. ’ Animated Begining Typing’ ¦Áý¦À¡Õû 
Á¡½Å÷¸û Å¢¨ºôÀÄ¨¸¨Â Ó¨ÈÂ¡¸ô ÀÂýÀÎò¾ ¬÷Åò¨¾ ²üÀÎòÐõ. 

 

4. Å¢¨ºôÀÄ¨¸ ÀÂýÀÎòÐõ ¸üÈø ÀÂ¢üÈ¢, Á¡½Å÷¸ÙìÌ letter Jumpers Å¢¨ªÂ¡ðÎ Å¢¨ªÂ¡ÎÅ¾üÌ 
ÁðÎ§Á «È¢Ó¸ôÀÎò¾ôÀð¼¾¡Ìõ. ’letter Drill ÁüÚõ  Flying Letter «¼í¸¢Ôûª ¦Áý¦À¡Õ¨ª 
Á¡½Å÷¸û ¦¾¡¼÷ ¿¼ÅÊì¨¸¸û ÁüÚõ ¾¢¼ôÀÎòÐ¾ø ¿¼ÅÊì¨¸¸ÙìÌ ÓÂüº¢¸û §Áü¦¸¡ûªÄ¡õ. 

5. ¬º¢Ã¢Â÷¸û Á¡½Å÷¸û ²üÈ À¢È ¾ð¼îÍ ¦Áý¦À¡Õ¨ªÔõ ÀÂýÀÎò¾Ä¡õ. 

 

11. À¨ÆÂ Å¢¨ºôÀÄ¨¸Â¢§Ä¡ «øÄÐ ¸½¢É¢¨Âò ¦¾¡¼íÌÅ¾üÌÓý Å¢¨ºôÀÄ¨¸Â¢¨Éò ¾ð¼îÍ ¦ºöÐ 
ÀÆÌÅ÷. 

2. Á¡½Å÷¸ÙìÌ Ó¾ý¨Á Å¢¨º¸ª¢ý §Áø Å¢Ã¨Ä Å¢¨ºô ÀÄ¨¸¨Âò ¾ðÎõ Ó¨È¨Âî ¦ºöÐ ¸¡ðÎ¾ø. 

3. Typing Tutorial Å¢¨ªÂ¡ðÎ ÅÆ¢, ¬º¢Ã¢Â÷ Ó¾ý¨Á ÅÃ¢¨ºÂ¢ý «¨ÁôÀ¢¼õ ÁüÚõ ºÃ¢Â¡É Å¢Ãø 
¬¸¢ÂÅü¨Èî ¦ºöÐ ¸¡ðÎ¾ø. 

4. º¢Ä Á¡½Å÷¸û Letter Jumpers Å¢¨ªÂ¡ðÊ¨É ÅÌôÀ¨ÈÂ¢ý Óý Å¢¨ªÂ¡ÎÅ÷. 

5. Á¡½Å÷¸ÙìÌ ’ Animated Begining Typing’ ¦Áý¦À¡Õ¨ªò ¾¢ÈìÌõ Ó¨È¸¨ªì ¸¡ñÀ¢ò¾ø. 

6. Á¡½Å÷¸û letter Jumpers Å¢¨ªÂ¡ð¨¼ò ¦¾¡¼íÌÅ÷. 

 

Á¾¢ôÀ£Î : 

 

 

 

 

 

¦À¡Ä¢ò¾õ Ó¨È : À¡¸§ÁüÈø 

Á¡½Å÷¸û ÅÃ¢¨ºÂ¡¸ Ó¾ý¨Á Å¢¨º¸¨ªÔõ «¾üÌÈ¢Â Å¢Ãø¸¨ªÔõ À¡¸§ÁüÚ ¿ÊôÀ÷. (ASDF ÁüÚõ 
JKL). ¬º¢Ã¢Â÷ ²¾¡ÅÐ ´Õ Ó¾ý¨Á Å¢¨ºÂ¢ý ¦ÀÂ¨Ãì ÌÈ¢ôÀ¢ð¼×¼ý «¾ü¸¡É À¡¸§ÁüÈ Á¡½Å÷ 
±ØóÐ ¿¢ýÈ×¼ý «ó¾ Å¢ÃÖìÌ ²üÈ Ó¾ý¨Á Å¢¨ºÂ¢¨Éô À¡¸§ÁüÈ Á¡½Å÷ «Á÷óÐÅ¢Î¾ø. 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

ÅªôÀÎòÐ¾ø : 

 

 

Á¾¢ôÀ£Î : 

Å¢ÃÄ¢ý ¦ÀÂ÷  þ¼Ð ¨¸Å¢Ãø  ÅÄÐ ¨¸Å¢Ãø  

¬û ¸¡ðÊ Å¢Ãø  ’F’ -- ÅÅ¢¨º ’J’-- ÅÅ¢¨º 

¿ÎÅ¢Ãø  ’D’-- ÅÅ¢¨º ’K’-- ÅÅ¢¨º 

ÍñÎÅ¢Ãø  ’S’-- ÅÅ¢¨º ’L’-- ÅÅ¢¨º 

§Á¡¾¢Ã Å¢Ãø  ’A’-- ÅÅ¢¨º ’;’-- ÅÅ¢¨º 

 

  

±Øò¨¾ «¨¼Â¡ªõ ¸¡½ þÂÄ¡¾ Á¡½Å÷¸û, ¬º¢Ã¢Â÷ «øÄÐ ¿ñÀ÷¸ª¢ý ¯¾Å¢Ô¼ý Typing  

Tutorial-Ä¢ø Å¢¨ªÂ¡Î¾ø. 

 

þùÅ¢¨ªÂ¡ð¨¼ Á¡½Å÷¸û  ’Animated Begining Typing’ ¦Áý¦À¡Õª¢ý ¯ûª ¯Â÷¿¢¨ÄÂ¢ø Letter  

Drill ÁüÚõ Flying Letters Å¢¨ªÂ¡¼ ÓÂüº¢ôÀ÷.   

  

  

  

  

  

  



 



  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
¬ñÎ 3-ø ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢ø ÑðÀõ  ¸üÀ¢ò¾ø ÀÂ¢üÈ¢Â¢Öõ ¸¨Äò¾¢ð¼ò¾¢ø Å¢ÃÅ¢Ôõ ÅÕõ 

¸üÀ¢ò¾ø ÀÂ¢üÈ¢Ôõ: 

- «È¢Å¢ÂÖõ ¦¾¡Æ¢øÑðÀÓõ - ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢ø 
ÑðÀõ 

 
 



 



ÀÀ¢ýÉ¢¨½ôÒ 3
¸üÀ¢ò¾ø ÀÂ¢üÈ¢ : ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀì ÜÚ¸û 

 
¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ:  
 
¸üÈø ¾Ãõ : 
 
 

 
22.0 
 
22.4 

Å¢ªì¸õ :  þó¾ ÀÂ¢üÈ¢Â¢ø, Á¡½Å÷¸û §¸¡ôÒ¸ª¢Öûª ´ª¢ì¸¡ðº¢¨Âî ¦ºÕÌõ Ó¨È¨Âì ¸üÚì¦¸¡ûÅ÷. Á¡½Å÷¸û 
¾¡í¸û ¦ºÕ¸¢Â ´ª¢ì¸¡ðº¢ À¨¼ô¨Àô À¡÷ò¾ø. ÀÃ¢óÐ¨Ãì¸ôÀð¼ ¸üÈø ¸üÀ¢ò¾Ä¢ý ¾ªò¾¨¸Â¡ÉÐ, 
Á¡½Å÷¸û ¾í¸Ù¨¼Â ÍÂ «È¢¨ÅÔõ «ÛÀÅò¨¾Ôõ ¦¸¡ñÎ Ò¾¢Â ±ñ½í¸¨ªÔõ «È¢¨ÅÔõ ¸ðÎÅ¢Â 
À¡¼ò¾¢ý ÅÆ¢ ¦Åª¢ì¦¸¡½÷Å÷. 

 
¸¡Ä «ª× : 
 
¸üÈø ¸üÀ¢ò¾ø 
¬Å½õ : 

 
60 Á½¢òÐª¢¸û :  ( 2 À¡¼§Å¨ª ) 
 
1. ¿£÷ ÁüÚõ ¿¢Äò¾¢ø Å¡Øõ ¯Â¢Ã¢Éí¸ª¢ý À¼í¸û 
2. ¿£÷ Å¡Øõ ¯Â¢Ã¢Éí¸ª¢ý ÌÚõÀ¼õ  
3. À¼Å¢ø¨ÄÂ¢Öûª ´ª¢ì¸¡ðº¢ ÀÂ¢üÈ¢ 
 

¬ì¸îº¢ó¾¨É :  ´ª¢ì¸¡ðº¢¸û ¯ûª¼í¸¢Â À¨¼ôÒ¸¨ª ¯ÕÅ¡ìÌ¾ø.  
 
ÌÈ¢ôÒ : 
 

 
1. Á¡½Å÷¸û ¸½¢É¢¨Â ãÎì¸¢ þÕôÀ¨¾ ¯Ú¾¢ ¦ºö¾ø. 
2.ÌÚõ ´ª¢ì¸¡ðº¢¨Â «¼í¸¢Â §¸¡ô¨À ¯ÕÅ¡ìÌ¾ø 
 

ÀÃ¢óÐ¨Ãì¸ôÀð¼ 
¿¼ÅÊì¨¸¸û :  

1. «¨ºÂ¡ À¼õ ÁüÚõ ´ª¢ì¸¡ðº¢ À¨¼ôÀ¢¨Éì ¸¡ñÀ¢ò¾ø. 
2. §¸¡ôÀ¢Ä¢ÕóÐ ´ª¢ì¸¡ðº¢¨Âî ¦ºÕÌõ Ó¨È 



  
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 3. §¸¡ô¨À §ºÁ¢òÐ ¨Åò¾ø 
4. ´ª¢ì¸¡ðº¢ À¨¼ô¨Àô À¡÷ò¾ø 

 5.  À¼Å¢ø¨ÄÂ¢Ä¢ÕóÐ ¦Åª¢§ÂÚ¾ø 
  
 
Á¾¢ôÀ£Î 
 
Ì¨È¿£ì¸ø 
 
 
 
ÅªôÀÎòÐ¾ø 
 

  
ºÃ¢À¡÷ ÀðÊÂø «ÏÌÓ¨È 
 
´ª¢ì¸¡ðº¢¨Âî ¦ºÕÌõ ¾¢È¨É «¨¼Â¡¾ Á¡½Å÷¸ÙìÌ ¬º¢Ã¢Â÷ §ÁÖõ ÀÂ¢üº¢¸û ÅÆíÌ¾ø. 
 
Á¡½Å÷¸û ¯ÕÅ¡ì¸¢Â ¬ì¸ò¾¢ÈÁ¡É À¼Å¢ø¨Äô À¨¼ôÀ¢ø ¸£úì¸¡ñÀ¨Å «¼í¸¢Â¢ÕìÌõ : 
1. ÀøÅ¨¸ Å÷½õ, ÅÊÅõ ÁüÚõ «ª× ¦¸¡ñ¼ ¯¨Ã¿¨¼. 
2. ¦ºÕ¸¢Â À¼í¸û 
3. ´ª¢ì¸¡ðº¢¨Âî ¦ºÕÌ¾ø. 

  



 

  

ÁÁ¡  Á ô ðÎ Å ¸¡ðÊ 
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¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ø Òûª¢ «ÊôÀ¨¼Â¢Ä¡É Á¾¢ôÀ£ðÊý (Rubrik) Á¡¾¢Ã¢ ÀÂýÀ¡Î 
 
¦ÀÂ÷ : ......................................................                                                          ¬ñÎ: ................................ 

 
¾¢¸¾¢ : ....................................................... 

 

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ  ¸üÈø ¾Ãõ 
«¨¼×¿¢¨Ä  

  

Á¾¢ôÀ£ðÎ ÜÚ¸û  

¨¸ÅÃô ¦ÀüÈÉ÷        ÓØ¨ÁÂ¡¸ ¨¸ÅÃô 
¦ÀÈÅ¢ø¨Ä   

¨¸ÅÃô ¦ÀÈÅ¢ø¨Ä       

2.0  ²²üÈ ¾¸Åø 
¦¾¡¼÷Òò 
¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢
ý ãÄò¨¾ò 
¦¾Ã¢× ¦ºöÅ÷; 
ÀÂýÀÎòÐÅ÷ 

1.3 ±ØòÐ ÁüÚõ 
±ñ¸ª¢ý 
Å¢¨º¸ª¢ý 
«¨ÁÅ¢¼í¸¨ª 
«¨¼Â¡ªõ 
¸¡ñÀ÷.  

 

±ñ¸ª¢ý 
«¨ÁôÀ¢¼õ 
(0 - 9) 
 

0-9 Å¨ÃÂ¢Ä¡É 
±ñ¸¨ª 
Å¢¨ºôÀÄ¨¸Â¢ø 
Å¢¨ÃÅ¡¸×õ 
ºÃ¢Â¡¸×õ 
¸¡ðÎ¾ø  
 

 0-9 Å¨ÃÂ¢Ä¡É 
±ñ¸¨ª 
Å¢¨ºôÀÄ¨¸Â¢ø 
ºÃ¢Â¡¸ 
¸¡ðÎ¾ø 
¬É¡ø º¢È¢Ð 
§¿Ãõ ±Îò¾ø 

 0-9 Å¨ÃÂ¢Ä¡É 
±ñ¸¨ª 
¬º¢Ã¢Â÷ «øÄÐ 
¿ñÀ÷¸ª¢ý 
¯¾Å¢Ô¼ý 
Å¢¨ºôÀÄ¨¸Â¢ø  
¸¡ðÎ¾ø. 

 

±ØòÐ¸ª¢ý  
«¨ÁôÀ¢¼õ 
 (a - z) 

±ØòÐ¸¨ª 
Å¢¨ºôÀÄ¨¸Â¢ø 
Å¢¨ÃÅ¡¸×õ 
ºÃ¢Â¡¸×õ 
¸¡ðÎ¾ø  
 

 ±ØòÐ¸¨ª 
Å¢¨ºôÀÄ¨¸Â¢ø 
ºÃ¢Â¡¸ 
¸¡ðÎ¾ø 
¬É¡ø º¢È¢Ð 
§¿Ãõ ±Îò¾ø. 
 

 ±ØòÐ¸¨ª 
Å¢¨ºôÀÄ¨¸Â¢ø 
ºÃ¢Â¡¸ 
¸¡ðÎ¾ø 
¬É¡ø «¾¢¸ 
§¿Ãõ ±Îò¾ø. 
 

 



            
              

¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ø Òûª¢ «ÊôÀ¨¼Â¢Ä¡É Á¾¢ôÀ£ðÊý (Rubrik) Á¡¾¢Ã¢ ÀÂýÀ¡Î 
 

¦ÀÂ÷ : ......................................................                                                          ¬ñÎ: ................................ 
 

¾¢¸¾¢ : ..................................................... 
  

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ  ¸üÈø ¾Ãõ 
«¨¼×¿¢¨Ä  

  

ÜÚ¸û  

¨¸ÅÃô ¦ÀÚ¾ø        ÓØ¨ÁÂ¡¸ ¨¸ÅÃô 
¦ÀÈÅ¢ø¨Ä   

¨¸ÅÃô ¦ÀÈÅ¢ø¨Ä       

2.0  ²üÈ ¾¸Åø 
¦¾¡¼÷Òò 
¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢
ý ãÄò¨¾ò 
¦¾Ã¢× ¦ºö¾ø; 
ÀÂýÀÎòÐÅ÷ 

1.7 ¦º¡ü¦ºÂÄ¢, 
Å¨Ã¸¨Ä ÁüÚõ 
À¨¼ôÒ 
¦Áý¦À¡Õû¸ª¢
ý §¸¡ôÒ¸¨ªò 
¾¢ÈôÀ÷; §ºÁ¢ôÀ÷. 
(PPaint,  MS Word 
atau  MS 
PowerPoint). 

 

My 
Documents-
þø ¯ûª 
´Õ 
¦º¡ü¦ºÂÄ¢ 
§¸¡ô¨À  
MS Word 
ãÄõ 
¾¢ÈôÀ÷. 
 

§¸¡ôÀ¢¨Éî 
ºÃ¢Â¡É 
ÅÆ¢Ó¨È¸¨ªì 
¦¸¡ñÎ 
ÅÆ¢¸¡ð¼Ä¢ýÈ¢ 
¾¢ÈôÀ÷. 
 

 §¸¡ôÀ¢¨Éî 
ºÃ¢Â¡É 
ÅÆ¢Ó¨È¸¨ªì 
¦¸¡ñÎ 
ÅÆ¢¸¡ð¼Ö¼ý 
¾¢ÈôÀ÷. 
 

 ÀÄ Ó¨È 
ÅÆ¢¸¡ðÊÔõ 
§¸¡ôÀ¢¨Éò 
¾¢Èì¸ 
ÓÊÂÅ¢ø¨Ä 
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Ü÷óÐ ¸ÅÉ¢ò¾ø Á¾¢ôÀ£ðÎ Ó¨ÈÂ¢ø ºÃ¢ô À¡÷ìÌõ ÀðÊÂÄ¢ý Á¡¾¢Ã¢ ÀÂýÀ¡Î 
 

 
¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ ¸üÈø ¾Ãõ 

«¨¼×¿¢¨Ä 
 

ÌÈ¢Â¢Î¸ ( )  
 

2.0  ²²üÈ ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò 
¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ý ãÄò¨¾ò 
¦¾Ã¢× ¦ºö¾ø; ÀÂýÀÎòÐÅ÷ 

2.8 ¦º¡ü¦ºÂÄ¢¨Âô ÀÂýÀÎò¾¢ 
Àø§ÅÚ Å¨¸ ÁüÚõ «ªÅ¢Ä¡É 
±ØòÐÕ¨Åì ¦¸¡ñÎ μ÷ ¯¨Ã¨Â 
«îº¨ÁôÀ÷.(MMS Word). 
 

Á¡½Å÷¸û:   

1. Start Å¢¨º¨Âì ¸¢ª¢ì    
  ¦ºöÅ÷ 

 

2. All Programs Å¢¨º¨Âì    
  ¸¢ª¢ì ¦ºöÅ÷ 

 

3.  MS Office-³ ¸¢ª¢ì  
   ¦ºöÅ÷ 

 

4. ¦º¡ü¦ºÂÄ¢¨Âì 
(MS Word) ¸¢ª¢ì ¦ºöÅ÷ 

 

5. ¯¨Ã¨Â «îº¨ÁôÀ÷  

6. ±ØòÐÕì¸ª¢ý «ª¨Å  
Á¡üÚÅ÷ 

 

7. ±ØòÐÕì¸¨ª Á¡üÚÅ÷  

 
 

  
 



 
   ÀÀ¢ýÉ¢¨½ôÒ 6 

À¨¼ôÒ Ó¨È Á¾¢ôÀ£ðÎ Ó¨ÈÂ¢ø ºÃ¢ À¡÷ìÌõ Á¡¾¢Ã¢ ÀðÊÂÄ¢ý ÀÂýÀ¡Î 
 
 
 

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ  ¸üÈø ¾Ãõ 
«¨¼×¿¢¨Ä  

 
¸ð¼ò¾¢ø  (/) ±É ÌÈ¢Â¢Î¸  

ÀÄ¸£Éõ  Á¢¾õ  ¿ýÚ  Á¢¸ ¿ýÚ  
7.0 ¾¾¸Åø 
¦¾¡¼÷Òò     
¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ì 
¦¦¸¡ñÎ  
¬ì¸î 
º¢ó¾¨ÉÔ¼Ûõ   
Òò¾¡ì¸î  
º¢ó¾¨ÉÔ¼Ûõ  
¸̧ÕòÐ¸¨ª 
¦Åª¢ôÀÎòÐÅ÷ 

71.  ¸ÕòÐ¸¨ªÔõ, 
¸ÕòÐÕ¨ÅÔõ À¨¼ì¸ 
¦º¡ü¦ºÂÄ¢ (MMS 
Word), À¼Å¢ø¨Ä  (MS 
PowerPoint), Å¨Ã¸¨Ä 
(PPaint) §À¡ýÈ 
¦Áý¦À¡Õû¸¨ªô 
ÀÂýÀÎò¾¢ 
¬ì¸îº¢ó¾¨É¨ÂÔõ 
Òò¾¡ì¸î 
º¢ó¾¨É¨ÂÔõ ¦¸¡ñÎ  
¸ÕòÐ¸¨ª  
¦Åª¢ôÀÎòÐÅ÷. 

¸¡ðº¢ ÅÊÅ¨ÁôÒ 

1. À¾¢Áõ 
Åñ½í¸ª¢ø 
¾ªÅ¨ÁôÒ ¦ºöÅ÷ 

    

2. ±ØòÐÕÅ¢ý 
«ª×õ; ¯¨ÃÂ¢ý 
«¼÷ò¾¢Ôõ 

    

¯ûª¼ì¸õ  

3. ¾¨ÄôÒìÌ 
²üÒ¨¼Â¾¡¸×õ 
§À¡ÐÁ¡É¾¡¸×õ 
þÕò¾ø 

    

§¸ð¦À¡Ä¢ 
4. ²üÒ¨¼Â ´Ä¢      

À¨¼ôÀ¡üÈø  

5. ¾ýÉõÀ¢ì¨¸§Â¡Î 
À¨¼ò¾ø. 

    

6. ¸ÅÉò¨¾ ®÷ò¾ø     



ÀÀ¢ýÉ¢¨½ôÒ 7 
 
¯ÕÅ¡ì¸ Ó¨È Á¾¢ôÀ£ðÊø ÐÏìÌ Ó¨ÈÂ¢ý ÀÂýÀ¡Î 
 
ÌÈ¢ôÒ:±ØòÐ §Å¨Ä¸¨ªî ¦ºöÂ ÓÊÂ¡¾ Á¡½Å÷¸ÙìÌ ¬º¢Ã¢Â÷¸û Å¡ö¦Á¡Æ¢Â¡¸ ÐÏìÌ Ó¨È Á¾¢ôÀ£ð¨¼ ¿¼ò¾Ä¡õ. 

 
 

¯̄ûª¼ì¸ò ¾Ãõ 
¸üÈø ¾Ãõ 

«¨¼×¿¢¨Ä  
 

¸ð¼ò¾¢ø  (/) ±É 
««¨¼Â¡ªÁ¢Î¸ 

4.0 ¾¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò   
¦¾¡Æ¢øÑðÀò¨¾ì 
¦¸¡ñÎ Óì¸¢Âò 
¾¸Åø¸¨ªì 
¸ñÎÀ¢ÊôÀ÷, 
§º¸Ã¢ôÀ÷, 
¦ºöÓ¨ÈôÀÎòÐÅ÷; 
ÀÂýÀÎòÐÅ÷. 

3.3 §¾Î¦À¡È¢¨Âì  
 (SSearch Engine)   

     ¦¸¡ñÎ  
ÀÊÁò¾¢¨Éò(image)  

     §¾ÎÅ÷. 

Á¡½Å÷¸û: 
 

1. ÀÂýÀÎò¾¢Â ¯Ä¡Å¢Â¢ý ¦ÀÂ¨Ãì ÜÚÅ÷. 
 
2. ÀÂýÀÎò¾¢Â §¾Î¦À¡È¢Â¢ý ¦ÀÂ¨Ãì ÜÚÅ÷ 

 
3. «îº¨Áò¾ «Êî¦º¡ø¨Äì ÜÚÅ÷ 

 
4. §¾Î¦ÀðÊÂ¢ø «Êî¦º¡ø¨Ä «îº¨ÁôÀ÷ 

 
5. §¾Î¦À¡È¢Â¢ø «îº¢ð¼ ÀÊÁò¨¾ò ¾¢ÈôÀ÷ 

 
6. Search Å¢¨º¨Â ¸¢ª¢ì ¦ºöÐ §¾¼¨Ä 

¬ÃõÀ¢ò¾ø 

 
 
 ¬õ             þø¨Ä 
 
 ¬õ             þø¨Ä 
 
 ¬õ             þø¨Ä 
 
 ¬õ             þø¨Ä   
 
 ¬õ             þø¨Ä   
 
 ¬õ             þø¨Ä   
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 «È¢Å¢ÂÖõ ¦¾¡Æ¢øÑðÀÓõ -¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ý ¸üÈø ¾Ãò¾¢ü¸¡É  

Ò¾¢Õõ Á¾¢ôÀ£Î Á¾¢ôÀ£ðÎ Ó¨ÈÂ¢ý Á¡¾¢Ã¢ §¸ûÅ¢¸û  
 
 
5.1 ¦¸¡Îì¸ôÀð¼ À½¢ô¦À¡Úô¨Àî (TTask)  ¦ºöÐÓÊì¸ ¦À¡Õò¾Á¡É  ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò ¦¾¡Æ¢øÑðÀ ãÄí¸¨ªÔõ 

¦Áý¦À¡Õû¸¨ªÔõ ÀÂýÀÎòÐÅ÷. 

 
Ò¾¢÷ §¸ûÅ¢¸û: 
 

ÌÈ¢ôÒ : Á¡½Å÷¸û 4 ÌØì¸ª¡¸ô À¢Ã¢ì¸ôÀðÊÕôÀ÷. Ò¾¢÷ §À¡ðÊÂ¡¸ ¿¼òÐ¾ø. «¾¢¸ô Òûª¢¸û ¦ÀüÈ ÌØÅ¢É÷ 
¦ÅüÈ¢Â¡ª÷¸û. 

 
1. ´Õ ÁÄÃ¢ý À¼ò¨¾ Å¨ÃÂ ¿£í¸û ±ó¾ ¦Áý¦À¡Õ¨ªô ÀÂýÀÎòÐÅ÷? 
 
2. ¸ðÎ¨Ã¨Â «îº¢¨ÁìÌõ§À¡Ð ¦º¡ü¸ÙìÌ þ¨¼§Â þ¨¼¦Åª¢ «¨Áì¸ ±ó¾ Å¢¨º¨Âô ÀÂýÀÎòÐÅ£÷¸û? 

 
3. (¬º¢Ã¢Â÷ «îº¢Î¾ø À¼ ¯Õ¨Åì ¸¡ðÎ¾ø) þó¾ À¼ ¯ÕÅ¢ý ÀÂýÀ¡Î ±ýÉ? 

 
4. ¾í¸û ¸½¢É¢Â¢ø ¯ûª ¯Ä¡Å¢ À¼ ¯Õ¨Åì ¸¡ðÎí¸û? 

 
 
 
 
 
 



ÁÁ¾¢ôÀ£ðÊý Á¡¾¢Ã¢ §¸ûÅ¢¸û: 
 

1. ¿£í¸û ¸ðÎ¨Ã¨Â «îº¨Áì¸ §ÅñÎõ ±ýÈø À¢ýÅÕõ ±ó¾ ¦Áý¦À¡Õ¨ª ÀÂýÀÎòÐÅ£÷?  
 
A. ¦º¡ü¦ºÂÄ¢ (MS Word)  C. Á¢ýÉ¢Âø Å¢Ã¢¾¡û (MS Excel) 
B. Å¨Ã¸¨Ä (MS Paint )  D. À¨¼ôÒ ¦Áý¦À¡Õû (MS PowerPoint) 

 
2. À¨¼ôÒ ¦Áý¦À¡Õ¨ªô (MS PowerPoint) ÀÂýÀÎò¾¢ Ò¾¢Â ¸¡ðº¢Å¢ø¨Ä¨Â ÒÌò¾ ºÃ¢Â¡É Ó¨È¨Â ÅÃ¢¨ºôÀÎòÐ¸. 

 
i. Klik New Slide- ³ ¸¢ª¢ì ¦ºöÂ×õ 
ii. Klik menu Insert menu-³ ¸¢ª¢ì ¦ºöÂ×õ 
iii. Klik menu Slide Show- ³ ¸¢ª¢ì ¦ºöÂ×õ 

 
A. i ÁüÚõ ii   C. i,ii ÁüÚõ iii 
B. ii ÁüÚõ i   D. iii, ii ÁüÚõ i 

 
3. À¼òÐì§¸üÈ ºÃ¢Â¡É ¦ÀÂÕ¼ý þ¨½ì¸×õ. 

 
 
 
 
 

¦¿¸¢ø ÅðÎ 

 

±Ä¢Âý 
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¾¢Ãð§¼Î Ó¨È Á¾¢ôÀ£ðÊø Òûª¢¸û ÅÆíÌõ Á¾¢ôÀ£ðÊý ÀÂýÀ¡Î 

   «¨¼×¿¢¨Ä ÜÚ¸û  

1  2  3  
 

4  
 

¯ûª¼ì¸õ 
 
 
 
 
 

À½¢ô¦À¡ÚôÒ 
¿¢¨È× ¦ÀÈÅ¢ø¨Ä 
 
 

À½¢ô¦À¡ÚôÒ 
ÓØ¨ÁÂ¨¼ÂÅ¢ø¨Ä 

À½¢ô¦À¡ÚôÒ 
ÓØ¨Á¦ÀüÈÐ 

À½¢ô¦À¡ÚôÒ Á¢¸î 
º¢ÈôÀ¡¸ô 
À¨¼ì¸ôÀðÎûªÐ 
 
 

§¿÷ò¾¢ 
 

§¿÷ò¾¢ þø¨Ä  §¿÷ò¾¢ Ì¨È× §¿÷ò¾¢ §¿÷ò¾¢Â¡¸×õ 
º¢ÈôÀ¡¸×õ 
 ¯ûªÐ 
 

¬ì¸îº¢ó¾¨ÉÔõ ÓØ¨ÁÂ¡É 
À¨¼ôÒõ 
 
 

¾¢Ãð§¼ðÊø 
¾¸Åø¸û À¨¼ôÒ 
¸Å÷îº¢Â¡¸ 
þø¨Ä  
 
 
 

¾¢Ãð§¼ðÊø 
¾¸Åø¸û À¨¼ôÒ 
º¢È¢Ð ¸Å÷îº¢Â¡¸ 
þÕó¾Ð. 

¾¢Ãð§¼ðÊø 
¾¸Åø¸û À¨¼ôÒ 
¸Å÷îº¢¸ÃÁ¡¸ 
þÕó¾Ð. 

¾¢Ãð§¼ðÊø 
¾¸Åø¸û À¨¼ôÒ 
Á¢¸ ¸Å÷îº¢¸ÃÁ¡¸×õ 
¬ì¸îº¢ó¾¨ÉÔ¼Ûõ 
þÕó¾Ð 

«¨¼×¿¢¨Ä «¨¼×¿¢¨ÄÂ¢ø 
±ó¾ Óý§ÉüÈÓõ 
þø¨Ä 
 
 
 
 

«¨¼×¿¢¨ÄÂ¢ø 
Ì¨ÈÅ¡É 
Óý§ÉüÈ§Á 
¯ûªÐ 
 

«¨¼×¿¢¨ÄÂ¢ø 
¿øÄ Óý§ÉüÈõ 
¯ñÎ 
 

«¨¼¿¢¨ÄÂ¢ø Á¢¸ 
«¾¢¸ Óý§ÉüÈõ 
¯ñÎ 
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§À¡Ä¢ò¾õ Á¡¾¢Ã¢¸û 
 
À¡¸§ÁüÚ ¿Êò¾ø 
Á¡½Å÷¸¨ª þÕ ÌØÅ¢ÉÃ¡¸ô À¢Ã¢ò¾ø. Ó¾ø ÌØÅ¢ø 26 Á¡½Å÷¸û Å¢¨ºôÀÄ¸Â¢Öûª ±ØòÐ Å¢¨º¸ª¡¸ À¡¸§ÁüÚ ¿Êò¾ø. 
«Å÷¸û ´ù¦Å¡ÕÅÕìÌõ ±ØòÐ «ð¨¼¸û ÅÆí¸¢ Å¢¨ºôÀÄ¨¸Â¢ý «¨ÁÅ¢¼ò¾¢ü§¸üÀ ¿¢üÀ÷. ÌØ þÃñÊø ¯ûªÅ÷¸û 
¸½¢É¢¨Âô ÀÂýÀÎòÐÀÅÃ¡¸ À¡¸§ÁüÚ ¿ÊôÀ÷.   
 
ÌØ þÃñÊø ¯ûª Á¡½Å÷¸û ¦ÀðÊÂ¢ø ¯ûª ¦º¡ø «ð¨¼¨Âò §¾÷× ¦ºöÐ Å¡º¢ò¾ø. À¢ÈÌ «î¦º¡ü¸ª¢ø ¯ûª 
±ØòÐ¸¨ª ´ù¦Å¡ýÈ¡¸ì ÜÈ , ÌØ ´ýÈ¢ø ¯ûª Á¡½Å÷¸û ÜÈôÀð¼ ±ØòÐ¸Ùì§¸üÀ «Á÷Å÷.   
 
Å¢¨ªÂ¡ðÎ 
¬º¢Ã¢Â÷ Á¡½Å÷¸¨ª ÌØì¸ª¡¸ô À¢Ã¢ò¾ø. ¬º¢Ã¢Â÷ ´ù¦Å¡Õ ÌØÅ¢ÉÕìÌõ Å¢¨ºôÀÄ¨¸ À¼ò¨¾Ôõ, ±ØòÐ, ±ñ, Enter, 
Spacebar §À¡ýÈ Å¢¨º¸ª¢ý À¼í¸¨ªÔõ ¦¸¡Îò¾ø. Á¡½Å÷¸û ÌØÅ¢ø Å¢¨ºôÀÄ¨¸Â¢ý «¨Áô¨À À¼í¸¨¨ªì ¦¸¡ñÎ 
ÅÊÅ¨ÁôÀ÷. ¬º¢Ã¢Â÷ ÌØ Å¡Ã¢Â¡¸ Á¡½Å÷¸ª¢ý À¨¼ô¨Àî ºÃ¢ô À¡÷ò¾ø.   
 
¯ÕÁ¡¾¢Ã¢ 
¬º¢Ã¢Â÷ Á¡½Å÷¸¨ª ÌØì¸ª¡¸ô À¢Ã¢ò¾ø. ´ù¦Å¡Õ Á¡½Å÷¸Ùõ ´Õ Á¡¾¢Ã¢ ¸½¢É¢¨Â ÅÊÅ¨Áì¸ô À½¢ì¸ôÀÎ¾ø. Á¡¾¢Ã¢ 
¸½¢É¢Â¢ø ¾¢¨ÃÂ¸õ, ±Ä¢Âý, Å¢¨ºôÀÄ¨¸, ÁüÚõ ¨ÁÂî ¦ºÂÄ¸õ §À¡ýÈÅü¨Èì ¸ª¢Áñ¨½ì ¦¸¡ñÎ ÅÊÅ¨Áò¾ø. 
Á¡½Å÷¸û ¾¡í¸û ¯ÕÅ¡ì¸¢Â Á¡¾¢Ã¢ ¸½¢É¢¨Â ¬º¢Ã¢ÂÃ¢ý À¡÷¨ÅìÌ ¨Åò¾ø. ¬º¢Ã¢Â÷ ¸Õò¨¾ì ÜÚ¾ø. 
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§À¡Ä¢ò¾õ Á¾¢ôÀ£ðÎ Ó¨ÈÂ¢ø ºÃ¢À¡÷ìÌõ ÀðÊÂÄ¢ý ÀÂýÀ¡Î 
 

a) À¡¸§ÁüÚ ¿Êò¾ø 

 
b) Å¢¨ªÂ¡ðÎ Ó¨È  

 
¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ ¸üÈø ¾Ãõ 

«¨¼×¿¢¨Ä 
 

(/) ±É ÌÈ¢Â¢Î¸  

¬õ  þø¨Ä  

2.0 ²²üÈ ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò 
¦¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ý ãÄò¨¾ò 
¦¾Ã¢× ¦ºö¾ø; 
ÀÂýÀÎòÐÅ÷ 

2.3  ±ØòÐ ÁüÚõ ±ñ¸ª¢ý 
Å¢¨º¸ª¢ý «¨ÁÅ¢¼í¸¨ª 
«¨¼Â¡ªõ ¸¡ñÀ÷. 

Á¡½Å÷¸û: 

 ±ñ¸ª¢ý Å¢¨º¸ª¢ý 

«¨ÁÅ¢¼í¸¨ª «¨¼Â¡ªí¸¡ñÀ÷ 

 
 
 

 
 
 

 ±ØòÐ Å¢¨º¸ª¢ý «¨ÁÅ¢¼í¸¨ª 

«¨¼Â¡ªí¸¡ñÀ÷ 

  

¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ  
¸üÈø ¾Ãõ 

«¨¼×¿¢¨Ä 
 

(/) ±É ÌÈ¢Â¢Î¸  

¬õ  þø¨Ä  

2.0 ²²üÈ ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò 
¦¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ý ãÄò¨¾ò 
¦¾Ã¢× ¦ºö¾ø; 
ÀÂýÀÎòÐÅ÷ 

2.3  ±ØòÐ ÁüÚõ ±ñ¸ª¢ý 
Å¢¨º¸ª¢ý «¨ÁÅ¢¼í¸¨ª 
«¨¼Â¡ªõ ¸¡ñÀ÷. 

Á¡½Å÷¸û 

 ±ñ¸ª¢ý Å¢¨º¸ª¢ý 

«¨ÁÅ¢¼í¸¨ª «¨¼Â¡ªí¸¡ñÀ÷ 

 
 

 
 

 ±ØòÐ Å¢¨º¸ª¢ý «¨ÁÅ¢¼í¸¨ª 

«¨¼Â¡ªí¸¡ñÀ÷ 

  



 
cc) ¯ÕÁ¡¾¢Ã¢ 

 

 

 
¯ûª¼ì¸ò ¾Ãõ ¸üÈø ¾Ãõ 

«¨¼×¿¢¨Ä 
 

(/) ±É ÌÈ¢Â¢Î¸  

¬õ  þø¨Ä  

2.0 ²²üÈ ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Ò 
¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ý 
ãÄò¨¾ò ¦¾Ã¢× ¦ºö¾ø; 
ÀÂýÀÎòÐÅ÷ 

2.1  ¸½¢É¢Â¢ý À¡¸í¸¨ª   
    «¨¼Â¡ªõ ¸¡ÏÅ÷.  
    (¾¢¨ÃÂ¸õ, ±Ä¢Âý,  
    Å¢¨ºôÀÄ¨¸, ÁüÚõ ¨ÁÂî  
    ¦ºÂÄ¸õ). 
 

Á¡½Å÷¸û 

 ¾¢¨ÃÂ¸ò¨¾ «¨¼Â¡ªí¸¡ñÀ÷ 

 
 
 

 
 
 

 ±Ä¢Â¨É «¨¼Â¡ªí¸¡ñÀ÷   

 Å¢¨ºôÀÄ¨¸¨Â «¨¼Â¡í¸¡ñÀ÷   

 ̈ ÁÂî ¦ºÂÄ¸ò¨¾ 

«¨¼Â¡í¸¡ñÀ÷ 

  







 

 
 
 

Terbitan: 

BAHAGIAN PEMBANGUNAN KURIKULUM 
KEMENTERIAN PELAJARAN MALAYSIA 

Aras 4-8, Blok E9 
Kompleks Kerajaan Parcel E 

Pusat Pentadbiran Kerajaan Persekutuan 
62604 PUTRAJAYA 
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