
７ミオグロビン尿の診断の根拠となる所見はどれか。

ａ尿潜血反応陽性かつ尿沈澄にて赤血球多数

ｂ尿潜血反応陰性かつ尿沈澄にて赤血球多数

ｃ尿潜血反応陽性かつ尿沈澄で赤血球陰'性

．尿潜血反応陰性かつ尿沈澄で赤血球陰性

ｅ尿潜血反応陽性かつ尿沈澄で赤血球少数

ｒ
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下記の成分を多く含む食品のうちＣ型慢性肝炎からの発癌への関与が考えられているのはどれか。 ６正しいのはどれか。

ａ内的妥当性とはエビデンスを実際に患者や集団に適用することの適切さのことである。ａ鉄分

ｂビタミンＡ

ＣビタミンＫ

ｄ分枝鎖アミノ酸

ｅウルソデオキシコール酸

EBM（Evidence-basedMedicine）では患者の問題の定式化が重要である。

一般に観察研究は介入研究より強いエピデンスを得ることができる。

ｂ
Ｃ
ｄ
ｅ

バイアスが多いほど良い疫学研究といえる。

診療ガイドラインは一次情報に含まれる。

４診療情報の開示について望ましいのはどれか。

ａ患者本人の請求に応じて開示する。

ｂ報道機関の請求に応じて開示する。

ｃ患者が加入している生命保険会社の請求に応じて開示する。

ｄ患者が勤務している会社の人事課の請求に応じて開示する。

ｅ患者の居住地の税務署の請求に応じて開示する。

『

２髄液所見について正しいのはどれか。

ａ外観は黄色が正常である。

ｂ細菌性髄膜炎では糖は低下する。

ｃ髄液糖値は血清糖値の1/3程度である。

ｄウィルス性髄膜炎では細胞数は減少する。

ｅｌｇＧインデックスは免疫’性神経疾患では低下する。

３在宅ホスピスで介謹の中心的役割を担う人はどれか。

ａ家族

ｂ往診医

c薬剤師

ｄ訪問着謹師

ｅケアマネージャー

８髄膜刺激徴候はどれか｡

ａ後弓反張

ｂフーバー徴候

ｃケルニッヒ徴候

．ロンベルグ徴候

ｅワルテンベルグ徴候

９腰椎穿刺で誤っているのはどれか。

ａ側臥位で行う。

ｂ針先は尾側へ向ける。

ｃ終了後に安静を指示する。

ｄ頚、背中、腰、膝を屈曲させる。

ｅ第３～４腰椎城突起間を穿刺する。

５乳腺疾患で手術を必要としないのはどれか。

ａ乳癌

ｂ乳腺症

ｃ線維腺皿

ｄ乳房Paget病

ｅ管内'性乳頭腫

１０脱水の診察に有用性が低いのはどれか。

ａ 脈拍

ｂ血圧

ｃ酸素飽和度

ｄ口腔粘膜乾燥

ｅ皮膚ツルゴール

－２０６１－ －２０６－２－



｜
鞍
孔
起
一

体
。
頭
突
蓋

ル
後
様
口

錐
ト
大
乳
骨

ａ
ｂ
Ｃ
ｄ
ｅ

『
2011(H23)年度6年生総合試験問題

１５医療の質を評価する上でのプロセスの指標はどれかＣ

ａ院内感染率

ｂクリニカルバス適応率

ｃ胃がん患者の５年生存率

ｄ医師１人が担当する患者の数

ｅ医療施設の心電図モニターの数

１１病状説明について正しいのはどれか。

ａ外来。大部屋等でも大きな声ではっきりと話す。

ｂ癌の告知などの患者に悪い知らせをする場合、短時間で端的に行うべきである。

ｃ医師以外の医療従事者の同席させる必要はない。

ｄ患者の動揺や混乱を助長させるので紙に書いて行うべきでない。

ｅ理解度を確認しながら患者・家族の気持ちに共感することが必要である。

１２７５歳の男性。喉頭癌で放射線治療中であるが、吸気性瑞鳴と呼吸困難を訴えて救急外来に来院

した。

ただちに取るべき対応として適切なのはどれか。

ａ気管内挿管を行う。

ｂ抗菌薬を投与する。

ｃ胸部ＣＴを施行する。

ｄ喉頭内視鏡検査を施行する。

ｅ様子を見るよう伝えて帰宅させる。

１６術中迅速組織診断について正しいのはどれか。

ａ癌のリンパ節転移の評価には適さない。

ｂ液体窒素による組織の急速凍結を行う。

ｃ作製した凍結切片は暗所で冷蔵保存される。

。染色にはPapanicolaou法を用いる。

ｅ骨組織の標本作成も可能である。

１７４８歳の女性。食後に前胸部のやけるような痛みを自覚し来院した。前屈姿勢で症状の増悪を認

め朝方には口のにがみを感じている。上部消化管内視鏡写真を示す。

第一選択薬として正しいのはどれか。１３正しい組合せはどれかｃ

－２０６４－
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ａ抗真菌薬

ｂ抗コリン薬

ｃ抗ヒスタミン薬

ｄプロトンポンプ阻害薬

ｅ非ステロイド性消炎鎮痛薬
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１４日本の法律で、出産直後から、男女双方が父母として親子関係を認められるのはどれか。

ａ法律婚夫婦の妻が、第三者から卵子提供を受けて産んだ場合。

ｂ法律婚夫婦の妻が、夫の死後、夫の凍結精子を人工授精して産んだ場合。

ｃ法律婚夫婦が、自分たちの受箱卵を第三者に移植し、代理出産で子どもをもうけた場合。

ｄ事実婚カップルが、自分たちの精子、卵子、子宮を使って子どもをもうけた場合。

ｅ事実婚カップルが、中絶予定の女性から出産直後に子どもを引き取る契約を交わした場合。

!Ｌ

配也

－２０６－３－
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２２５５歳の男'性。脚立に乗って作業中、バランスを崩して落下した。すぐに救急車で搬送された。

到着時の意識レベルは呼びかけに開眼するが､会話が混乱し、痛み刺激に対して逃避反応を示した。

全身所見としては頭部と右肩部に打撲を認めた。同日の頭部ＣＴを示す。

認められる所見はどれか。

ａ外傷'性<も膜下出血右左

『

Ｊ
Ｆ
凶
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２０４０歳の男'性。会社員。健康診断で便潜血が陽性であり、検診センターで大腸内視鏡検査が予定

されていた。検査当日の朝、患者より電話で検診センターに問い合わせがあった。「今朝から急に

お腹が痛くなり、吐いてしまいました。下痢もひどくて止まりません。頭も体中痛〈て、熱もあ

ります。どうしたら良いでしょうか」

適切な対応はどれか。

ａ診療所の受診を指示する。

ｂ特定機能病院の受診を指示する。

ｃ保鋤健所へ報告する。

ｄ本日最後に大腸鏡検査を行う。

ｅ予定通り大腸鏡検査を行う。

１８３６歳の女性。２０歳頃から時々頭揃発作があり、近医でスマトリプタンが処方され、発作時に使

用していた。昨日、午後３時頃、突発する後頭部の激しい頭痛が出現し、数回I匝吐した。スマト

リプタンを内服したが、痛みは改善せず。頭部前屈も困雌になり、歩行不能になっため受診した。

受診後I|厘吐を繰り返している。意識は消明、瞳孔は３ｍｍ、正円同大、対光反射は迅速、眼底で

はうっ血乳頭を認め、左右注視時に眼振を認める。四肢の筋力は正常であるが、四肢の失調を認

める。ＤＴＲは両側で冗進しているが、病的反射は陰性。項部硬直を認める。血圧160/９０ｍｍＨｇ･

脈拍８０／分、整。

緊急にすべき検査はどれか。

ａ心電図

ｂ頭部ＣＴ

Ｃ腰椎穿刺

ｄ腹部エックス線写真

ｅ頚椎エックス線写真

２１５２歳の男性。乗用車運転中にトラックと衝突しフロントガラスによる顔面外傷を認め搬入され

た。意識は清明。呼吸数22/分。脈拍92/分、整。血圧126/76ｍｍＨｇ・

優先度が最も低いのはどれか。

ａ気道確保

ｂ頭部ＣＴ

Ｃ胸部エックス線検査

ｄ頚椎エックス線検査

ｅ顔面の皮膚縫合

１９３４歳の女性。半年前から、動惇、手指振戦、体重減少、発汗過多が出現し、前頚部の腫脹も訴

えて来院した。前頚部の写真を示す。

』

前頚部の触診の際に患者に行わせるのはどれか。

ａ頚部の後屈

ｂ頚部の回旋

ｃ深呼吸

．発声
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ｂ急性硬膜外血腫

ｃ急性硬膜下血腫

ｄ脳内血腫

ｅ気脳症

鶴
－２０６－５－

前頚部の写真

CT画像

－２０６－６－



２７１９歳の男性。バイクで道路走行中に脚過失転倒し、ガードレールに頭部を強打した。直ちに大

学病院救命救急センターに搬送され、開頭血腫除去術が行われた。しかし脳挫傷など頭蓋内損傷

が極めて高度で、事故後２日目に脳死状態となった。この少年はドナーカードを持っており、両

親も臓器移植に同意している。

正しいのはどれか。

ａ脳死判定および臓器提供が可能である。

ｂ異状死なので、脳死判定の適応外である。

Ｃｌ０代なので、心臓の提供者にはなれない。

ｄ脳死判定において脊髄反射の消失も確認すべきである。

ｅ脳死判定において５時間以上の経過観察が必要である。

「
の
邸
い
い
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２３ＣＴ冠動脈造影正面像を示す。矢印で示す動脈はどれか。

ａ回旋枝

ｂ鈍縁枝

ｃ前下行枝

ｄ 右冠 動脈

ｅ 左 冠 動 脈 主 幹部

２６２４歳の女性。肺炎疑いにて抗菌薬の注射開始直後に血圧低下、意識障害に陥った。

この事態を最初に患者家族に説明をする者として適切なのはどれか。

ａ病院長

ｂ相当院

ｃ薬剤部長

。医療安全管理宰長

ｅリスク マ ネ ー ジ ャ ー

ｒ

CT冠動脈造影正面像

２４７０歳の男性。前立腺がんで腰椎、仙骨の骨転移のため両下肢の完全麻嘩があるｃ

患者から「先生、もう一度歩けますか」と尋ねられた。

対応として適切なのはどれか。

ａ「不可能ですよ」

ｂ「その話は後にしましょう」

ｃ「他のことを考えるようにしましょう」

ｄ「もう一度歩きたいのですね」

ｅ「がんばれば歩けますよ」

２５６５歳の男性。この数年、排尿時に尿の勢いが無いことを自覚していた。

４日前から、だるく、熱感があるため、市販の風邪薬を服用したところ、排尿困雌になり、次第

に下腹部が腫れてきたため来院した。

受診時の体温は378℃・脈拍８８／分｡血圧140/88ｍｍＨｇ･下腹部に２０ｃｍ大の硬い腫癌を触れ、

圧痛が有る。

この患者に対して行う検査で正しいのはどれか。

ａ尿細胞診

ｂ勝耽鏡検査

ｃ腹部超音波検査

ｄ腎シンチグラフイー検査

ｅ静脈性腎孟尿管造影検査

－２０６－７－ －２０６－８－



２８正しいのはどれか。

ａ胆褒炎が疑われる。

ｂ胆褒癌が疑われる。

ｃ胆嚢腺筋症が疑われる。

ｄ胆迩ポリープが疑われる。

ｅＩ華胆管合流異常が疑われる。

「
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次の文を読み、３０～３１の問いに答えよ。

以下は、５８歳の男性が外来を受診した際に医師となされた会話の状況である。

次の文を読み、２８～２９の問いに答えよ。

４６歳の女性。昨夜夕食に天ぷらを摂食後２時間ほどして急に腹痛が出現し増強した。堰吐も認め

たため救急外来を受診した。意識は清明。血圧：140/７４ｍｍＨｇ、脈拍：８８/分、体温：38.6℃。血液

所見：赤血球395万、Ｈｂｌ３５ｇ/ｄＩ、白血数12,700、血小板１９万。血液生化学所見：総ピリルピン

3.0ｍｇ/dJ、直接ビリルビン２．２ｍｇ/dZ、AST401U/ﾉ､ＡＬＴ“IU〃、ＡＬＰ２５５１Ｕ/ノ（基準値130～

240)、γＧＴＰ７０１Ｕ/Ｉ（基準値35-70)、空腹時血糖１１０ｍｇ/dﾉ、ＡＭＹｌｌ８１Ｕ〃（基準値45～130)。

免疫学検査：ＣＡｌ９－９３５１Ｕ〃（基準値37以下)、ＣＥＡ３．１，９/dノ（基準値５以下)。腹部超音波写真を

示す。

医師Ａ：「Ｂさん、診察室にお入りください｡」

ノックの後、患者Ｂが診察室に入ってくる。

医師Ａ：「担当のＡと申します｡」－①

中略

医師Ａ：「それでは約10年前から健康診断で血糖値が高いといわれていたんですね｡」

患者Ｂ：「はい｡」

医師Ａ：「今まで何か症状を感じたことはありませんでしたか｡」

患者Ｂ：「特にこれといって…。症状もないし、まあいいかなと思って病院には行きませんでした｡」

医師Ａ：「今回はどうして病院に来ようと思ったのですか｡」

患者Ｂ：「会社の同僚が最近心筋梗塞で入院したんです。その人も以前から血糖値が高いって言わ

れていたらしいんですが、病院に行ってなかったみたいで。この間見無いに行って話をし

たら、糖尿病を放っておくと心筋梗塞を起こす危険性が高くなるって先生から言われたら

しくて、自分は大丈夫か心配になったんです｡」

医師Ａ：「そうでしたか。それでは、特に気になる症状はなかったけれども、血糖値が高い状態が

続いていたので、心筋梗塞は大丈夫か心配になって受診した、ということですね｡」－

－②

患者Ｂ：「はい、その通りです｡」

以下略

－２０６．１０－
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腹部超音波写真

２９この患者に対する処置として誤っているのはどれか。

ａ緊急手術

ｂ抗菌薬投与

ｃ禁食と輪液

． 胆 嚢 ド レ ナ ージ

ｅ腹部ＣＴ検査による娠移の検索

３０①の発言のあとに、医師Ａがまず行うべきことは次のうちどれか。

ａ紹介状の有無について確認する。

ｂ健診の結果について詳細を確認する。

cClosedquestionを用いて現在の病状について確認する。

dOpenendedquestionを用いて受診したいきさつを確認する。

ｅ呼び入れた患者の氏名、ＩＤカードなどで患者本人かどうか確認する。

３１②の医師Ａの患者Ｂに対する発言の目的として、最も適切なのはどれか。

ａ症状の乏しさを強調することで、糖尿病の特徴を認識させている。

ｂ発言を要約することで、病状に対する解釈を明らかにさせている。

ｃ不安感を増強することで、糖尿病の合併症の怖さを認識させている。

ｄ発言内容を繰り返すことで、長年受診しなかったことを自戒させている。

ｅ症状のなさを強調することで、合併症の可能性が低いことを伝えている。
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32～３３の問いに答えよ。

中学生の頃よりみられる両側手掌の多汗にて来院した。胸腔鏡を用いた内視鏡手術

次の文を読み、

１９歳の女性

を行った。

３２治療対象となるのはどれか。

ａ横隔神経

ｂ反回神経

ｃ 交感 神経

ｄ迷走神経

ｅ腕神経叢

３３手術後より左眼臓下垂が出現した。

この患者にみられる他の症状はどれか。

ａ咳鰍

ｂ哩声

ｃ吃逆

．左 側縮 瞳

ｅ左横隔膜挙上

－２０６－１１－
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