代謝　「糖質代謝異常」確認問題の答えと解説

1. 代謝マップとは？

生き物の中で起きている主な異化及び同化経路を、経路図としてまとめて表記したもの。

2. 糖質代謝の反応経路にはどのようなものがあったであろうか？

解糖経路、ペントースリン酸経路、クエン酸サイクル、糖新生
3. ペントースリン酸経路に関与する酵素にはどのようなものがあるか？

グルコース-6-リン酸デヒドロゲナーゼ（G-6-PD）

4. グルタチオンの働きは？

グルタチオン（GSH）はシステイン（-SH）を含むペプチドで、赤血球の中でH2O2や有機過酸化物を還元除去する。

　　　　　　　　　（有機過酸化物）　

　　　　　　　　2GSH＋R-O-OH→→→→→GSSG＋ROH＋H2O

　　　　　　　　　　　グルタチオンペルオキシターゼ

Point!

過酸化物：

反応性に富み、ヘモグロビンを不可逆的に壊し、細胞膜のリン脂質の脂肪酸鎖（C-C結合）を切るので、溜まると未成熟の細胞を破壊する。

酸化型グルタチオン（GSSG）：

２分子のGSHがジスルフィド結合（S-S結合）で繋がったもので、グルタチオンレダクターゼを触媒にしてNADPHにより還元されGSHに戻る。

　　　　　　　　GSSG＋NADPH＋H＋→2GSH＋NADP＋

つまり、赤血球を正常に保つにはNADPHを常に供給する必要がある。

5. グルコース-6-リン酸デヒドロゲナーゼが欠損するとどうなるか？

臨床病状はあまりないが、酸化的な損傷に対し過敏である。つまり、抗マラリア剤（プリマキン）を服用したとき、ソラマメを食べたときに溶血性貧血を引き起こす。

例を挙げると、プリマキンは過酸化物の生成を促すのでNADPHが必要になるが、欠損細胞は触媒がないためNADPHを生成できず、NADPHレベルを維持できない。ソラマメに少量含まれる毒性グリコシドも同じ作用があり、その中毒をファビズムと呼ぶ。

6. グリコーゲン代謝に関与する酵素にはどのようなものがあるか？

グリコーゲンホスホリラーゼ、グルコース-6-ホスファターゼ

7. 酵素筋ホスホリラーゼの欠損が起こるとどうなるか？

・グリコーゲン分解ができず、筋肉のエネルギーが使えない。

　　　　　　　グリコーゲン＋Pi⇔グリコーゲン＋G1P　　ができない。

　　　　　　　　（ｎ残基）　　　（ｎ-1残基）

· グルコース6-リン酸によるATP産生（解糖系段階２）が行われないので長時間の運動ができない。

· 筋肉のグリコーゲン量は使われないので減少しない。

· 乳酸への分解が行われないので血中乳酸濃度は上がらず、乳酸が溜まらないことによって、筋肉中のpHは酸性に傾かない。

8. ピルビン酸代謝に関与する酵素は？

ピルビン酸デヒドロゲナーゼ複合体

Point! 
ピルビン酸からアセチルCoAを生じる反応を見返してみよう。

9. ピルビン酸代謝が障害されるとどうなるか？

アサチルCoAが生産されなくなり、生体に必要なエネルギー代謝が行えない。

10. 太古から毒物として知られるヒ素は何故怖いのか？

ヒ素（As）はジヒドロリポイルアミドなどSH化合物と結合し、リポアミドがヒ素により障害を受けてピルビン酸がアセチルCoAに変換されず、生体に必要なエネルギー代謝が行えないから。

11. 共役、脱共役とは？

共役：

高エネルギー化合物の発エルゴン反応（自発的反応）が吸エルゴン反応（非自発的反応）と組み合わさって起こることにより、吸エルゴン反応を推進・完結すること。

脱共役：共役状態が解消されること。

12. 酸化的リン酸化が脱共役されるとどうなるか？

電子伝達とATP合成の脱共役により、電気化学的プロトン勾配を解消させると、ATPの代わりに熱が発生する。

詳しくはボートP.352を参照。

13. 脱共役剤にはどのようなものがあるか？

2,4-ジニトロフェノール

〜制作後記〜

脂質以前の「酸化還元と電子伝達」、「酸化的リン酸化」以外は全て出回っています。持っていない人は、誰かにコピーさせて貰ってください。

GW前までに何とかここまでたどり着けました。週２分野のペースを維持できたのは遼のおかげです。ありがとね！

さて、今回は確認問題を下地に、単なる答えが載っている資料ではなく、出来うる限り問題を解きながらボートの内容を同時に理解できるように作ったつもりです。皆さんいかがでしたか？今後の参考にしたいので、後で感想聞かせてくださいね！

「GW中に勉強したいのだけど、どこからやったらいいかな？」という質問をよく受けたので参考までに・・・。まず、小嶋の「糖質」をやって、その後「解糖」、「ペントースリン酸経路」・・・と続けていくと良いかと。「酸化還元と電子伝達」、「酸化的リン酸化」は後回しでも良いかも。物理選択には難しいです。最後に「高エネルギー化合物」で復習かな？では、頑張って！  07.4.25　宮坂

