平成21年度　共用試験OSCE課題
全ての科に消毒薬（ウェルパスなど）がある
先生は2～3人、医療面接は10分、他は5分　移動は1分
必要のない器具も置いてある

医療面接　SP
　患者：佐藤　太郎　さん　68歳　男性
　主訴：動悸
　初めての受診
　L胸
　Qドクドクする
　Q我慢できないくらいではない
　T数時間続く、1年くらい前から感じていた、2週間前から気になりだした
　S疲れた時
　Fなし
　Aなし
　出版業で事務職だったが退職
現在は町内会の会長、ごみ出しのことでストレスを感じている
　近所の人が心筋梗塞で亡くなっている
　父は胃癌で、母は脳卒中で無くなっている、兄弟は元気
　検診は毎年受けている、タバコを止める様に指摘された
　タバコは1日20本48年、酒は1日ビール1本30年
　腹の調子などに変なところは無い
　薬は使っていない
　アレルギーもない
　大きな病気もしたこと無い
　何の病気か見当つかない
　板井検査はしたくない
　日常生活に変化を及ぼすほどではない
　＊メモはとって構いません
　＊紙とペンは用意してある

頭頸部（忘れました～）　石野田
　頭部、頭皮の診察
　眼の診察（眼球結膜、眼瞼結膜、眼球突出、対光反射（直接）、眼球運動）
　口腔の診察（頬粘膜、軟口蓋、硬口蓋、舌、口腔底、口蓋扁桃、咽頭後壁）
　甲状腺の診察
　＊所見は必要なし

胸部（労作時の息切れ）　小柳津
　肺（前面）
　　視診（所見）
　　打診
　心臓（座位）
　　視診（所見）
　　触診
　　聴診

腹部（右の腰が痛い）　近藤
　視診
　聴診（蠕動音）
　打診（肝脾なし）
　触診（浅と深、肝脾なし）
　腎の叩打診
　＊視診だけ所見必要

神経　（下肢のしびれ、歩行のふらつき）　征矢野
　通常歩行、つぎ足歩行
　ロンベルグ徴候
　下肢のバレー徴候
　四肢の触覚
　下肢の振動覚
　＊所見必要なし

外科　患者なし
　爪の検査
　手術用帽子と手術用マスクの装着
　滅菌手袋の装着
　身に付けた物の廃棄物の分別
　処置後の手の消毒（アルコール）
　＊患者への配慮なし
救急　患者：人形　事務：辻井　先生：高須先生
　病院玄関で50歳代の女性が倒れている。フェイスバッグ、フェイスマスクがある。
　フェイスマスク着用で心肺蘇生とAED、医師への引き継ぎまで
　手袋は「装着しました」と言えば実際につけなくてもよい。
失敗談
医療面接
・時間が１～２分余った。その間、模擬患者との沈黙の時間を過ごしたので、もう少し情報を聞きだしたり、雑談すればよかった。
・時間が足りなかった。
・主訴が少なくて困った。
・ストレスについて聞くのを忘れた。

頭頸部
・時間が余った。
・舌を出してもらうのを忘れた。
・舌圧子を使う時、ペンライトを忘れた。
・ペンライトのライトのつけ方がわからなかった。→先生が教えてくれた。
→待ち時間に確認するべき。
・忘れていた手技（眼球運動）を最後に付け加えてやった。
胸部
・肺の視診と心臓の視診がごっちゃになって、肺の視診の時に「心尖拍動はありません」といってしまった。
・視診で明らかに皮疹があるのに「皮疹は見られません」と言ってしまった。
・心臓の聴診で「吸って～吐いて～」と無駄に呼吸させた。
腹部
・部屋を交代する時に。「足を曲げること忘れないで」と同期が言ってくれて助かった。
・３年生が足を曲げるサインを送ってくれて助かった。
・思い切ってズボンを下げれず診察しにくかった。
・足を曲げさせるのを忘れた。
・診察の最後に服を着せるのを忘れた。
・右背部の痛みが主訴の患者だったが、腎臓の叩打痛を調べる時に思いっきり叩いてしまった。
・上衣を脱がせてしまった。
・タオル、膝曲げを忘れていたら３年生がサインを出してくれた。
神経
・痛覚を調べようとしたら、必要ないので止められた。
・継ぎ足歩行の時にスリッパを脱がした。
・課題を一つ飛ばした時に３年生の模擬患者にアイコンタクトで助けてもらった。
・時間が余った。

外科
・消毒液の手洗いの時に消毒液をこぼしまくってテーブルの上がびちゃびちゃになった。
・でかめの手袋を選んだら、めくれて不潔になった。
・手袋をつける前に時計を外し忘れた。
→新しい手袋を使っていいか聞いたら使わせてもらえた。
・手袋を捨てる時に投げたらごみ箱から外れた。
・手袋が机に触れて不潔になった。
・マスク・帽子を確認する鏡の位置が高かった。
・手袋を破ってしまった。
・アルコール消毒は手のひらをこすり合わせただけで終えた。
・手洗いの時に、アルコール消毒だけでいいことに気付かず、評価者の先生の後ろの流しで手を洗おうとした。

救急
・補助の子が「胸骨圧迫を代わります。ＡＥＤの操作をしてください」って言ったのを「ＡＥＤの操作を教えてください」と聞き間違えて、「では、それを開けてください」って言ったが自分でやらなければいけないことに気付き、「胸骨圧迫を代わってください」と代わってもらうのに戸惑った。
・ＡＥＤが誤作動して、電源入れたらすぐに解析が始まった。先生も機械の調子が悪いことに気づいていた。
・CPRの前に人を呼び忘れた。
・手袋をつけるふりをするのを忘れた。
・胸骨圧迫の途中で落ちたフェイスマスクを拾った。
・阪本先生の威圧感があり、意識確認の前に助けを呼んでしまった。
・胸骨圧迫を２倍速ぐらいの速さでやってしまった。
・フェイスシールドの使い方がわからず、息を吹き込むところのメッシュをはがすものだと思い、はがそうとしたら先生に止められた。
その他
・１回1回腕時計をはずしてたら神経診察に時計を置き忘れた。
・服を脱がせる診察で最後に患者に服を着させるのを忘れた。
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