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第４４回市民バレーボール大会開催要項 

１．趣  旨  家庭バレーボールを普及しながら、市民体育・スポーツ活動の高揚及び親睦を図る。 

 

２．主  催  三沢市教育委員会 

        三沢市バレーボール協会 

 

３．主  管  三沢市バレーボール協会 

 

４．期  日  平成２４年１２月９日(日) 

 

５．会  場  三沢小学校（小学生） 一般男女（第二中学校） 

＊開会式は 三沢小学校で行います。 

        （８時開場   ８時半開会式） 

 

６．参加資格及びチーム編成等 

   

【一般男子の部】 

    イ・三沢市民及び三沢市に勤務する者（厳守願います） 

    ロ・チームは監督・コーチ・マネージャー各１名、選手12名、計15名以内で編成する。 

      （男女混合可） 

    ハ・9人制バレーボール規則を採用し、試合球は5号球とする。 

    ニ・コートの広さは18ｍ×9ｍ、ネットの高さは2.35ｍとする。 

    ホ・3セットマッチ、2セット先取したチームを勝者とする。 

    ヘ・チーム数によりトーナメント、リーグ、リンク戦とする。3位決定戦は行わない。 

 

【一般女子の部】 

    イ・三沢市民及び三沢市に勤務する者（厳守願います） 

    ロ・チームは監督・コーチ・マネージャー各１名、選手12名、計15名以内で編成する。 

      (一般女子、家庭婦人の区別のないフリーとする。但し、高校生以上) 

    ハ・ママさんバレーガイドライン２０１０を採用し、試合球は白球4号球とする。 

    ニ・コートの広さは18ｍ×9ｍ、ネットの高さは2.05ｍとする。 

    ホ・3セットマッチ、2セット先取したチームを勝者とする。 

    ヘ・チーム数によりトーナメント戦又は、リーグ戦とする。3位決定戦は行わない。 

 

【小学生の部】 

    イ・市内小学校に在籍又は、選手登録してあること。 

    ロ・参加チームは制限しない。 但し、帯同審判（主審・副審・記録・線審・点示）を 

必ず同行すること。重複は認めない。 

    ハ・チームは監督・コーチ・マネージャー各１名、選手12名、計15名以内で編成する。 

    二・全日本小学生バレーボール競技規則を準用し、試合球は軽量4号球とする。                            

    ホ・コートの広さは16ｍ×8ｍ、ネットの高さは2ｍとする。 

    へ・3セットマッチ、2セット先取したチームを勝者とする。 

    ト・チーム数によりトーナメント戦又は、リーグ戦とする。3位決定戦は行わない。 
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７．表  彰   優勝・準優勝・３位までを賞状、賞品を授与する。 

（但し、参加チーム数により変更あり） 

 

８．申込先及び締め切り 

  申込書に記入の上、下記へEmail・FAXにてお願い致します。 

 

申込先： 三沢市千代田町1-140-528 

              三沢市バレーボール協会 

              事務局  福田恵美子 宛 

              TEL・FAX ５７‐４０２８(自宅) 

              携帯：０９０-２２７８-６６１７ 

              Email：emk3329@yahoo.co.jp  

     

締切り： 平成２４年１１月２０日（火）午後４時迄 厳守下さい。 

 

９．監督会議及び組合せ抽選会 

           

         大会当日抽選（フリー）とする。 


